
Kinderartsen en KNO-artsen waarschuwen voor gevaren knoopcelbatterij 

  

12 juni is het internationale ‘Button Battery Awareness Day’. De dag is een 

Amerikaans initiatief, ter nagedachtenis aan Reese Hamsmith die op 2-jarige 

leeftijd stierf na het inslikken van een knoopcelbatterij. Een belangrijke dag volgens 

kinderarts maag-darm-leverziekten Lissy de Ridder en KNO-arts Jet van den Akker. 

Beide artsen zien niet alleen de levensbedreigende gevolgen voor de vaak hele 

jonge kinderen. Ze constateren ook dat de verkoop van deze batterijen in Europa 

toeneemt. 

  

Voor kleine kinderen, vaak in de leeftijd van 0-3 jaar, zijn knoopcelbatterijen 

levensgevaarlijk. Ze glimmen mooi en zijn lekker glad. Dat maakt dat kleine kinderen ze 

makkelijk in hun mond stoppen en doorslikken. En dat is zeker niet zonder gevaar, zegt 

kinderarts maag-darm-leverziekten Lissy de Ridder. De batterijen blijven door hun vorm 

steken in de keel/slokdarm en branden heel snel door de slokdarm heen. Al na een paar 

uur kunnen gaten ontstaan in de slokdarm en de aangrenzende luchtpijp en bloedvaten. 

‘Het is onvoorstelbaar hoe snel je al aangetast slijmvlies ziet bij een kind. Dus het is echt 

zaak om zo snel mogelijk naar het ziekenhuis te gaan,’ vult KNO-arts den Akker aan. 

  

Stijging verkoop knoopcelbatterijen 

In Amerika worden jaarlijks 2800 kinderen op de eerste hulp behandeld na het inslikken 

van een knoopcelbatterij. In de afgelopen tien jaar gaat het om bijna een 

vertienvoudiging van de aantallen in Amerika. Mogelijk komt dit ook door de stijging van 

de verkoop van deze knoopcelbatterij. En ook in Europa stijgt de verkoop van deze 

batterij. Reden voor kinderarts de Ridder om samen met Europese artsen, gesteund door 

de European Portal Battery Association, begin mei een brief naar het Europese Parlement 

te sturen. (zie bijlage). In Nederland worden binnenkort cijfers bekend gemaakt. In 2021 

ging het in Nederland om 25 kinderen die een knoopcelbatterij hadden doorgeslikt.  

  

Blijvende aandacht is nodig 

Door aandacht te blijven vragen voor het gevaar van knoopcelbatterijen hopen De 

Ridder en van den Akker levensbedreigende situaties bij gezonde kinderen te 

voorkomen. ‘Als het dan toch is gebeurd, dan is snelheid het allerbelangrijkste. Snel 

handelen en direct naar het ziekenhuis gaan om een foto te maken. Snelheid maakt echt 

het verschil,’ aldus den Akker. Kinderarts de Ridder vertelt dat elke keer dat ze op de 



operatiekamer staat om een batterij bij een kindje te verwijderen; ze bedenkt dat dit 

eigenlijk voorkomen had moeten kunnen worden. 

  

Wat kan je als ouders doen als je kind toch een knoopcelbatterij inslikt? 

• Ga meteen naar het ziekenhuis 

• Laat het kind niet overgeven 

• Geef kleine lepels honing aan kinderen ouder dan 1 jaar, dit helpt de schade aan 

de slijmvliezen in de keel/slokdarm een klein beetje te beperken maar het is 

natuurlijk niet de behandeling. 

  

Kinderarts maag-darm-leverziekten de Ridder schreef met collega’s een Europese richtlijn 

voor kinderartsen, huisartsen, consultatiebureaus en SEH-medewerkers. 

 


