
1000 brughoektumor operaties in het LUMC: ‘Al onze 

behandelingen stemmen we af op de individuele patiënt’  

Specialisten van het Leids Universitair Medisch Centrum (LUMC) hebben onlangs voor de 1000e 

keer een patiënt met een brughoektumor geopereerd. De ingreep wordt in Leiden gezamenlijk 

verricht door een vast team van KNO-artsen en Neurochirurgen. 

De mijlpaal is om meerdere redenen bijzonder. Het is een weerspiegeling van een meer dan 25 jaar 

bestaande, hechte samenwerking, niet alleen tussen KNO-artsen en neurochirurgen, maar ook met 

radiotherapeuten en radiologen. Daarnaast is het hoge aantal operaties des te opvallender omdat bij 

verreweg de meeste patiënten geen operatie wordt uitgevoerd, maar een afwachtend beleid wordt 

gevolgd of wordt gekozen voor radiotherapie. Zo’n 60% van alle brughoektumor patiënten komt 

uiteindelijk niet aan een actieve interventie toe. Een operatie is, zeker tegenwoordig, voorbehouden 

aan patiënten met grote tumoren of snel progressieve tumoren. Ook de leeftijd en de voorkeur van 

de patiënt voor een bepaalde behandeling kan een rol spelen. 

Het multidisciplinair schedelbasisteam (Schedelbasis Centrum Leiden) bestaat al sinds 1995, en 

jaarlijks worden zo’n 1200-1500 patiënten met een brughoektumor gezien of besproken. Ondanks 

dat verhoudingsgewijs steeds minder vaak voor een operatie wordt gekozen, neemt het absolute 

aantal operaties per jaar niet merkbaar af. Dat wordt verklaard door het steeds toenemend aantal 

brughoektumor patiënten dat wordt behandeld in het LUMC, en zorgt er voor dat het 

schedelbasisteam wekelijks met elkaar operaties uitvoert. Onderzoek laat zien dat dit uitkomsten 

oplevert die zich kunnen meten met die van andere toonaangevende centra in de wereld. 


