SAMENVATTING EN CONCLUSIES

SAMENVATTING

" ... Als prinzipielle Voraussetzung fir das Studivm vestibularer Effskte
gehdren passive Rotatiomen. Alle aktiven Drehbewegungen sind glatt zu
vepwarfen...". Deze apvatting van Fischer en Wodak {1924) wordt in de onder-
havige studie letterlijk met voeten getreden.

Inderdaad blijken door rondstappen (aktieve rotatie) de vestibulaire reflexen
¢n sansaties af te wijken van doer passieve rotatie geinduceerde reacties.

In hoofdstuk 1 wordt een verklaring voor deze discrepanties gezocht door
widdel van experimenten die laten nicn dat het sumatesensorische systzem ge=
favolveerd in roadstappen een rol speelt analoog aan die van het visuele
systeem. Drasien van de ziehtbare omgeving rond cen zich niet bewegend per—
soon induceert onveranderlijlk een censatie van self ce draaien ; dit blijke
ook het peval te zijn bij sriuulabie van uibtsluitend de fomatosensoren doot
schijobaar rond te stappen (hebgeen gebeurt door in het demker op een draaiend
platform te Lopen zouder dat de ruimtelijke positie zich wijzigt). De op deze
wijze opgeroepen bewegingssensarie biijkt niet te verschillen van de sensatie
dia optreedt bij echt rondstappst. Tijdens schijnbaar rondstappen blijken ook
nystagmus en Coriolisachtige effecten geinduceerd te kunnen worden hetgeen
plait voor interacties tussen het somatosensorische en hel vestibulaire
systeem analoog aan die van het visuele en het vestibulaire systeem,

In heofdsbuk 2 wordt de invlioed van stimulatie van ge horizontazle half-
cirkelvormige kanalen (d.m.v ealorisatie en aktleve en passieve rotatie) en
overeenkomstige visuele stimulatie op het #oudingsevenwicht besproken, Het
blijkt dat de torsie vaun het 1ichaam en de draaisensatie als ook de latero-
pulsie en de nystagmus aan elkaar gelkoppeld zijn. Dat ook bi] deze proeven de
somatosensorische informatie eem rol speelt biijkt b.v. uit her verschil

in riehting ven de draaisensstic bij calerisatie tijdens staan of zitten.
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Behalve de boven beschreven interacties bij rotaties, treden scortgeli jke
interacties ool ep bij rechtlijnige bewegingen (b.v. hat vermeende verctrek
yan de eigen trein wanmeser sen ernmaast staande trein vertrekt). Hierbij
zullen echter ook de otolieten sen rol speism,

In de huidige studie worden de interacties van de otolieten en het visuele
systaen bestudeerd met een andere methodiek nl, het wijzigen van de optische
vertilaal ten opzichte wvan de zwasrtekracht doo¥ middel van een kantelkamer.
In hoofdstuk & wordt de invloed van stationaire schegfstand van de kantel-
kamer op de waarneming van de vertikasl en op het houd ingsevenwicht onder-
zachr. Het blijkt dat de subjectieve vertikaal bepaald wordt door de visuele
an vestibulaire informatie sn onefhenkeiijk is van de positie of de stijf-
heid van het grondvliak waar de preefipersonen op staan. Stationaire scheef-
stand beeft een geringe inviced op de bouding, maar de gtabiliteitr wordt niet
aangetast. Wannear de kamer sinusvormig baweegt (voor-achterwsarts of zij-
waarts) dan wordt eea sinusvormige beweging van het liechaam gelnduceerd
{zgn. "Opric Sway") zonder dat de preefperscon zich dat bewust ia. Werd:t de
somatosensorische informatie minder effectiefl gemaakt door de proefpersocon
ap schulmrubber te plaatsen dan blijk: de invlesd wvan de vwisusle infermatie
op de Optic Sway aansienlijk proter te zijn. De Optic Sway als functie vao
amplivude en frequentie wvan de sinusvormig kantelende kamer is systematisch
onderrocht .

Als preludium op deze eyperimenten wordt in hoofdetuk 3 een ewperiment
beschreven waarbii de visuele omgeving volledig draaide om een sagittale

as op oophocgte.

Wamneer de afstand van de ogen tob skationaire objecten in de visuels om—
geving Loenesmt, zal,ren pevolge van het beprensde oplossend vermogen van de
reting, de verplaatsing van het hoold steeds groter moelernn werden om deze
vorplaars inp ook visveel wior Lo nemen. g lovioed wan toenemende sog—object
afstand op Let howdings-evenwicht is domv, de stabtlometrie onderzochi
wanrbij pevenden werd dal bij abstaudon van meern dany 5 meter het visuele
sysbeom geen bijdrage meer levers aan et Diond inps—cyenwieht. Quze vxperi=
MEnLEn, somen et de mogpeLijke conseguentics ep het aohicd wan de hwogptoe-

vress, worden bediscussicerd in oo Fdstal 5.
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Tenslotte worden in hoofdstuk 6 enige resultaten besproken van experimenten
in de kantelkamer met patientsn lijdend aan post-commotionele duizeligheid
en patienten zonder vestibulaire functie. Het opvallende bij deze tests was
dat deze patienten zeer vesl waarde hechten asn de visuele infermatie.

Mede op grond van dezme studie Runmen we stellen dal naast evenwichisondar—
z0ek met de klassieke methodieken {Qosterveld et al., 1972}

ook van de posturografie nuttig gebruik gemaakt han worden in de klinisk
(Kapteyn en de Wit, 1972 ; Folkerts et al., 1973 ; Cagey, 1977).

Azngezien meestal met verschillende proafpersonen gewerkt werd voor de

verschillende onderdelen van deze studie is een modelmacige benadering van

alle beschreven aspecten van zintuigelijke interacties tesamen niet toegepast.

Cezien de inrerindividuele verschiilen gemeten in de diyerse testcondities

en het systematisch afwijkende gedrap wan bepaaldes patienten, verdient het de

aanbeveling in een verders studie meer nadruk op de dwarsverbanden tussen de
verschillende tests te leggen teneinde meer inzicht te lrijpgen in de
fysiologie en de pathofysicologie van het evenwichtsmechaniswe ian zijn

totaliteit,

CONCLUSIES

Uit de onderhavige studie BH1ijkt dat zowel wvoer wak betreft hot bewaren van
het houdingscwenwicht als ook voor wat betreft de ruimtelijke waarneming, de
informatie zowel van het sematosensorische, het viswele als het vestibulaire
systeem van grote betekenis is. Voor ecen adequate ruiptelijke orientatie is
het dorhalve vin wexenliik belang dat de informalic wit te verschilleade
kanaten op de juiste wijze pewopen on geintepueend wordi.

dangezien duizcligheid wijst op cen dysfunclic wan dese luteprabie 80 door-
dat de receprtoren nict adoguart functioneren (dab wel misleidende inloomatic
aanpeboden krijpen) Of dovrdst hut Dntepratiosysteem zell pgestoord s, z2al
men bil patiencer per dufzeliphoeidsklaochien {mel inbeprip van bewegings—
zickton en hoogtevress) nasc het klassieke vestibuloire ondursuek

pok #iin voordeel kwnen doen met onderzoek dat meer gericht s op de swume-

working van deze zintuipsystemen. Hiertoe geeipende tests zijn in deze studie

beschroven.
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