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Inleiding.

In de oudheid wist men reeds, dat bij de mens parasitaire

ingewandswormen kunnen voorkomen. In de Egyptische in-

scripties wordt van de dieren gewaagd en ook HIPPOKRATES

was met enkele soorten bekend. Men verkeerde echter zeer lang

in het onzekere omtrent de wijze, waarop zij in het darmkanaal

terecht komen. Zo meende b.v. LEEUWENHOEK in 1695 nog, dat

de wermen gevormd worden uit eieren, die allen van de zelfde

soort zijn, doch zich onder verschillende omstandigheden ver-

schillend kunnen ontwikkelen. J. SWAMMERDAM schrijft in zijn

Bijbel der Natuur (Leiden 1738) :

„Dat de wurmkens der darmen uit eenige eyeren van

dieren die men doorgeslokt sou hebben haar oorsprong

souden nemen, dat is meer belagchelijk als reedelijk.”

Pas in de vorige eeuw werd door de experimenten van

GRASST in ltalië en Aporr Lütz in Duitschland duidelijk aange-

toond, dat eieren van Ascaris en. Trichuris (°Trichocephalus) als

zodanig door de mens worden opgenomen en dat zich hieruit

in het darmkanaal wormen ontwikkelen.

Met de opkomst der bacteriologie nam de aandacht voor de

helminthiasis aanvankelijk af. Slechts ancylostomtiasis, in 1880

als wezen van de anémie des mineurs (de arbeiders van de

St. Gothardtunnel) ontdekt, maakte een uitzondering. Nieuwe

belangstelling werd voor helminthiasis gewekt door de tropische

gezondheidsleer. In het bijzonder is Ancylostoma duodenale

(Necator americanus) voor de volksgezondheid binnen en nabij

de keerkringen van de grootste betekenis gebleken. De ont-

dekking van Looss te Cairo, dat de besmetting van ancylostoma

door de huid geschiedt, dateert van 1901.

In de Nederlandse geneeskundige literatuur werd aan de

ingewandswormen tot nog toe weinig aandacht geschonken.

Toch weet iedere arts, — ik kan als huisarts en schoolarts hier-

over meespreken — dat ook in ons land velen, in het bijzonder
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| geboden hulptn hetsevanhep Deore
Gezondheidsleer der Universiteit van Amsterdam

iked, ur aanvaard.

    

ot‚was.eongelukkige omstandigheid, dát kort nadat ik mijn
oek hadaangevangen, enige mededelingen uit de afdeling
pischo Hygiène vanhet Koloniaal Instituut te Amster-

€ m verbeterde werkwijze bij het opsporen van

  

 

  

 

welke mate zijn Nederlandse kinderen, in het bijzonder
______de kinderen in het gebied, waar ik als schoolarts werk-
zaam ben, met ingewandswormen besmet?

2). Zijn er nadelige invloeden van hun aanwezigheid bij
k kinderen te bespeuren ?
8). Heeft de school voor de verspreiding van wormen cen

n betekenis ?
4). Is aan de school een taak ten dienste van de medicamen-

teuge en prophylactische bestrijding toe te kennen?

t schoolartsendistriet „Huizen”, waar het onderzoek ter

ording van bovengestelde vragen door mij werd ver-
rekt zich uit ten Z-O. van Amsterdam en omvat de

ten: Diemen, Muiden, Weesp, Weesperkarspel, Anke-
1, 's Graveland, Nederhorst den Berg, Kortenhoef, Laren,
eum en Huizen. De Gooise gemeenten Bussum, Hilversum
rden beschikken over eigen schoolartsendiensten en vallen

  
  

 

   

yoiden in de laatste decennia uit tot villadorpen; de overige
ten zijn echte plattelandsdorpen.

el 1 geeft een overzicht van het aantal inwoners en het

| leerlingen in de gemeenten, behorende tot het school-
district „Huizen”. De gezamenlijke aantallen bedragen
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‚ De etiketten ophet glas waren ingevuld met naam, 0RN pt l
en leeftijdder kinderen. De moeders werden ingelicht BaenVREE ORIZOEE ke beschrijven,

; eling van het onderzoek en haar aandeel bij het een kort overzicht geven van de eigenschappen der voor-

ivanbhelimatertaal) Hetgevulde glaswerk werd door | te, bij het Nederlandse schoolkind voorkomende, inge-

jn mee naar school gebracht, door het hoofd der school
genomen en opgezonden naar het laboratorium.

e grote hulpvaardigheid, die ik hierbij heb ondervonden,
ik ook te dezer plaatse mijn welgemeende dank.

Soms was het nodig van dekinderen, die niet voor het perio-

___dieke onderzoek in aanmerking kwamen, de faeces na te zien.
uDanwerden in de klas de kokertjes Aere en gaf de onder-
e wijzer de toelichting.
he De preparaten ter onderzoek op oxyuris-eieren uit de om-
goving van de anus, vervaardigde ik soms bij het periodieke

onderzoek, soms bij een onderzoek „en masse”.
___Voor het bijzondere onderzoek naar het voorkomen van

g-eieren in de omgeving der kinderen verwijs ik naar

dstule III. In aansluiting aan het onderzoek der school-

eren en naar aanleiding van de daarbij verkregen resultaten

jk enige epidemiologische nasporingen gedaan, met name
"de verspreiding van Ascaris en Enterobius.

otte was ik in de gelegenheid een proefneming te doen
e de therapeutische invloed van het gentiaanviolet na

  

     
     

Frichuris trichiura (LINNAEUS 1771) en Enterobius
ria) vermicularis (LINNAEUS 1758).
ostoma duodenale (Neeator americanus) laat ik buiten
ng; de eieren van deze wormen zijn, zoals te ver-

Was, door mij niet aangetroffen. Deze worm is tegen-

Nederland zeker zeldzaam; de vroeger over haar
gegevens betroffen mijnarbeiders en arbeiders in

   

  

  

  
  

 

  

  

 

  

 

  

   

 

  

    
   

   

Á leren, zo Penias werden evenmin door ons aangetroffen

et ontlastingonderzoek. Ook maakten de moeders der onder-
kinderen, wanneer haar het bekende kokertje ter hand

rd gesteld, mij er nimmer opmerkzaam op, dat hun kind had
en of leed aan een besmetting met lintwormen. Ik heb

ok de indruk, dat deze parasieten bij kinderen, althans
mijnschoolartsendistriet, zelden voorkomen. De lintwormen

blijven derhalve eveneens onbesproken.
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ASCARIS LUMBRICOIDES.

is lwmbricoïdes behoort, evenals Trichuris trichiura en
DE, ius vermieularis, tot de klasse der Nematoda of rond-

_wormen. Deze leven ten dele vrij in de natuur, ten dele als
Rieten van planten of dieren. De Nematoda zijn, zoals de

ede rend van vorm. Het lichaam is bekleed met een

elastische euticula. Hieronder bevindt zich een huid-
k, die uit longitudinale vezels bestaat. De cuticula is het
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__produel dodunne epiderminlaag.Zijis elastinch,gladvan
oppervlak on meestal goringd, In de epidermis Higgen vier (door
de eutleula soms heenschijnende) naar binnen uitpuilende mbro-
pen, (buil, rug en twee zijgbrepen). In deze zijstropen liggen
de kanalen van het seerotionpparaat,

Daar bij de groei de cuticula te nauw wordt, barst deze, nadat
de epidermis onder de oude eutieula een nieuwe heeft gevormd,
en laat los, Meestal zijn er op deze wijze vier vervellingen.
De longitudinale spiervezels stellen de nematode in staat zich

te krommen, Als antagonist functioneert de cuticula,
Het zenuwstelsel bestaat uit een constant en gering aantal

eollen; de zintuigen zijn zwak ontwikkeld. Papillen vindt men

bij de mondopening en bij de mannetjes om de eloaca.
Het darmkanaal loopt recht door het lichaam en bestaat uit

drie gedeelten : als vóór-, midden- en einddarm te onderscheiden.
De mondopening ligt terminaal en is omgeven door een aantal

Ifppen, bij Ascaris en Oxyurisdrie in getal. De mondholte is bij
sommige wormen tot een ruime mondklok geworden met snij den-

de tanden, Op de mondholte volgt de oesophagus, die bij enkele

soorten van een stevige spierwand is voorzien. Hierdoor kan dit

orgaan dan als zuigapparaat dienst doen. De lange middendarm

gaat over in een korte einddarm, die bij het wijfje, kort voor

het achtereinde van het lichaam, naar buiten uitmondt. Bij het
mannetje mondt. de einddarm uit in een cloaca.

De parasitaire rondwormen voeden zich op zeer verschillende

wijzen. Sommige wormen leven van de darminhoud van de

gastheer. Andere soorten zuigen zich door middel van een sterk
ontwikkelde mondklok vast aan de darmmucosa, en voeden zich

met bestanddelen van deze of met bloed en andere uitgezogen

voehten. Weer andere vormen leven in het weefsel zelf van de-
gaatheer, dus in voedingsvloeistof en voeden zich door osmose.

De Nematoda zijn meestal van gescheiden. geslacht. De man-

notjes zijn bijna altijd kleiner, dunner en minder talrijk dan

de wijfjes. De geslachtsorganen zijn buisvormig, het uiteinde
(ient tevens als afvoergang. Bij de parasitaire vormen bereiken

voel eieren het doel niet en dient een sterke eierproductie de

soort in stand te houden. De geslachtsorganen zijn hier dan ook

stork ontwikkeld, en hebben een gekronkelde vorm aangenomen

ler vergroting van het oppervlak. Bij de mannetjes monden. zij

uit in de cloaca, waarin zich ook een of meer spicula bevinden,

die als copulatie-orgaan naar buiten kunnen worden gestoken

en in de vulva van het wijfje gebracht. Hierdoor worden de

6

   
_godurendedecopulatieaanelkandergehecht,

_De ontwikkeling van hot bevruchte ol begint dikwijle al in de
_utorug, in andere gevallen pas nadat, de oleren hot moederliehaam
habben vorlaton, In de stevige eischaal vindt hot zieh ontwikke-
lende embryo beschutting, Uit elk ei, dat van een nematode de
gastheer binnenkomt, ontstaat slechts één nakomeling,

Ascaris lumbricoïdes is de grootste der bij de mens parasi-
Lerende nematoden en leeft in het jejunum van de gastheer. In

het eerste levensjaar wordt het dier bij de mens zelden aange-

Lroffen, van het derde tot het twintigste levensjaar toe wordt _
de parasiet zeer vaak gevonden, op hoge leeftijd is het dier weer

goldzaam. Het aantal der wormen dat bij een lijder aan. ascaria-

Bis kan voorkomen, is soms zeer groot, tot duizend en meer toe.

Met dier is langgerekt, eylindrisch van bouw, vooraan wat

Spitser dan achteraan en meestal grijsgeel of roze van kleur.
Om de mond staan drie lippen, alle met talrijke tandjes. Het

mannetje is 15 tot 30 centimeter lang en 0.4 centimeter dik,

het heeft een gekruld uiteinde. Bij het dode dier steken de twee

spicula uit de opening van de cloaca. Het wijfje meet 20 tot 30

centimeter en is 0.3 tot 0.6 c.m. dik. De vulva ligt op een derde
van de liehaamslengte van de kop af.

De levensduur van de worm wordt voor de volwassen. wijfjes
door sommigen (EPPSTEIN), vrij hoog geschat, n.l. een jaar of

zolfs nog langer, terwijl anderen (Orro, LEUCKART) haarslechts

enkele levensmaanden toeschrijven, in ieder geval belangrijk
minder dan een jaar.

Voor verdere anatomische bizonderheden verwijs ik naar de

hand- en studieboeken. In onzetaal verscheen in 1942 het boek

van Prof, Dr. C. PH. SLUITER, bewerkt door N. H. SWELLEN-

GREBEL en J. E. IHLE, hoogleraren aan de Universiteit van Am-

plordam, in een vierde en geheel opnieuw bewerkte druk onder

de titel Dedierlijke parasieten van. den mensch. Hierin kan men
vale bizonderheden vinden.
De volwassen wijfjes produceren een zeer groot aantal eieren;

volgens GIRGES RAMESES (1) ongeveer 100.000 tot 245.000 per
dag, dus ongeveer 2000 per gram faeces. Men rekent dan ook,

dat op duizend eieren per gram faeces, één volwassen worm
voorkomt, veronderstellende, dat er evenveel mannetjes zijn als

wijfjes,

De eieren zijn 45 tot 75 u lang en 35 tot 50 « breed, en ovaal,

bijna rond, van vorm. Zij zijn door hun twee schalen gemakke-
lijke te herkennen. De binnenste schaal is kleurloos, dun en glad,

7



| ;hu Le Ie dik.‚bryrudnger mn,}hol,selig, bevo Hal el

errvod De ergErge
en desinfoctantia, Dit blijkt uit eon studio van C, R‚ BAKKER (2),
die vond dat mon pas bij een temperatuur van — 80° GC, de
eieren met zekerheid kan doden. OGATA vond, dat de eleren in —

water van 75° C, in één seconde afsterven, bij 65° C, in twee

goconden, bij 60° C, in 5 seconden en bij 55° C, in 50 seconden.

Morris bevond de eieren in een oplossing van 2 % formaldehyde

na 29 maanden nog in leven. In ruwe petroleum vonden FORSTER

en RAMSON de eieren nog na 5 dagen levend. Na 10 uur in 5 %

phenol, of 5 uur in 8% cresol, waren zij afgestorven.

Het ascarigeel is, wanneer het de gastheer heeft verlaten, nog

niet nanstonds infectieus. Het moet een rijpingsperiode in de

grond doormaken, waarbij zich in het ei een larve ontwikkelt.

Deze rijpingsperiode buiten het lichaam bepaalt het epidemi-

ologische karakter van de ascarisbesmetting.

GF, Orro (8) vond, dat de eieren een vrij hoge temperatuur

verdragen, indien het vochtigheidsgehalte van de lucht tenminste

voldoende is. Droog en in de zon sterven zij snel. Voor de em-

bryonoring van de ascaris-eieren is een relatieve vochtigheid

var de lucht van 80 % nodig, en. op zijn minst een temperatuur

van 12° C, Hier onder blijven zij wel in leven, maar komen niet

tot ontwikkeling. Bij hogere temperatuur is meer vocht nodig.

Girans RAMESES (le.) vermeldt, dat het ei zich het beste

ontewildkelt in een vochtige, warme, zuurstofrijke, enigszins zure

grond. Het tot embryo gerijpte ei kan wel 5 jaar leven

(DAVAINB), het niet gerijpte ei ongeveer 1 jaar. In zijn zeer

uitvoerige studie (2) kan men tal van bizonderheden vinden.

Mij deelt o.a. mede dat ascaris-eieren zeer gevoelig zijn voor

ultraviolette stralen. Voor de verspreiding acht hij behalve het

water ook de wind van belang, die de ingedroogde eieren. ge-

makkelijk mee kan voeren. Men vond ook ascaris-eieren in het

nousslijmvlies.
De Russen A, A. PHILIPTCHENKO en V. N. DANSKER vonden

(B): ascaris-eieren verdragen een temperatuur van — 25° C.,
125 dagen lang. Een lage relatieve vochtigheid bewerkt afsterven
van de eieren. Op een objeetglas uitgestreken en gedroogd, zijn

gij bij 87° C. reeds na 24 uur dood en bij 20° C. na 8 dagen.
Bij 10 tot 15° C. bleken zij na 38 dagen nog levensvatbaar te

gijn. Bij 12 tot 15° C. ontwikkelt binnen het ei zich in 40 tot 45
dagon een embryo. In een warme en vochtige omgeving (b.v. in

badkamer of privaat) kunnen na 15 dagen, onder vingernagels

   

  

   
na 18dagen, bewegelijke larven inde eischaalaanwezig zijn.
SPINDLER (6) leidt uit zijn onderzoekingen af, dat de etoren
in de grond snel afsterven en de grote meerderheid de winter
niet overleeft, Vooral in zanderige, droge aarde storvon zij onder
invloed van zonbestraling snel af, Na de regentijd in de tropen
is het aantal der mensen, die parasieten herbergen, vaak twee

maal zo hoog als na het droge seizoen.
SCHÄFER (7) begroef een kistje met tuinaarde, waarin hij

zeer veel eieren van varkens-ascaris had gemengd, tot aan de

rand in de grend van de laboratoriumtuin. Hier waren zij dus

onder normale omstandigheden en aan weer en wind bloot-
gesteld. Hij kon zelfs na drie jaar met deze eieren nog jonge

varkens infecteren. Al deze onderzoekingen zijn voor een ratio-

nele bestrijding van Ascaris van groot belang,
Bij primitieve levensomstandigheden, waar de menselijke

faeces overal buiten, vooral in de buurt van de huizen, worden

gedeponeerd, vond men dan ook het aantal geïnfeeteerden zeer

hoog, vooral bij kinderen, die om het huis spelen.

In Kiel bleken in 1877 vóór de riolering der stad 37 % der

bevolking met ascariden besmet, en in 1893, nà de riolering, 9 %.

Maar ook de wijze van bemesting is van het grootste belang.

Gebruikt men daarvoor verse menselijke faecaliën, dan zullen
na enige tijd aan de veldgewassen grote aantallen, inmiddels

gerijpte wormeieren kleven, en bij de consumptie de weg naar

een gastheer vinden (onbewuste coprophagie). Wanneer men

proefondervindelijk geëmbryoneerde Ascariseieren doorslikt,

verschijnen na 10 tot 12 weken eieren van de nieuwe generatie

in de faeces,

STEWART, beschreef in 1916 (8), het eerste, de merkwaardige

migratie, die de larve door het lichaam maakt bij de muis. Hij

vond nl. dat deze in de dunne darm uit het ei komt en zich
daarna door de darmwand heen boort. Langs de veneuze bloed-

baan komt de larve na ongeveer 4 uur in de lever terecht, en

vandaar wordt zij naar de longcapillairen vervoerd. STEWART

meende, dat bij de muis de larve dan weer in de buitenwereld

terecht kwam. Verdere onderzoekingen op proefdieren, o.a. van.

RAMSON en FORSTER in 1917 en van FüLLEBORN (9), brachten

echter aan het licht, dat de larven. vervolgens in de longalveoli
doordringen en op de achtste dag in de trachea terecht komen.

Na 12 dagen keren de dieren langs larynx, pharynx, slokdarm

en maag, in de dunne darm terug. Sommige larven verdwalen

op deze migratie en komen in de grote bloedsomloop terecht. Zij

9



 

   
   

vachiltonde orgen sieh dan in vo organon, b‚v, ,
erson veafsal. Hier komen zij ai verder Lot onwil

maar blijven wèl in leven,
WilLtwnorN vatte dit lnatate op als de oorspronkelijke zang

van alken (10), Dit komt nu nog voor, b.v. bij vissen. De vol-
gondeblijvende gastheer wordt dan besmet door het verorberen
van de geïnfecteerde vis; de mens echter is tegelijk definitieve

en tijdelijke gastheer geworden. Door zuiver mechanische oor-

galkkon (trilhaarepitheel van de luchtwegen) komt de larve van
de long in de slokdarm terecht, wat hetzelfde effect heeft als
wanneer oen geïnfecteerde prooi wordt verslonden. Deze theorie

varklaart, dat de larve zich, behalve in de long, ook in een ander
woofsel kan handhaven, en dat de larve zich niet direct in de
darm vestigt, maar eerst de lange weg moet gaan om het ont-

wikdeelingsstadium te bereiken, dat vroeger in het lichaam van
de tijdelijke gastheer werd bereikt. FüLLRBORN meent, dat oor-

wpronkelijk de besmetting met ascaris op dezelfde wijze tot stand

kwam als de besmetting met strongyloïde larven. Deze boren
sich een weg door de huid van hun. gastheer zoalsdoor Looss (4)

In 1901 voor Ameylostoma, duodenale werd aangetoond.

Bovenstaande ontwikkeling is bij de mens aangetoond door

de Japanner S. KoïNo (11). Zijn broer nam 500 varkens-ascaris-

eieren in; op de Je dag had hij 39° koorts en op de 16e dag

was hij geheel genezen. Er werden geen ascaris-eieren in zijn

sputum gevonden; 50 dagen na dit experiment kwamen met

wormmiddelen geen ascariden te voorschijn, dus de varkens-

Hscaris-infectie was niet aangeslagen, Toen Koïno zelf echter

2000 rijpe geëmbryoneerde mensen ascaris-eieren verorberde,

kreeg hij op de derde dag koorts, en op de zesde tot, de dertiende

dag leed hij aan een pneumonie, waarbij ascaris-larven in zijn

Kputum voorkwamen. Op de 15de dag was hij geheel genezen,
en na een wormkuur, 50 dagen na het inslikken der eieren,

lewsmen. 667 nog onrijpe ascariden van 3 tot 8 cm. lang te
voorschijn. 5

8. YOSHIDA (12) liet de ascaris-eieren zich eerst ontwikkelen

In een cavia en nam daarna de larven in, die reeds de longen

van de cavia waren gepasseerd. Hij kreeg nu zelf. geen long-

ontsteking, maar er ontwikkelden zich in zijn darm wel vol-

wassen ascariden. Na enige tijd verschenen nl. in zijn faeces

Agcaris-eieren. De cavia had hier dus als tijdelijke gastheer
dienst gedaan.
De proef van KoïNo wijst er zel op, dat de varkensascaris
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  bij demensniot aanslaat, ondusniet identi

  

Ipmat de mensen-
ascaris. Omdat zij de dieren morphologisch niet vanelkander
kon onderscheiden, en op grond van immuniteitarenetien (prao-

cipitine-reactieg) meende Mej, DR. BAKKER (18), de identiteit
te hebben aangetoond.

E. ZWEIEL (14) deelt mede, dat men bij toepassing van over-

gevoeligheidsreacties evengoed extracten uit mensen- als uit
varkensascariden kan gebruiken. Agglutinatiereacties van het

bloed op de granula van het vasdeferens van de beide ascariden-

soorten pleiten ook voor hun identiteit. (Zie Kant MOMMA
(15) ). Definitief is deze kwestie nog niet opgelost. Met aggluti-
natie reacties kan men overigens (hierop zij hier terzijde nog

gewezen) wel verwantschap maar geen identiteit aantonen.

Varkens, honden, katten, cavia's, en muizen verwerven zich

gedurende het leven een weerbaarheid tegen ascaris. Deze ver-

worven weerbaarheid uit zieh, zowel tegen de larven, die nog

migreren, als tegen de reeds gevestigde ascariden, waarvan de
groei en de eierproductie worden geremd, en kan zowel humo-

raal als cellulair zijn (16). Het is hierbij noodzakelijk dat aan

de dieren een voldoende hoeveelheid vitamine A wordt verstrekt.

Voor de mens behoeft een verworven weerstandsvermogen niet

te worden aangenomen om te kunnen verklaren, dat kinderen

meestal zwaarder zijn besmet dan volwassenen. Kinderen heb-

ben immers door hun gewoonte alles in de mond te steken en

door hun veel intiemer contact, bij het spelen, met de grond,

veel meer kans om wormeieren binnen te krijgen. W. W. CoRT
en N. R. SroLL (65) vonden bij hun onderzoek van + 4000

Chinezen, 80 % van dezen met ascaris besmet. Er bestond
slechts een gering verschil tussen volwassenen en kinderen.

Dus waar de besmetting veelvuldig voorkomt (door slechte

hygiënische omstandigheden), hebben volwassenen en kinderen
beiden een grote kans om besmet te worden en blijken vol-_

wassenen even vatbaar hiervoor te zijn.
Over de wijze, waarop zich de ascaris in de darm voedt, ver-

schilt men nog van mening. B. BRUMPT (17) verklaart, dat hij

nimmer een ascaris aan de darm vastgehecht of met bloed ge-

vuld heeft aangetroffen. R. HOEPPLI (18) meent, dat de parasiet

zich door zijn lichaamshouding zodanig in de darm bevestigt,
dat hij zijn mondstuk tegen het slijmvlies aan kan drukken, en,

wellicht door de uitlating van een verterend sap, zich met de

bovenste lagen ervan kan voeden. H. MANDOUL (19) meent, dat

de parasieten zich met hun papillen aan de darmwand kunnen

il

   



  

   

 

  
d wand kunnen worden veroorzaakt, Bovendien zouden
gij sieh nog met do inhoud van de darm kunnen voeden, Dit
Imatate blijkt wel uit de fraaie röntgenphoto's die LAURDIL (59)
vervaardigde, waarmede hij kon aantonen, dat de darm van
Baonris zieh had gevuld met de contrastbrij, die hij aan de gast-
heer had toegediend, Parenteraal en rectaal toegediend santonine
in evonoed werkzaam als het per os toegediende santonine.

Bij geer veel individuen verloopt de infectie onbemerkt, terwijl
gleh bij anderen soms gevaarlijke en zelfs dodelijke complicaties
kunnen voordoen. Dit kan men afleiden van een persoonlijke
gevoeligheid, maar ook van het aantal en-de situatie der wormen.

Men kan zieh voorstellen, dat het menselijke organisme door
torinche of traumatische werkingen ziek wordt. Dit kan ook
geschieden doordat bacteriën door het toedoen der wormen
worden verspreid. Ook door de migratie van de larven door het

liehaam kan de gastheer ziek worden. Tenslotte kan de parasiet
door haar actieve of passieve mechanische werking of door
haar wijze van voeding schadelijke invloed op het lichaam uit-
oofenen.

Men kan in de hteratuur zeer talrijke en verschillende ziekte-
beelden vinden, die worden toegeschreven aan ascariasis. Hoe-

wel zeker is aangetoond, dat de wormlocaal en algemeen ver-

miftige chemische verbindingen bevat (F. FLURY (51)), o.a. van

de aldehyden- en vetzuurreeks, die ook volgens BORCKHARDT

dosinophilie veroorzaken kunnen, is het toeh nog onbekend,

waarom het ene individu met zware nerveuze storingen reageert,

terwijl vele anderen, die noeg sterker besmet zijn, dit niet doen.

Won van de persoonlijke dispositie afhangende anaphylaxie of
allergie moet wel worden aangenomen. Hieronder moet men dan

ook het asthma thuisbrengen en de urticaria, die men soms
Waarneemt bij ascariasis.

Door de toxische werking kunnen veel neurologische en psy-

chische afwijkingen ontstaan, zoals delirante, maniakale en

hallucinatoire toestanden, epilepsie, tetanie (22), chorea, para-

Iysen 1), aphonie en amaurose. Vooral meningitisachtige ver-
gchijnselen komen nog al eens voor (GORTER (47), Bocca en
GTRAUD (20) ).
Ook kort of lang aanhoudende koorts, waarvoor geen oorzaak

 

1 v, UNRUH zag een sterk anaemische Jongen van 7 jaar, die sinds 8

maanden volledig aan beide benen was verlamd; met asearidol werden 800

aonriden verdreven en de jongen kon de volgende dag weer staan!
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     igto vinden, vordwijnt soms, nadat‘eon of meer ascariden zijn
afgedreven, Dit moet ook nan toxische werking worden Looge-
schreven, (SCHLONSSMANN (B6)) evenals de anaemie die men
soms bij lijders aan ascarlasis waarneemt,

Gastroïntestinale verschijnselen door de traumatische en bac-
teriën verspreidende werking veroorzaakt zijn: ernstige colieken,
invaginatie en infectieuze verschijnselen zoala b‚v, typhoïde,
paratyphoïde en choleriforme ziektebeelden (C, P. PENTLAND

(22)), appendicitis (ROBBERTSON (23)), peritonitis, darmperfo-
ratie en wormbevattende abcessen.

Verder kan men door de massale hoeveelheid wormen soms een

afsluitend kluwen zien ontstaan, dat dan aanleiding geeft tot

obturatie-ileus of spastische-ileus (HAGE (24), J. MUNK (49)).

Door hun neiging tot zwerven en in dunne gangen te kruipen,

die de worm soms uit de darm naar de oesophagus drijft en. door
de mond of neusholten naar buiten doet komen, verdwalen zij

soms ook in de papilla Vateri en in de galgangen (53). Zij

kunnen dan aanleiding geven tot icterus en, door meegesleepte

bacteriën, tot leverafwijkingen. Men heeft ook in verse operatie-
naden ascariden aangetroffen, die peritonitis hadden veroor-

zaakt. Zie b.v. G. HOSEMANN (52). Zij worden zelfs beschreven

in de bijholten van de neus, in de huis van EUSTACHIUS en in

het traankanaal (54). HYMANS VAN DEN BERGE meldt in zijn

leerboek dat hij eens een ascaris uit de uitwendige oorgang zag
komen, via een doorboord trommelvlies (64). Soms geraken zij

in de trachea, hetgeen vaak de verstikkingsdood ten gevolge

heeft (55). Deze zwerflust wordt door twee werkzame vermifuga

nog bevorderd, nl. door tetrachloorkoolstof en chlooraethyleen

en ook door narcose. Na operatie braakt een patiënt dan ook

nog al eens ascariden uit.
Dr. GIRGES RAMESES bestudeerde in Beypte uitvoerig de daar

zo veelvuldig voorkomende ascariasis. In zijn publicaties Patho-

genic factors in Ascariasis, Journl. of Trop. Med. XXXVII, p.

209, Pathologie and complications of Ascariasis, ibid. p. 296,
Pathogenesis of Ascariasis, ibid. p. 340 en The clinical aspect

of Ascariasis, ibid. p. 387, kan men uitvoerige gegevens vinden

over ascaris-toxinen, ascaris complicaties en over alles wat
daarmede samenhangt.

Ook in de Nederlandse literatuur kan men soms mededelingen

vinden over een dodelijke ascarisinfectie, H. C. VERLOOP (25)
beschrijft een patiënt, bij wie veel ascariden in de papilla Vateri
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en Indegalgangen waren doorgedrongen, hepatitis en lover
nlhoonnen haddon veroorzaakt, en zodoende de dood van de patiënt
ten gevolge hadden, Hij somt bovondien nog-enkelo gevallen op

uit het Path, Anatomisch Instituut te Groningen in 1041 on

1042, Zie verder M‚ J, van OPPEN (26) en S. VAN CREVELD (27).

Behalve deze verschijnselen ig men vaak geneigd allerlei vage

wymptomen aan de aanwezigheid van ascaris toe te schrijven.

Zo menen bev, WIGAND e.s. bij hun wormenveldtocht in de Koerse

Haf opgemerkt te hebben, dat bleekheid, magerte, slapeloosheid,

on eon vermindering van schoolijver en schoolresultaten door

neeneia worden veroorzaakt,

Dat dit evenwel zeer moeilijk is aante tonen blijkt wel uit

het Amerikaanse onderzoek van KPLLER, CASPARIS en LEATHERS

(28), die uitvoerig 70 blanken en 60 negerkinderen onderzoch-

Len, allen sterk met Ascaris besmet, en deze vergeleken met 54

gezonde blanke en negerkinderen. Van de blanke besmette kin-

deren sliepen 60 % onrustig, tegenover 15 % der niet besmette,

en 20 % der besmette negerkinderen; 70 % der besmette kinde-

ren hadden liehte buikklachten tegenover 7 % der niet besmette
kinderen. Bij de negerkinderen hadden 60 % lichte buikklachten

bogenover 80 % der niet besmette kinderen. De besmette kinde-

von waren sneller vermoeid, en 70 % van hen leden aan con-

wulsies. Verkoudheid, hoesten, pneumonie, slechte eetlust, migrai-

ne en urticaria kwamen bij beide groepen evenveel voor. Het

lehnamsgewicht was ongeveer gelijk in beide groepen. Haemato-

logisch. vonden de schrijvers bij de kinderen geen duidelijke af-

wijkingen in het aantal der l\eucocyten. Het aantal eosinophielen

was bij de contrôlegroep gemiddeld 2.9 %, bij de andere groep

BO %. Met ontbreken echter van eosinophilie was geen aan-

wijzing, dat er geen ascariasis aanwezig was, want ook bij zware

besmetting ontbrak deze soms.
Tussen de intensiteit van de besmetting en de graad van

eoninophilie was geen duidelijke correlatie aan te tonen, en deze

ontbral zelfs bij 16 % van de blanke en 81.6 % van de besmette
negerkinderen. De kinderen met wormen waren niet meer

anaemisch dan de onbesmette kinderen.

Mr zijn dus maar weinig waarnemingen, waarop de clinische

diagnose kan worden gebaseerd. Vage buikklachten, wat minder

goede slaap en soms een lichte eosinophilie. SCHäFER (7) vond

slechte in 10 9% van zijn met Ascaris of Trichocephalus besmette

patiënten, een vermeerdering van eosinophiele witte bloed-

lehaampjes.
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   d, TIJ8BaN (80) merkte op, dat in Atjeh bij kinderen, lijden
nan Kerophthalmie, altijd aacariden, en dilewijla In grote getale,
nanwezig zijn. D, R‚ Pook SwmuN veronderstelde, dat deze wor-
men door giftige stofwissolingsprodueten de velresorptie vere

minderen en dit zou een beletsel zijn voor de opneming vanhet
slechts in vet oplosbarecarotine, dat voor de vitamine A-be-
reiding noodzakelijk is. Het lijkt mij echter toe, dat men dit

moeilijk zal kunnen bewijzen, daar in Atjeh, evenals in andere
tropische landen bij primitief levende volken Ascaris, vooral bij

kinderen, zeer frequent voorkomt, terwijl xerophthalmie zeld-
zaam is.

Belangwekkend zijn de gevolgen van de migratie van de larven

door de longen. KoïNo kreeg, zoals ik reeds opmerkte, een long-

ontsteking met ascarislarven in het sputum, nadat hij 2000 ge-

embryoneerde eieren had verorberd, LÖFFLER beschreef ongeveer

15 jaar geleden het vluchtige eosinophiele long-infiltraat en

sprak daarbij het vermoeden uit, dat dit een allergisch proces

zou zijn, misschien door ascarislarven veroorzaakt.

H. VoGEL en W. MINNING (31) gaven aan 5 proefpersonen

6 tot 45 wormeieren en zagen na 9 tot 12 dagen röntgenologisch

aantoonbare longverschijnselen ontstaan. In het sputum vonden
zij eosinophiele cellen, leukocyten en Charcot-Leyden’s kristallen.

Ook eosinophilie van het bloed, urticaria en vluchtige oedemen

stelden zij soms vast; 86 dagen na het inslikken, bevatten de

faeces wormeieren,

Het vluchtige eosinophiele longinfiltraat wordt nu door velen

als een vast omschreven ziektebeeld beschouwd (32). Het wordt

door ascarislarven in de long veroorzaakt; de incubatietijd be-

draagt 8 dagen. Er zijn slechts geringe clinische verschijnselen,

geen koorts, soms vindt men enkele rhonchi, maar geen dem-

pingen in de longen. Het aantal leueoeyten en de bloedbezinking

zijn meestal normaal. Men vindt 5 tot 10 %, soms 15 %, eosino-
phiele witte bloedlichaampjes.

De patiënt voelt zich niet noemenswaardig ziek en hoest alleen

enigszins. Een typisch röntgenbeeld komt erbij voor en soms

treft men enkele larven in het sputum aan. Het ziektebeeld ont-

moet men vooral in de zomer en in de herfst, in het bizonder

daar, waar veel ascariden voorkomen, b.v. in de tropen. Bij jonge

dieren, vooral varkens, komt veelvuldig pneumonie voor, die

door ascaris-larven wordt veroorzaakt en deze is wegens grote

sterfte (10 tot 20 %) zeer gevreesd in Noord-Amerika (33).

Toch kan men deze ziekte ook hier in Europa soms toevallig
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   vantraffen,. Bon Zwitwers offieler van gezondheid beschrijft
(ftobvettoa Med, Aeta 1944) eon epidemie, toevallig gevonden
bij het doorliehton van militairen.
Man heeft uit nscariden extracten bereid om huidreacties mede

te verrichten, Sommigen nemen de gehele ascaris, die gedroogd

en gepulverisoerd wordt, in 20-voudige waterhoeveelheid inten-
nief wordt gemengd on door een bacteriënfilter wordt gefil-
broord, zij passen hiermede cutane, en intracutane reacties toe.
De laatste proef is doeltreffender (na 80 min. een urticaria-
nehtige reactie) maar geeft soms complicaties (shoek, koorts en

ontsteking). (1), Zwmmrmm 8d) Anderen, b.v, FüLLEBORN, nemen
gedeelten van de worm, (geen. cuticula) en passen het als droge

poeder toe in een zeer oppervlakkige huidscarificatie (35). De

ronetie wordt bij besmette personen waargenomen, soms echter

ook ala de besmetting reeds jaren voorbij is. Zij ontstaat mis-
vahien pas, als de besmetting reeds geruime tijd geleden heeft
plants gevonden. Voor de diagnose van de practiserende arts is

doze renctie dus van weinig belang, Zie ook RAMSON (62) en (66).
Zo vond W. ZWEIREL van 69 contrôlepersonen 40 % positief, van

16 met ascaris besmette personen 44 % positief, en bij allergi-
gehe personen. 40 % positief, 43 lijders aan vluchtige eosinophiele

longinfiltraten reageerden voor 70 % positief. Bizonder doel-

treffend is de reactie dus niet. Zij wijst er echter wel op dat

het vluchtige eosinophiele longinfiltraat ascaridogeen is. Voor de

diagnose is het aantonen van wormeieren in de faeces nog steeds

het belangrijkste, Ik heb er hierom dan ook van afgezien bij

mijn onderzoek van deze huidreactie gebruik te maken.

TRICHURIS TRICHIURA.

Uptolvuris trichiura (Trichocephalus dispar, RUDOLPHI) of
wweepworm, is een kleine witachtige worm, die bij de mens in

het eoecum, de appendix en het colon ascendens verblijf houdt.

[let dier heeft een typisch aspect nl. een haarfijn vooreinde,
waarin vooraan de mond ligt, en een veel dikker achtereinde,
waarin subterminaal de anus is gelegen.

Het mannetje is 30 tot 45 m.m. lang, het achtereinde er van

apiraalvormig opgerold, één m.m. dik, eindigend met een spi-
culum. Het wijfje is 35 tot 50 m.m, lang. De vulva ligt op de

overgang van het dikke gedeelte in het dunne gedeelte, Het
eorste is gegolfd, maar niet opgerold.

Het ei heeft een karakteristiek uiterlijk, Het is ovaal, bruin-
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nchtijr vrakleur onbeelt ven stevigebuitenste schaal, waarin
zieh boven on onderaan oon opening bevindt, die met eon kleur-
lozo prop is afgesloten. Hierop volgt ven dunno binnenste ei-

schaal, Het ef is 50 tot Bd j lang en 22 tot 28 „ breed. Het
volwassen wijfje produceert 8000 eieren per dag,

Ivenals het ei van ascarig moet het triehocephalussei in de
grond een periode van rijping doormaken, waarbij het embryo

wordt gevormd; anders is het niet besmettelijk, De ontwikkeling:
duurt langer dan die van het ascarig-ei nl. enkele maanden en

soms meer dan een jaar. In de tropen verloopt dit proces sneller,

Ook hier is het ei weer zeerresistent tegen allerlei uitwendige
invloeden. Zo wordt het niet gedood door langdurige en inten-

sieve koude of droogte, en men heeft eens vastgesteld, dat het

embryo nog na 5 jaar leefde.

Bij de besmetting van een geömbryoneerd ei wordt de schaal

in de maag verweekt, en de larve komt in de dunne darm uit.
Het dier vestigt zich daarna in de dikke darm, de appendix, of

in het coeeum. Volgens HoEPPU (18) boort de larve zich met

het haarvormig vooreinde in de bovenste mucosalaag van de

darm. OUDENDAL (68) meent, dat dit op een enigszins andere

wijze plaats vindt. De worm zou zich volgens deze schrijver
met zijn haarvormige vooreinde in de uitvoergang van een klier

boren en zich door het draaien om zijn lengte-as in de bovenste

lagen van het slijmvlies wikkelen. Volgens sommigen is na één.

maand, volgens anderen na vijf tot zes maanden het dier vol-

wassen. Hen migratie door de long vindt hier niet plaats. In het

algemeen is het aantal wormen, dat de gastheer herbergt, hier

veel geringer (ongeveer 20) dan bij de’ ascariasis. Men ziet

dikwijls, dat het achterlijf van het dier met bloed is gevuld.

Sommigen, o.a. HOEPPLI, menen, dat het dier bovendien nog

stoffen af kan scheiden, die het weefsel van de gastheer doen

vervloeien, en dat de parasiet zich ook hiermede voedt.
Over de pathogene betekenis van deze worm gaan de meningen

zeer uiteen. Bij de meeste individuen verloopt de infectie licht
en subelinisch. Soms echter stelt men duidelijke ziektever-

schijnselen vast.

Van deze ziekteverschijnselen moet allereerst een hardnekkige

diarrhee worden genoemd. Hierbij komt vrij veel slijm en soms

wat bloed in de ontlasting voor. Soms gaat zij gepaard met
tonesmi en braakt de patiënt. Deze diarrhee luistert niet naar

de gewone wijze van behandelen.
Ook vindt men soms anaemieën met een pernicieusachtig
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bloedbeold (87), Deze kunnen dodelijk verlopen, De paraalet ver
oorgaakt kleine verwondingen van het darmaslijmvlien, die de
porte-d'ontróe kunnen vormen voor bacteriën, Zo vond Furore
NAND NUNRZ (1) oon frequent voorkomen van Triehurie bij

dysonterie, appendicitis, en peritonitis, BRUMPT (17) vermeldt

in A % der weggenomen ontstoken appendices trichocephalus te
hebben aangetroffen.

VAN LOOKEREN CAMPAGNE (86) beschrijft een geval van een

kind met hevige colitis en sterke anaemie, veroorzaakt door

briehocephalus. Enkele kuren met drie maal daags een halve
gram thymol, gaven verbetering, terwijl ongeveer 100 van deze

wormen werden afgedreven,

In zeldzame gevallen kan trichocephalus oorzaak zijn van

grote ontstelkingstumoren, vooral in het coeeum, die op darm-

eareinoom, ileocoecale tuberculose of actinomycosis lijken. De
patdönten worden door cachexie, stenose en ileus bedreigd. Resec-
bio woelt genezing (57).

Terwijl FERDINAND NUNRZ meent, dat eosinophilie constant

in on hoger bij Trichocephalus dan bij andere worminfeeties,
vinden daarentegen Orro (87) en SCHWARZWELDER (38) geen

Invloed op het bloedbeeld en geen anaemie.

De laatste schrijver verrichtte een onderzoek bij 81 met

Priehocephalus besmette patiënten in een ziekenhuis; de meesten

hiervan waren kinderen. In 36 gevallen was de diagnose bij
opneming: in het ziekenhuis appendicitis. Klachten waren: buik-

pijn 59 >, braken 24 x, obstipatie 15 X, koorts 13 X, hoofd-

pijn 8 >, meteorisme 10 X, gewichtsverlies 6 X, rugpijn 7 X,
on gebrek aan eetlust 5 Xx, 45 patiënten hadden bij druk op de
buik, pijn, meestal rechts onder, 17 hadden temperatuursver-

hoging (tot 38.5° C.). Deze symptomen hadden reeds 3 tot
24 maanden geduurd. Geen andere oorzaken waren voor deze
verschijnselen aan te tonen.

Daar Trichocephalus dikwijls tezamen voorkomt met Ascaris,

ja het moeilijk vast te stellen, welke verschijnselen door de eer-

sto, en welke door de laatste worm worden veroorzaakt.

Terwijl sommigen, b.v. FüLLEBORN en TELEMAN, de besmet-

Ling met Trichocephalus meer als een parasitologisch dan als
gen elinisch beeld beschouwen, houden anderen deze besmetting

voor gevaarlijker dan die met Ascaris, omdat de eerste moeilijk

In te genezen, en de parasiet dikwijls met bloed gevuld en stevig
tan het darm slijmvlies gehecht, wordt aangetroffen.
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_ENPEROMUS VERMICULARIS,

Enterobiua vermieularta (Oaypuris vermieularia) In eon kleine

draadvormige witte worm (prlomwormof. made), Het dier loeft

In volwassen toestand in het eoeeum, in de appendix en in de

nangrenzende delen van het ileum en colon,

Doe eutieula is dwars gestreept, De terminale mond is voor=

glen van drie lippen. De oesophagus bevat, een pharynx en daar-
nehter eon bij het volwassen dier sterk ontwikkelde bulbus

phavryngeus.
De mannetjes zijn 3 tot 5 m.m. lang en 0.5 tot 0.2 m.m. dik.

Het achtereinde is van de cloaca af spiraalvormig opgerold; in

doze cloaca bevindt zich een ongeveer 70 u lang spiculum.

Het wijfje is 9 tot 12 m.m. lang en 0.4 tot 0.6 m.m. dik, en

eindigt van achteren in een zeer dunne priemvormige staart.
De vulva bevindt zich 2 tot 3 m.m. van de kop af.

De levensduur is, in vergelijking met die der andere nema-

boden kort, n.l. 6 tot 8 weken voor het wijfje. Het dier zuigt

gieh door middel van de sterk ontwikkelde bulbus pharyngeus

nan het slijmvlies vast. Bij het wijfje ontstaan in het lichaam

na de bevruchting een zeer groot aantal eieren. Zo telden WIL-

MILMt en QUAST (39) 12.946 en 12.718 eieren, gemiddeld onge-

voor 10.000 Lucy REARDON (40) vond er bij 20 volwassen

wormen gemiddeld 11.105. Het dier wordt door dit enorme aan-

tal eieren volkomen opgepropt, en wel zodanig, dat de in de mond

gelegen zuigorganen in de verdrukking komen. Zodoende kan

het wijfje zich niet meer aan de darm vasthechten. Losgeraakt,

wordt het dan meegevoerd met de darminhoud (B. W. KOCH 41).

Wanneer de dieren in het rectum zijn geraakt, komen zij bij de
defaccatie, maar vooral ook in de eerste uren van de nachtrust,

bij de anus terecht. Wanneer de contractie van de sphincter ani

en het bewegen van de benen sterk zijn verminderd, krijgen

gedurende het eerste uur van de nachtrust, de dieren

hun kans en kruipen naar buiten in de perianale huid-

plooien. Hier veroorzaken zij dikwijls door hun bewegingen

hevige jeuk.

Buiten het lichaam geraakt, droogt het wijfje echter binnen

15 tot 20 minuten uit. Hierbij barst de cuticula en de eieren

treden naar buiten. Door hun kleverig buitenste eiwithulsel

blijven deze aan elkander en aan de omgeving hangen. De cuti-

cula zelve is hierna dikwijls niet meer te vinden. _
Wen klein aantal van de wijfjes bereikt soms de vrouwelijke
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ch. { stbewegelijk blijven, « lodieren
| Zij zijn dan dilewijls aanleiding tot
eon velgens onigo schrijvers masturbatie, Sommigen

in de vagina, en or zijn zelfs oxyures aangetroffen in
de tubae en in het peritoneum. De parasiet kruipt nooit terug
Inde darm.
De mannetjes blijven tot aan hun dood toe aan de darm vast-

gohoeht, De eieren zijn asymmetrisch ovaal. De eene kant is iets
platter dan de andere kant. Zij meten 50 tot 60 bij 20 tot 30.
Deelschalen zijn kleurloos, de binnenste is de eigenlijke eischaal
on wordt slechts door een zeer smalle tussenruimte van de
buitonste kleverige schaal gescheiden. De laatste is een eïwit-
hulsel, dat van de uterus afkomstig is. De eieren zijn reeds in
te uterus geëmbryoneerd en een verblijf. van enkele uren in
de anale plooien is voldoende om de larve volledig te doen ont-
wildkelen. De laatste blijft binnen de eischaal liggen.

In tegenstelling tot de eieren van Ascaris en Prichocephalus,
die een rijpingsperiode in de grond moeten doormaken, is het
oxyurig-ei vrijwel onmiddellijk nadat het moederlichaam is ver-
laten, in staat een nieuwe infectie te veroorzaken. Ook deze cieren
gijn zeer resistent tegen desinfectantia en uitdroging. In water
zouden zij volgens de meeste schrijvers spoedig afsterven. Zo
vond N., F. Jouns (42), bij zijn experimenten, dat 90 % der
eieren nog leven na een verblijf van 3 weken in water van 3 tot
B° C, of van 4 dagen in water wan 20 tot 31° C. Na 5 dagen
in water van 28 tot 34° C. te hebben doorgebracht zijn slechts
enkele der eieren meer in leven. In droge toestand is een hoog
vochtigheidsgehalte' van de buitenlucht en een koele omgeving
het beste.

     

envo   

 

Bij een temperatuur van:

MT 0, en een relatief vochtigheidsgehalte van 30--54% is na 2 dag. 10% der eieren nog in leven.
1 ’ ’ ’ EL 4 „ 0-1% J
1 ’ 51--90% 2 ” 55% ”
1 " 1 , , 4 „ 43% ’
1 LE ’ , iid 6 „ 31% ’5 5 38--48% „ 2 „ 0% >

60--80% mn 1%. Id 5 ‚
, ’re temperatuur is de levensduur nog korter. De onderzoeker liet bij zijn experimenten delrunstmatig in maagsap tot ontwikkeling komen.

Over de ziekteverschijnselen, die door oxyures zouden worden
veroorzaakt, lopen de meningen nogal uiteen, Franse schrijvers
O.a. BRUMPT, noemen:
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1%, Nerveuze vorschijnselon: corivulale's, optlop
ten, oorsuizingen onz.

2°, Intestinale verschijnselen: tenosmi, diarrhee (met slijm en
bloed), misselijkheid, wisselende eetlust, colitis, proetitis, pruri-
tus ani,

83°, Door hun neiging tot dwalen komen zij soms in de geni-
talia terecht waar zij sterke prikkeling kunnen veroorzaken en

aanleiding kunnen geven tot enuresis en masturbatie en bij

mannen tot erecties. Bij vrouwen zouden zij zelfs op deze wijze
vulvo-vaginitis en menstruatiestoornissen kunnen veroorzaken.

49, Appendicitis.

Er is veel over geschreven over de vraag of oxyures appen-
dieitis kunnen veroorzaken. Herhaaldelijk heeft men gevonden,

dat oxyures in de appendikwand waren doorgedrongen en aan-

leiding hadden gegeven tot ontstekingsverschijnselen en ab-

cessen.

J. SCHWARZ en M. STRAUB (43) komen op grond wan hun
onderzoekingen aan de seetietafel tot de volgende conclusies:

1°. Oxyuris worden dikwijls, en vaak in groten getale, in de
appendix aangetroffen, vooral bij jeugdige personen.

29, De worm veroorzaakt regelmatig typische letsels van het _

darmepitheel.

38°, Wanneer in de diepere lagen van de appendixwand oxy-
ures doordringen, ontstaan er abcessen, en doen zich dezelfde
reacties voor als bij andere vreemde voorwerpen (afkapseling

en verkalking).

4°. Imdringen van de worm zonder reactie is een postvitaal

proces.

5°. Oxyures worden dilewijls aangetroffen in appendices met
etterige ontsteking,

6°. De mening, dat oxyures een zeer belangrijke primaire

oorzaak zijn van appendicitis en daarom moeten bestreden wor-

den, verdient overweging.

BRUMPT vond in weggenomen appendices bij 25 9% oxyures.

KNECHT 1922 vond in 4260 weggenomen appendices 11.1 % oxyures
RAILLET 1920 5, … 119 53 5 4817 Ao z
HEIM 1934 „ F7 62 4 6 16.2 % De

ASCHOFF (60) heeft herhaaldelijk ontkend, dat oxyures voor
het ontstaan van appendicitis van groot belang waren. Ook

M. BocHARDT (58) acht hun betekenis hierbij gering. Nu wij

weten dat bijna iedere mens oxyures herbergt, kan men uit de
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  ldvan dezo puvaatot In do appondieon niets afloiden
omtrent hun betekenis ten opzichte van appendieitin (zie ook
Hoofdstuk TI),
Nog vele andere vage symptomen worden door sommige schrij-

vorm aan de aanwezigheid van oxyures toegeschreven. Zo be-

handelden W‚ HL, Wicur en Le, S. GORDON (44) 5O jongens
lijdende aan oxyuriasis. Zij meenden, dat hierbij een gewichts-
varbetoring tot stand kwam, ook al waren niet alle oxyures

nlgedreven. In 20 % verminderen pruritus ani en nerveuze

prikkelbaarheid, en nam de eetlust toe. De schoolregultaten waren

bij 45 % dor kinderen verbeterd, bij 7 % gelijk gebleven en bij

B % verminderd, Door sommige schrijvers worden ook een lichte
slaap, tandenknarsen, duimzuigen, in de neus peuteren en vinger-
bijten voor symptomen van de besmetting met oxyures gehouden,

manr deze verschijnselen waren bij bovengenoemd onderzoek

niot verbeterd.

Men lean uit oxyures met keukenzout extracten bereiden, die

bij besmette individuen op de huid aangebracht, een jeukende
puist veroorzaken (B. GRÜBEL (45) ). Intradermaal werkt dit ex-

tract bij verdunningen van 1. op 50 tot 1 op 5000. Enkele contrôle-

personen waren echter eveneens positief, dus geheel betrouwbaar
ia doze reactie niet (46). Voor de diagnose staan ons betere en

meer doeltreffende middelen ter beschikking.
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Hoofdstuk 11.

Onderzoek Var de faeces op het voorkomen van wormeieren.

Men Jean zich de vraag stellen, in hoeverre men gerechtigd is
door het onderzoek van de faeces op wormeieren, zich een oor-

dool te vormen over de aanwezigheid van wormen in het darm-
kanaal,

Het antwoord moet luiden dat dit oordeel in meer dan een

opsioht gebrekkig is. In de eerste plaats blijft de aanwezigheid

van manlijke exemplaren en van onrijpe vrouwelijke exemplaren

onbekend. Voorts loopt men de kans, bij ongelijkmatige ver-

spreiding der eieren in de faeces, tengevolge van de betrekkelijk
kleine hoeveelheid faeces, die ter onderzoek komt, de aanwezig-
heid vanrijpe vrouwelijke exemplaren te miskennen. Dit laatste

beswaar geldt in het bijzonder voor het aantonen van Enterobius

vermieularis en kan slechts door onderzoek van de omgeving

van de anus worden ondervangen.

Wij hadden bij ons onderzoek van de faeces de keuze tussen

verschillende methoden. Sommigen passen het rechtstreekse on-
derzoek toe, hetgeen het eenvoudigste is. Hierbij wordt een ge-

ringe hoeveelheid van de faeces met een druppel water vermengd,

op een objectglas gebracht, en met kleine vergroting bekeken.

Men kan deze massa ook eerst indrogen en dan met een druppel

goderolie ophelderen, wat het onderzoek vereenvoudigt, omdat

men zodoende geen last heeft van de faecesbestanddelen, die

door de ecederolie onzichtbaar worden, terwijl de eieren duidelijk
zichtbaar blijven. Anderen passen een methode toe, waarbij de

pieren van een hoeveelheid faeces worden opgehoopt. Hierbij
heeft men dus minder kans door toevallige omstandigheden de
eieren niet te vinden, wanneer de verspreiding niet geheel gelijk-

matig, of hun aantal gering is.

BASS (4) deed dit in 1906 het eerst door de faeces met een

geconcentreerde zoutoplossing te vermengen. KOFOïp en BARBER

(1) roomden de eieren, die door hun lager soortelijk gewicht
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in de geeoneentreerde zoutoplossing komenbovendrijven, met een

platina Tus van hetoppervlai af,

FüLLEBORN bogehreof. In 1920 de volgende methode: (15)

In een glas wordt een mengsel van 1 doel ontlasting en onge

veer20 delen van een verzadigde keukenzoutoplossing gebracht,

Van te voren heeft men in een mortiertje de ontlasting met con

geringe hoeveelheid zoutoplossing tot een brei gemaakt, Na onge-

veer 15 minuten wordt met een platina lus van 1 em. doorsnede

het oppervlak afgeroomd. Het druppeltje vloeistof. wordt op een

objectglas gebracht en bekeken. Sommigen laten een dekglaasje

op het oppervlak van deze oplossing drijven en wippen het na

enige tijd er vlug van af. Het dekglaasje wordt op een objectglas

gebracht en de vloeistof, die er aan kleeft, onderzocht.

CHANDLER (1925) en TELEMAN beschreven andere concen-

tratiemethoden, die omslachtiger zijn, maar geen betere resul-

taten opleveren.

Door LANE en door STOLL (8) (zie ook I. S. HUNG (2)) werden

methoden gevonden, waarmede een kwantitatieve bepaling der

eieren mogelijk is. De eerste methode is zeer nauwkeurig maar

omslachtig, de tweede is eenvoudiger. Omdat kwantitatieve be-

palingen zeer tijdrovend zijn en door het wisselende gehalte

aan vcedselslakken van de faeces, toch nooit geheel betrouwbaar,

paste ik deze bij mijn onderzoek niet toe,

Wij gebruikten de methode van FüLLEBORN, welke van de

concentratiemethoden het eenvoudigste is, en meer betrouwbaar

dan het directe ontlastingonderzoek. De methode van TELEMAN

geeft volgens verschillende onderzoekers geen betere resultaten.

Wij noteerden of er na 15 en na 45 min. staan in het met een

platina lus opgenomen druppeltje zoutoplossing wormeieren

aanwezig waren. Later gaven wij met (+) 1—8 eieren aan met

(++) 4 tot 8 eieren en met (++) meer dan 8 eieren

per platina lus.

Onze methode heeft het bezwaar, dat de onbevruchte ascaris-

eieren miet worden aangetoond. Deze zakken volgens S. B.

DUBROWINSKI c.s. (16) bij de methode van FüLLEBORN meestal

naar beneden en kunnen in het bezinksel worden aangetoond.

Onbevruchte eieren zijn langer en breder dan de bevruchte

eieren en hebben een korrelige structuurloze inhoud, die de

dunne eischaal geheel vult. Het bevruchte ei bevat een korrelige

bol met sikkelvormige lege ruimte aan de beide polen (18).

Wij vonden echter ook herhaaldelijk onbevruchte ascariseieren

met onze methode. In een sterk besmette groep zal het wel
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heelgeldenvoorkomen, dat er enkel mannetjes ofenkol onrijpe
of onbevruchte wijfjon bij één individu voorkomen, en in een
welnig besmette groop zouden wij het percentage misschien
wal lela hoger hebben bevonden, indien wij alle onbevruchte
gloron hadden kunnen aantonen (b.v. inplaats van 2 %, 4 %),
maar dan wordt er nop: niet zoo veel gewijzigd. Voor de ver-

golijking met de gegevens van anderen, die meestal ook met
deze overwegingen geen rekening hielden, is ons onderzoek in
leder geval goed te gebruiken.

In tabel 1 volgen nu de resultaten van ons onderzoek.
A. betekent: Met Ascaris besmet; T. betekent: Met Trichuris

hosmet; AT. betekent: van de besmette kinderen waren zowel
met Ascaris als met Trichuris besmet. Totaal betekent: Het
gehele aantal besmette kinderen.

Bij de bestudering van tabel II blijkt, dat de percentages
van bepaalde plaatsen en bepaalde scholen dikwijls ver van het
weomiddelde percentage afwijken. Ik telde de cijfers van de af-
gonderlijke plaatsen op en rangschikte deze in tabel III zodanig,
dat het laagste percentage van het totaal aantal besmetten
bovenaan staat, en het hoogste percentage beneden.

Russen
 
 

 

Tabel II
memmen

A mT A OT Totaal

Totaal
Hemeanten Aantal z 5 5 zi

leerlingen z 2 E e 5 2 & £8 S e kn] dd ke) « hed

& 4 á 5

Woonp 276 4 14 7 2.5 == ES 1 4
lemon 212 2 09 10 4.7 A Dh
Muiden 61 0 0 7 82 =O HD 82
Weonperkarspel 22 2 9.8 0 0 =O 2 98
Nederhorst den Berg 77 5 6.5 6 7.6 ES il 142Kortenhoef 63 9 14.2 Mee 8 8,6 18 20.6
In Graveland 75 14 8.6 8 10 B 6.6 17 227
Miarteum, 98 17 178 12 122 6 61 23 234
uivon 331 57 17.2 48 13 LAA 87 26.2pan 341 70 20.8 68 20 80 88 108 816uiderberg: 23 4 17.4 9 38.8 OE 11 477

Ankeavoon 129 64 49.7 81 24 Zee7 18 527

Opmerkingen bij tabel III: Muiderberg behoort eigenlijk tot
de gemeente Muiden, maar is een afzonderlijk liggend dorpje,
met geheel andere levensomstandigheden der bevolking. De R.K.
school van Ankeveen behoort administratief tot de gemeente
Weesperkarspel, maar ligt in het dorpje Ankeveen.
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In Ankevoen vonden wij de hoogste cijfers van het gehele
district, slechta ton opsiehte van T'riohmuria wordt het door Mui
derberg overtroffen, Wij zien dus dat in mijn distriet het por-
eentage der kinderen, die met, Ascarie zijn besmet, vartoert van
0,9 tot 49.7 %, Het pereentage dermet Trichuris besmette

kinderen, varieert van 2,5 tot 38,8 %, Het totaal aantal besmet

ten varieert van 4—52/71 %, en de besmetting met Ascaris en

Trichuris gezamenlijk varieert van O1? %,

Het ligt voor de hand te trachten mijn gegevens te verge

lijken met die van andere onderzoekers in Nederland van de

laatste tijd. Helaas zijn over ons onderwerp slechts zeer weinig

publicaties verschenen.
J. C. OVERDUIN (8) onderzocht in 1897 100 kinderen in Alk-

maar en omgeving en vond hij 36 % Ascaris en bij 7 % Trichuris.

HOMPESCH (18) bevond Nederlandse dwangarbeiders in

Duitsland voor 2.6 % met Ascaris en voor 6.2 % met Trichuris

besmet.

Bij 96.000 dwangarbeiders in Duitsland vond hij in 1944 de
volgende besmettingspercentages:
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Polen
Kroaten
Italtanen
Belgen
Fransen
Hollanders
Deenen
Tjechen

J. SCHUURMANS STEKHOVEN (9) onderzocht een aantal indi-
viduen op Terschelling. Het was bekend, dat hier de besmetting

zeer hoog moest zijn. Hij vond (1931) de volgende percentages:

Midsland: bij volwassenen en kinderen A.35.7 T. 53.1 A.T. 27.3

West Terschelling bij 57 kinderen A.824 T.93 A.T.80.7

Dezelfde onderzoeker vermeldt, dat in Limburg in 1907 bij

een groep mijnwerkers 41 % met Ascaris en 36 % met Trichuris

besmet werd gevonden. In Limburg waren van een groep, die

ongeveer 1000 volwassenen omvatte, 34 tot 65 % met Ascaris

en 34—68 9% met Trichuris besmet.

De cijfers van SCHUURMANS STEKHOVEN gaven mij aan-
leiding een aantal kinderen uit West Terschelling te onder-

zoeken, daarbij geholpen door de vriendelijke bemiddeling van

collega SMIT, die er voor zorgde, dat ik de ontlasting ontving
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Wirwanaeren,Vandeme104 Kinderen warener85 met
Ancaris, BA mot T'riekuriu en 84 met Ascari en Trichuria boe
smot, In het geheel waren &B % der kinderen met wormen goe
infeeteerd, Te vond dus, vooral wat Ascaris betreft, vool minder
kinderen besmet, dan SCHUURMANS STEKHOVEN had gevonden,
Dit is hoogst waarschijnlijk te danken aan het gebruik van
santonine dat, naar collega SMrr mij meedeelde, veel werd
toegepast door de bevolking. Dit middel werkt, zoals bekend
is, goed tegen Ascaris, maar minder goed tegen Trichuris.
Dat in sterk besmette streken onder slechte hygiënische om-

standigheden, na een behandeling van de worminfectie spoedig
weer een herinfectie optreedt, wordt door veel schrijvers ver-
meld (zie bv. CORT cs. (24)), en moge hier terzijde worden
medegedeeld, Uit de mededelingen van coll. SMIT bleek dan ook
dat de bevolking van West Terschelling geregeld van santonine
gebruik pleegt te maken.
Verder heb ik de ontlasting ontvangen van 100 Amsterdamse

leerlingen van een openluchtschool, dus kinderen, die over geheel
Amsterdam verspreid wonen. Bemiddeling werd hierbij op hulp-
vaardige wijze verleend door de afdeling Kinderhygiëne van
de Amsterdamse Geneeskundige dienst.

Hier vonden wij: 0 % Ascaris, 3 % Trichuris. Het totaal aan-
tal besmette kinderen was 3 %.

In het geheel werd de ontlasting nagezien van 1912 kinderen.
Wij zien dus, dat in ons land de besmettingscijfers sterk uiteen
lopen, De verklaring hiervan ligt wel voor de hand. De ontwikke-
\mgsgang van Ascaris en Trichuris leidt ons er van zelf toe
te aanvaarden, dat individuën, die vaak kans hebben met worm-
eleren besmette aarde in de mond te nemen, meer blootgesteld
gijn aan helminthiasis dan anderen. Geeft men zich nader reken-
schap van deze kans op besmetting, dan erkent men als waar-
schijnlijk, dat groente en laag bij de grond groeiende vruchten,
die, geteeld op een met menselijke faecaliën bemeste grond en
Pauw worden genuttigd, voorname vehicula van wormeieren zijn.
Voor het overige denken wij aan de kans voor kinderen, die
door hun onzindelijke gewoonten bij het spel, zich aan besmetting
blootstellen.

In de literatuur is reeds veel over dit onderwerp geschreven.
Zo vermeldt b.v. MArossr, dat hij rauwe groente, in het bizonder
sla, radijs en aardbeien, met geëmbryoneerde eieren besmet
vond, De eieren zijn na deugdelijk spoelen dikwijls nog niet

 

vordwonen; men gaatdanookslechtsveiligdoordegroente
_enkole ogenblikken in hoet water te dompolen,

“In dezelfde beschouwing past het, bij het onderzoek van mon-
son op het herbergen van wormeleren, acht te geven op hun
woonplaats, Het sproekt van zolf, dat vonstadolijke bevolking,

die in hoofdzaak haar groeute via groentehandel en veiling, van
de grote kwekerijen betrekt, minder kans op besmetting heeft,
dan de bezitter van een groentetuintje. Volkstuintjes worden
n.l, meestal bemest met menselijke faccaliën, Ook zijn de kin-

deren op het platteland bij hun spel meer blootgesteld dan stads-

kinderen.
Hier volgt een overzicht van de resultaten van enkele onder-

zoekers, die allen slechts kinderen hebben onderzocht en daarbij
onderscheid maakten tussen stad en platteland.

 

 

Stad. Land

Onderzoeker, Plaats %A. AT, HA AT.

W, LECHLER Rostock 66? ZA 7
LANGEN 1921 Praag 4 ? 52 ĳ
LAUSNER 1926 Bern 46 ? 78 2
Mutm 1984 gn En — — 42,4 68.5

Ë enemarken (Kopen-
la hagen en platteland) — 17.1 — 708
JASPERSEN 1938 Kiel 3 2,7 —
Sorärer 1984 Hamburg 1 4 ee
NoOBécOURT c.s. 1933 Parijs 86 3.2 —
B. LéviNe 1933 Minsk 18 468 —
WiGAND c.s. 1932 Kurischer Haff — — 60 85
KrLercH 1929 Zuid-Zweden — — 3.3 34
FrepBär 1952 Stokholm — 22 —
DuBROWINSKI 1929 C.S. Moskou 45 382 —

H. Roru (10) vond bij 304 kinderen 28 % Trichocephalus,

3 % Ascaris, 3 % Oxyuris.

De verspreiding van Trichoeephalus bleek als volet verdeeld:

 
 

 

Leeftijd Kopenhagen Provinciesteden. Platteland

2 jaar 2 % 0 % 6 %
rn 13 % 29 % 50 %
EO 28 % 44 % 65 %
10—16 „ 26 7% 38 % D4 %
Del 20 % 36 % 56 %

MATOossr vond in 1930, wat betreft Ascaris, in de omgeving

van Zürich bij 1000 kinderen het volgende (6).

In de stad waren 28 % der kinderen besmet, in de voorsteden

48 % en op het platte land 39 %. Hij zocht de oorzaak van het

8 83



Tabel IV.
mmm

ijnn allen er zolf een yroentetuintje op na hielden. OvERDUIN
(8), vond In 1897 83,09% van de door hem onder zoehte kinderen
mot, Ancaris besmet en 7,5 9% met ‘Trichuris,
Op het platteland waron deze cijfers resp. 42.8 % en 6,8 %,

Zijn onderzoek strekte zich uit over Alkmaar en omgeving.

De stedelijke eijfers van bovenstaande tabel zijn inderdaad
in het algemeen lager dan de landelijke eijfers. Ben inzicht in
de uitkomst, dat hier en daar ook het stedelijke cijfer hoog: is,
kan slechts door gedetailleerd onderzoek worden verkregen.

Deo resultaten van mijn onderzoek lenen zich van dit gezichts-
punt wol tot een nadere rangschikking.

Blijkens tabel II vinden wij de laagste cijfers in Weesp, Die-
men en Muiden, waar de bevolking een klein-stedelijk karakter
draagt en hoofdzakelijk bestaat uit de gezinnen van fabrieks-
arbeiders, die ter plaatse of te Amsterdam hun werk verrichten.
Over het algemeen. houden deze mensen er voor hun voedsel-
voorziening geen eigen lapje grond op na. Weesperkarspel, Ne-
derhorst den, Berg, Kortenhoef en ’s-Graveland zijn daarentegen
echte plattelandsplaatjes, maar vele inwoners dezer dorpen wer-
ken voor hun levensonderhoud in wasserijen en in grootetuin-
bedrijven. De bevolkingen van Ankeveen en Muiderberg, beiden
van volstrekt landelijk karakter, tonen de hoogste cijfers.
Ook Huizen, Laren en Blaricum bleken sterk besmet. Voor de

laatste twee plaatsen, die tot villadorpen zijn uitgegroeid en
wier oorspronkelijke bevolking uit Katholieken bestaat, loont
het de moeite de in de scholen verkregen cijfers nader te onder-
gcheiden. Er blijkt dan een opmerkelijk verschil te bestaan tus-
gon de besmettingsgraad van de leerlingen der Roomsch-Katho-
lieke scholen en die van de leerlingen der scholen, «die vooral
door de kinderen van de forensen wordt bezocht (in Laren de
Gooise School en de Montessorischool, in Blaricum de Openbare
School). (zie Tabel IV)

 

  

      

   

 
 

 

(a)

Ee

B
Aantal dE A E Ar TS Totaal

153
ot

RK, Scholen 192 51(26 %) 53(27 %) 23(12 %) 421%
Christelijke en
Openbare School 88 dt

Gooische en kj 8(22 %) (134%) T( 85%) 267%
Montessori School 67 1(15%) 4( 6 9 1( 1.5 6

Bee School 61 15(246%) 10(16.4 gi de 8.2 a 30.2 a
penbare School 87 2( 54%) 2( 54 Jo) 1(27%) 81%
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( k rfoloring op
bf een nader onderzoek te Laren niet voor allo plaatselijke om»
handigheden te olden. | |
Ik ging 22 gezinnen na, van welke or 10 niet besmet waren
on 12 besmet,

Van de 10eontrôle-gezinnen waren er 6 bij de riolering aan-
gesloten, van de 12 besmette gezinnen 4, een bij deze kleine
eijfers geen opmerkelijk verschil.
Daarentegen bleek, dat de door mij onderzochte gezinnen zon-

der uitzondering over een eigen groentetuintje beschikten. De
12 besmette gezinnen gebruikten alle voor de bemesting hiervan
menselijke faecaliën en van de 10 eontrôle-gezinnen een zevental.

Men kan hieruit afleiden, dat het algemene zindelijkheids- en

beschavingspeil van het gezin mede invloed op de besmettings-

lenms doet gelden.
Voorts teken ik hierbij aan, dat voor een besmetting van de

buingrond met eieren van varkensascaris bij de genoemde ge-
vinnen geen aanrakingspunten waren te vinden.

De rol van vliegen waarop GALLI-VALERIO Ascaris en Tri-
ehuris eieren kon. aantonen (17), wordt door sommigen aan-

Vviard, door anderen zeer betwijfeld. Ook slakken zouden volgens

Bommigen bij hun wandelingen over de te velde staande groenten

wormeieren kunnen verslepen en verspreiden. Het water is voor

de verbreiding der wormeieren waarschijnlijk van weinig belang,
daar deze er spoedig in bezinken.

In de vorige oorlog ís vooral in Duitsland een vrij sterke toe-

neming van Ascaris en Trichuris geconstateerd. Dit is geen

wonder, wanneer men over de hygiënische toestanden leest, die
in de loopgraven en kampen heersten. De infectie werd vandaar

min of meer over het gehele land verspreid. De verminderde

zindelijkheid en het bijna uitsluitend plantaardige diëet hebben

hiertoe ook hun aandeel bijgedragen. Zie o.a. R. Müssie (11) en

SCHÄFER (12).
Bij mijn onderzoek heb ik van een dergelijke verhoging in deze

oorlog niet veel kunnen waarnemen. In Amsterdam, Weesp,

Muiden en Diemen zijn de cijfers, vergeleken met die in andere
landen. van voor de oorlog, nog laag te noemen. (Zie b.v. bij
Roru die in de stad Kopenhagen bij kinderen van 6 tot 12 jaar

97 % Trichuris besmetting kon aantonen).
De laatste jaren voor deze oorlog werd vooral in Duitsland

en Zwitserland een toeneming van het aantal wormbesmettingen

35

       



  

     

IBM (B) vondeon verschil van besmetting in de hooggelegen
stroken van zijn district, vergeleken met do lager gelegen dorpen.
Hij meent, dat het minder voorkomen van wormen in de hooggelegen dorpen veroorzaakt wordt door het minder veelvuldig
gebruik van groenten daar ter plaatse, Het lijkt mij toe, dat
dit ook kan veroorzaakt worden, door het, van de hoger gelegen
plaatsen naar beneden stromende regenwater, dat de eieren
misschien meevoert, .
Om op mijn eigen onderzoek terug te komen: Het was op-

merkelijk, dat in plaatsen waar veel Ascaris voorkwam, ook
het aantal eieren per individu gemiddeld veel hoger was dan
het aantal gevonden eieren bij besmette kinderen in minder be-
smette dorpen. Wat Trichuris betreft, kwam dit niet zo duidelijk
uit, Wel bleek dit bij kinderen uit West-Terschelling, die in
veol groter percentage, maar ook in veel heviger mate met deze
worm besmet waren. Ook was in de zwaar besmette dorpen
het aantal kinderen met een gecombineerde besmetting veel
hoger,
Het verdient de aandacht, dat H. Rora (10) opgeeft, dat in

Skandinavië Anterobius overal voorkomt, terwijl Ascaris zelden
en Trichuris in het Noorden geheel niet wordt gevonden (b.v.
in Finland, Groenland en IJsland is Trichuris onbekend en
Ascaris zeer zeldzaam.)
EHRSTROM (20) vond in Finland 2.3 % van de onderzochte

personen besmet met Ascaris maar trof geen Trichuris-eieren
Aan. Om deze ongelijkmatige verspreiding te kunnen verklaren,
moet men wel aannemen dat de eieren van beide parasieten
woliswaar slecht tegen koude bestand zijn, maar dat vooral Tri-
ehurus tegen lange en strenge winters nict is opgewassen. Men
mag mi. ook niet uit het oog: verliezen, dat de geringe bevolkings-
dichtheid in deze landen, eveneens de circulatie van de wormen
zal tegengaan.

In het experiment hebben Trichuris-eieren voor hun ontwikke-
ling meer vocht nodig dan Ascaris-eieren, terwijl de eersten
vraedsafsterven onder omstandigheden waarbij Ascaris zich nog
goed kan ontwikkelen, zie Orro (25) en SPINDLER (19). Ook in
denatuur vindt men bij verschillen in vochtigheid van de bodem,
b.v, door regenval en vegetatie, verschillen in het percentage en
de intensiteit van de besmetting bij de mens.
Zo vond Corr e.s. (21) dat in een dichtbegroeide streek, met
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_ volking met Trichuris en 60,7 9% met Ancuris wan besmot (Sane
_{iago), In oen gebied mot minder vegetatie en minder noorslag
vonden zij 80,2% Trichuris en 516 % Aucnris, ook was de
{ntonsiteit van de besmetting met Triehuris (dus het aantal
eieren in de faeces van cen besmet individu) veel geringer.
_ÜMANDLER (22) vond in Britsch-Indië dat de besmetting met
_Mrichuris als regel veel lager was dan die met Ascaris in streken
E met lichte neerslag, daarentegen overtrof in streken met zware

_ ogenval de besmetting met Trichuris dikwijls de infectie met
Ascaris, Ook Sweet (23) deed in Australië deze ervaringen op.
In de gematigde streken vond hij minder dan 1 % Trichuris.
In de tropische streken met veel regens nam het percentage sterk

foe, on in Nieuw Guinea overtrof het zelfs het percentage van

Ancaris.
Met vochtige klimaat zal ook wel de oorzaak zijn van het feit,

dat in Denemarken en Nederland, vergeleken bij andere Euro-
pose landen, zoveel Trichuris voorkomt.

Uit mijn onderzoek blijkt, evenals uit dat van SCHUURMANS -

BNKHOVEN, dat in ons land Ascaris ook zeer goed kan gedijen,
vooral in streken met minder goede hygiënische toestanden; dit

In tegenstelling met Denemarken, waar ROTH op het platteland,
wel een sterke toeneming van Trichuris vindt, maar niet van
Ascaris,

In de literatuur komt men zeer dikwijls mededelingen tegen

over het percentage besmette individuën, in een bepaalde streek,

of in een bepaalde plaats. Men mag mi. deze gegevens niet

generaliseren en er conclusies uit trekken over de besmettings-
percentages in het betreffende land. Ook verdiepen al deze

cijfers m.i. onze inzichten over de parasieterende wormen niet,
wanneer niet tevens vermeld is, welke groepen van de bevolking

werden onderzocht, en onder welke omstandigheden b.v. van
Î hygiène en klimaat deze bevolking leeft. Daarom heb ik er ook

van afgezien om hier een uitvoerige statistiek te geven van

besmettingspercentages, gevonden over de gehele aardbol. Men
kan o.a. bij RAMESES GIRGES in zijn Studies on Ascariasis I

Gecgraphical Distribution, in Journl. of Trop. Med. XXXVII,
p. 85, zeer veel cijfers, betreffende de verspreiding van Ascaris,
vinden.

  
  

 

 
Bij mijn onderzoek was het aantal jongens ongeveer even groot

ala het aantal meisjes. Van de 373 besmette kinderen waren 204
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domelaJoswaren dozo getallen respectievelijk 60, 67, on 42, Do
„door mij onderzochte jongens waren dus iets sterker besmet
mot Ascaris on, AscarisonT'richuris, en de meisjes ietsmaermet
Trichuris. Van de besmette kinderen waren 55% jongens en 45%
melsjos, SCHUFER vond 30 % jongens en 70 % meisjes met
wormen geïnfecteerd. Bij LECHLER waren deze getallen 65 %
en 85 % en bij NOWAK 61 % en 39 %. MAar en BLocH vonden
eon gelijke verdeling tussen jongens en meisjes.
Ken duidelijk verschil in besmetting in de verschillende jaar-

getijden heb ik niet kunnen waarnemen. Duidelijke gegevens
vindt men hierover ook niet in de literatuur en de schrijvers
spreken elkander tegen. Toch kan men van het jaargetijde in-
vloed verwachten. In Duitsland schijnt in de herfst het grootste
aantal wormbesmettingen voor te komen (7).
Van alle zijden wordt er in de literatuur op gewezen, dat de

leeftijd een belangrijke factor is. Van 0 tot 2 jaar is de besmet-
ting in het algemeen gering; dit geldt echter niet voor sterk
besmette landstreken! Voor de curiositeit vermeld ik hier
dat Herm in 1900 bij zuigelingen, onderscheidenlijk van 10 en 11
maanden ascariden verdreef, bij de jongste niet minder dan 42
exemplaren. Ook is er eenmaal bij een zuigeling van 3 weken oud
eon ascaris gevonden (MILLER 1893), hetgeen op een intra-utcri-
naire infectie moet berusten. F. Marossr vond in 1930 (6), dat
van zuigelingen van 9 maanden tot 1 jaar 11% met ascaris waren
besmet. Het besmettingseijfer stijgt bij de leeftijd van 2 tot 5
Jaar en is het hoogste van 5 tot 15 jaar. Bij mijn onderzoek heb ik
dit niet kunnen bevestigen, daar het kinderen betrof van 6 tot
15 jaar.
Daar men in de literatuur vaak vindt opgegeven, dat worm-

dragende kinderen in een minder goede voedingstoestand ver-
keren heb ik dit bij een aantal kinderen nagegaan. Ik koos hier-
voor een groep kinderen uit, waarvan de positieve en de nega-
leve individuën overigens vergelijkbaar waren. Dit was het
geval met de leerlingen, met de R.K. meisjesschool en de R.K.
Jongensschool in Laren. Bij het geneeskundig schoolonderzoek
worden lichaamslengte en lichaamsgewicht genoteerd. Bij dit
onderzoek wordt in ons land weel gebruik gemaakt van de tabel
van VAN DER HEYDEN. Deze tabel geeft het gemiddelde gewicht
van een kind van een bepaalde lengte aan. De tabel is opgesteld
In vredestijd en mijns inziens enigszins aan de hoge kant. Men

| fl É 1, hiep HO { Î U

ot Ascari enT'richuris bo net, Hij het gemiddelde gewicht ufwijkt. Porsoonlif kon ilk het nog
Hormaal, alshet kind volgensde tabel 10% onder hotgewicht is.
1evond: bij BO nietebesmette kinderen gemiddeld —10,8%. Bij
08 met A, T., of AT. besmette kinderen goiniddeld —9,8% en

16sterk met A, besmette kinderen gemiddeld —14%, Bij 23
luitend met 't. besmette kinderen —109%, Ren duidelijk ver-

gehilheb ik dus niet gevonden.
Menvindt wel eens aangegeven, dat ascaris aanleiding geeft

tok asthma. Ik vond bij 18 kinderen met asthmatische bronchitis
wleehts één kind met ascaris besmet, dat is 5.5%. Dit ligt onder
het totale gemiddelde.

_ Verder heb ik bij bovengenoemde groep Larense schoolkinde-
_ren nog de volgende onderzoekingen gedaan:

A, Pr werden 67 niet besmette kinderen vergeleken met 78

__bosmette kinderen wat betreft het voorkomen van de in tabel V
volgende klachten:

 

   

 

   
  
   

   
  
   

   

  

 

 
 

 

  
  

 

Tabel V.

ì 48 u38
Contrôle kinderen 5 EE 5 83 As

miSd 52
| Bolier (3) 33 (3) 13 (4) 8 (2) 11

larrhee 12 4 6 10
Braken 4 7 3 6
Inuwte 2 4 1 2
oevallen 2 =S — —

Slecht slapen (Hr 8 (1) 5 1 (1) 8
Hoofdpijn (1) 21 (2) 6 en (1) 5
nelle vermoeidheid 8 EE 1 4
oosten (1) 2 3 de —

Longontsteking 3 2 8 1
Urticaria 17 7 4 8
Misselijkheid 10 6 5 8
Slechte eetlust 12 2 3 3

          

( _) betekent: veel last van.

Veel last van buikpijn, diarrhee, braken, flauwtes, slecht

slapen, longontsteking, hoesten en misselijkheid kwamen dus

bij de besmette kinderen in iets hogere mate voor dan bij de
contrôle-kinderen. De afwijkingen zijn echter te gering om er

waarde aan te hechten.

B. Voorts ging ik de schoolresultaten van de kinderen na.

Met 1—2 werden slechte resultaten aangegeven, 214 betekent on-
voldoende, 3 is voldoende, 314 en 4 zijn voldoende en goed.

rDe cijfers der meisjes vindt men in Tabel Vla.
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_ doende bij 18, dl, 889% der niet bogmette leinderen on bij 18, dl,

 

   

 

le  (nlocht! 1 al
ii evodbanda) 8 1 8 4 Ek
Bu beg nde) 17 9 5 8 1

(ruim voldoende ds
4__(goed) Î Se 8 1 á

Totaal 42 14 15 1 36

Zoals men dus ziet maken de besmette meisjes geen slechter
figuur dan de niet besmette. Beneden de 3, dus onvoldoende zijn
17, dat is 40% der niet besmette meisjes en 10 dat is 28% der
wel besmette meisjes.

Bij de jongens stonden mij, behalve de schoolresultaten nog
de uitslagen van een intelligentie test ter beschikking. In tabel
VIb, betekent 2—8 slecht, 4 onvoldoende, 5 even voldoende,
6 voldoende, 7—8 goed.

 

 

 

Tabel VIb.
en

Sehoolresultaten: Controle EAN TE. AT. Totaal aantal
kinderen besmetten

BB (slecht 1 — 1 — 1
d (onvoldoende) 6 3 dE — d

TE voldoende) 14 4 0 4 8
û voldoende) 18 5 5 3 13
Te(goed) 20 5 7 5 17

Totaal 54 17 14 12 43

De besmette jongens hadden dus ongeveer dezelfde school-
resultaten als niet besmette. 21, d.i. 39% van de negatieve
jongens en 13, d.i. 30 % van de met wormen besmette jongens
hadden cijfers onder de 6.

In tabel VII verzamelde ik de tot mijn beschikking gestelde
uitslagen van een bij deze kinderen verrichte intelligentie test.

    

 

 

 

Tabel VII
== == ===

Eee A Teen EE

Zeer goed 2 Ì 3 1
AEN 14 3 1 4 Ô
| 11 5
Iven voldoende 9 4 S Ì 6Onvoldoende Ha: 8 2 2 7Slecht ii 1 2 3 6

Totaal 54 1E 48
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40% der besmette kinderen, Soms vindt men, datbij son bepaald
kind de uitslag van de intelligentie test hoger is, dan het cijfer

_vandeschoolresultaten. Ik heb nagegaan, of de oorzaak hiervan
__aan een besmetting met wormen kon worden toegeschreven, Er
waren 21 jongens met een relatief te hoog cijfer voor de in-
telligentie proef, hiervan waren 12 miet met wormen besmet en

8met ascaris, 2 met trichuris, en 4 met ascaris en trichuris be-
_gmet. Dus de worminfectie bleek niet de oorzaak te zijn, dat er
door de kinderen een minder goed schoolresultaat werd behaald

dan de uitslag van de intelligentie test deed verwachten.
Ik kan dus de resultaten van het onderzoek van SAITO, HIYAMA

en NAGAMINE niet bevestigen, Deze schrijvers vonden (14) en

1266 Japanse schoolkinderen in 44,5% ascariden. De besmette

kinderen waren korter van stuk en hadden „minder geheugen en

denk capaciteiten”.

De resultaten van de laatstgenoemde onderzoekingen kunnen

aldus worden samengevat:

1. Er werd bij de kinderen te Laren geen noemenswaardig

verschil in lichaamsgewicht gevonden tussen de besmette en de

niet besmette kinderen.

2. Bij asthma lijders in het schooldistrict „Huizen”, was het
aantal met ascaris geïnfecteerde kinderen niet hoger dan nor-

maal.

3. Vage klachten over buikpijn, misselijkheid, braken, diar-
rhee, flauwtes en slecht slapen kwamen bij beide groepen vrij

veel voor, maar bij de besmette kinderen iets frequenter. De
laatsten hadden ook iets vaker longontsteking te doorstaan.

4, De uitslag van de intelligentie test en de schoolresultaten

waren bij beide groepen ongeveer gelijk.
5. Bij enkele kinderen deed de intelligentie-test een beter

gchoolresultaat verwachten dan inderdaad werd bereikt. Deze

kinderen waren niet meer dan andere kinderen met wormen ge-

infeeteerd.
Ben duidelijke invloed op de gezondheid en de schoolresultaten

der besmette kinderen heb ik dus niet kunnen vaststellen. Ik ben

er mij echter van bewust dat de cijfers voor statistische be-

werking te klein zijn en van vele zijden aanvulling behoeven. In-
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orschijnkomen. In de huispra k
di Ne: emalen. Het post en het propterde

In moer verwisseld.

en hoedezich voor een verkeerde beoordeeling van de resul-
E bij een wormdiagnose „er-duvantibus” en onderschatte
de sterke suggestie, die er voor een kind van uit gaat, als

r zijn,kwaaltjes een vermifugum krijgt, en er inderdaad
‚worden afgedreven.
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_ Onderzoekingen betreffendeEnterobius vermicularis.

F Bij ons onderzoek van de faeces vonden wij behalve de eieren

van Ascaris en Trichuris, vrij geregeldeieren van Enterobius
wyuris). Vooral in oudere publicaties wordt dikwijls aan-

genomen, dat dit een maatstaf zou zijn voor het aantal met

oxyuris besmette individuen, Hier volgen de resultaten,

 

 

Tabel VII.

Gemeenten: Aantal kinderen. Besmet met Percentage.
oxyuris-eieren

Ankeveen 129 19 16
Blaricum 98 12 122

emen 212 22 10
Ig-Graveland 75 5 6.6

_Huizen 331 34 10.2
Kortenhoef 63 6 9.2
Laren 841 35 10
Muiden 61 5 11,4
Muiderberg 23 6 26.1
Nederhorst den Berg 71 4 5.2
Weesp 276 35 12.5
_Weesperkarspel 22 3 18.6
Amsterdam 100 8 3
est-Terschelling 104 12 12

Totaal 1912 201 10.5

Het percentage werd vrij constant bevonden, behalve in

Muiderberg waar het vrij hoog en in Amsterdam en Nederhorst
den Berg, waar het vrij laag uitviel.

Het is echter reeds lang bekend, dat men niet bij alle met
oxyures besmettepersonen de eieren van deze parasiet in de.
ontlasting vindt. De reden hiervan is, dat de wormeieren peria-

naal vrij komen. De scybala glijden bij de defaccatie hier langs
en lkunnen aan het buitenste oppervlak wel een aantal oxyures-

en meeslepen, maar deze worden, daar ze niet regelmatig

or de faeces heen zijn verspreid, lang niet altijd bij het onder-
vonden. Dit in tegenstelling met de eieren van trichuris

aris, die, in de darm afgezet, geheel door de darminhoud
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ommigen meenden, dat do eieren hoofdzakelijk binnen do
sphincter vrijkomen on krabden daarom het reetale slijmvlies at,
(on, 5, B, DUBROWINSKI) (1). SCHURENER én SWELLENGREBEL
(2) toonden met een eenvoudig proefje aan dat men, door het
roelalo slijmvlies af te krabben, wel oxyuris-eieren kon vinden,
maar dat deze op het instrumentje geraakten door het contact
met de perianale huid. Wanneer zij n.l. van te voren met water
de perianale huid wasten, vonden zij binnen de sphincter ani
glochts één procent van het aantal eieren, dat zij van te voren
gevonden hadden bij het maken van een preparaat uit de om-
woving van de perianale huidplooien.
Deze proef laat duidelijk de grote invloed zien, die een een-

voudige afwassing kan hebben; tevens blijkt dat het voldoende is,
wanneer men een preparaat van de perianale huid vervaardigt.
Het instrumentje, dat men hierbij wil gebruiken, kan zeer

eenvoudig zijn, SERBINOW en SCHULMANN (3) gebruikten, even-
als enkele andere Russische onderzoekers houten spateltjes of
lucifers. HRADLEE (16) paste in 1935 bij zijn onderzoek een
„stomp instrumentje” toe, waarmee hij vochtig om de anus
krabde, JAPHA (4) een glazen spateltje.
MAurrom C. HALE (5) beschreef in 1937 de zg. NLH. (Natio-

nal Institute of Health) Swab. Dit instrumentje bestaat uit een
10 e‚m. lang en 4 mam. dik glazen staafje, waarvan het uiteinde
van een kapje van eellophaan is voorzien. Dit blaadje van cello-
phaan (ongeveer 215 e‚m.? groot) wordt om het glazen staafje
heengevouwen en met een gummiringetje bevestigd. Het staafje
is aan een doorboorde kurk bevestigd, en wordt ter bescherming
in een glazen hulsel gestoken. In dit hulsel is het instrumentje
gemakkelijk te vervoeren. Met deze swab maakt men schavende
on draaiende bewegingen in de anale streck, daarna wordt het
cellophaan blaadje losgemaakt, en tussen een dek- en een voor-
werpglaasje gebracht. Om dit met water en zonder dat er lucht-
belletjes bij komen, te kunnen verrichten, is een zekere handig-
heid nodig. Het preparaat wordt vervolgens onder het micros-
coop bekeken.
Nadat het instrumentje is gesteriliseerd en van een nieuw

eellophaanblad voorzien, is het opnieuw te gebruiken. Het voor-
deel van de swab is dat men voor het microscopisch onderzoek
niet aan tijd en plaats is gebonden en dat er geen eieren bij het
vervoer verloren gaan.
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Tenanse maar ook vananderezijde, waarin onderzoekingen met
_deswab werden beschreven, Hot instramentje maalt wel cen
goor moderne en elegante indruk, vergeleken met het lueitertje
der Russen, maar geheel zonder bezwaren is het toeh niot, De
_Oxyuris-eieren immers komen bij de dood van het wijfje alle
tegelijk vrij, de eieren kleven aan elkaar en aan de omgeving
_vast enzijn derhalve onrogelmatig om de anus heen verspreid.

_ Het bezwaar van alle schavende methoden is nu, dat, wanneer
er veel eieren aanwezig zijn, deze min of meer opeengehoopt in

het preparaat terecht komen en. hierdoor het tellen bemoeilijkt
Wordt, Zijn er daarentegen weinig eieren, dan heeft men grote
ans de eieren juist niet te treffen met het als schaaf gebruikte
Instrumentje, en vindt men dus een te groot aantal der onder-
gochte personen negatief.
SCHÜFFNER en SWELLENGREBEL (6) zochten dan ook naar een

ander instrumentje, en beschreven dit als de „knots”. Dit is cen
Ongeveer 10 em, lange, dikwandige glazen buis, waarvan het uit-
einde kogelvormig is opgeblazen. (1,75 em. in doorsnee). Dit uit-
@lnde is voor de helft mat geslepen, en kan dus een lichte
gehavende werking uitoefenen, genoeg om alles wat tussen de
_perlanale plooitjes aanwezig is op te woelen. Dit geheurt door
Wrijvende en draaiende bewegingen uit te voeren met het glas-

: bolletje, nadat het is bevochtigd. De suspensie, die hierbij ont-
staat, wordt aanstonds op een voorwerpglaasje gedruppeld en
van een dekglas voorzien. Men kan dan onmiddellijk met het
onderzoek beginnen. Ook kan men het preparaat laten indrogen.
In deze toestand kan men gemakkelijk een groot aantal prepa-
raten vervoeren in een daartoe vervaardigde doos. Hiervoor is
veel minder ruimte nodig dan voor de gebruikte swabs met hun
glazen kokertjes.
Door gebruik te maken van een druppeltje cederolie of vloei-

bare paraffine, wordt de bestudering van het preparaat vereen-
= voudigd. De eieren zijn hierdoor veel beter zichtbaar en gemakke-

lijker te vinden, want de detritus massa in het preparaat wordt
door de olie „opgehelderd”.

Flink afspoelen met stromend water bleek al voldoende te zijn
om het glasbolletje voor het volgende onderzoek weer geschikt
Le maken. Dit afspoelen moet onmiddellijk na het gebruik van
het instrumentje geschieden, anders drogen de eieren in en
kleven aan het glas vast. De uitvinders gebruikten na het af-

__gpoelen nog een afveeglap, en plaatsten het glasbolletje enige tijd
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__mentje hot volgende:
1°, Het aantal der gevonden eieren is drie maal zo hoog als

bij het gebruik van de swab.
2°, De diagnose is hierdoor meer betrouwbaar, vooral wan-

neer slechts weinig eieren bij de te onderzoeken individuën aan-

wezig zijn.
8’, Men vindt bij herhaald onderzoek, (HALL en zijn na-

volgers eisen dit nadrukkelijk, nl. vier tot zeven maal een
herhaling in de negatieve gevallen), in minder zittingen het

Juiste aantal der besmette individuën, dan bij gebruik van de
swab, Zo bereikten bv. SAWITZ e‚s, (7) na 7 maal een percen-
lage van 96,2 terwijl SCHÜFFNER en SWELLENGREBEL (6) reeds
na 4 maal 99% vaststelden. Bij onderzoek van een groep
kinderen vonden zij, eerst één maal gebruik makende van de
wwab, 72% positief, en daarna hun eigen instrumentje éénmaal
gebruikende 88% positief.

4°. De tijd nodig om het eerste ci te vinden, is bij gebruik

van de swab 3 maal zo lang als bij het met het glasbolletje ver-
vaardigde preparaat.

B°, Dit laatste, met olie opgehelderd, is veel duidelijker; de
eieren zijn er regelmatiger in verspreid en beter te tellen.

Deze verbeteringen zijn voornamelijk te danken aan het feit,

dat men het glazen bolletje bevochtigt voor het gebruik. Hierdoor
ontstaat bij draaiende bewegingen met het instrumentje peria-

naal een suspensie van het daar aanwezige materiaal. Hierin

worden de eventueel aanwezige eieren los gewoeld en gelijkmatig
verdeeld.

Voor de diagnose gebruikten WILHELMI en QuasrT (32) het
vuil onder de vingernagels. Oxyures veroorzaken immers jeuk,
on bij krabben komen de eieren gemakkelijk onder de vinger-

nagels. Zij vonden bij 60% der onderzochte kinderen in dit

nagelvuil eieren. Met het anale onderzoek en het onderzoek van

de ontlasting hadden zij minder goede resultaten. Toch geeft

het bij dit onderzoek gevonden. percentage nog niet de werkelijk-
heid weer. Bovendien vinden andere onderzoekers b.v.
SCHÜFFNER en SWELLENGREBEL (8), na één maal onderzoek van

het nagelvuil slechts 12%, na drie maal 35% der onderzochte
kinderen positief. Deze methode is dus minder effectief en boven-

dien veel omslachtiger, dan het onderzoek met het glasbolletje.
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zo | ditvoornj bihe
_ ook „on masse” nogdornvoordelen:

1, Mon mist het omslachtig voorbereiden datde swab vorgt,
2, Men kan een onbeperkt aantal proparaten maken en zon=

der bezwaar mee naar huis nemen voor onderzoek,
B. Men heeft niet de moeilijkheid om het cellophaan blaadje

foutloos onder het microscoop te brengen.
4. Men heeft niet de omslachtige methode nodig voor het

_voinigen van de swab.

Volgens FOLAN (9) is hiertoe een ontsmetting nodig geduren-

de 22 dagen met een 10% trinatriumphosfaat oplossing en boven-

dien-sterilisatie in waterdamp, wassen in water en sterilisatie in
droge lucht van 150° C.
Men behoeft, zoals mij ook bij Enkele steekproeven bleek, het

gevaar, dat men een besmetting zou overbrengen, niet te vrezen,

wanneer men het glasbolletje op de boven beschreven manier

roinigt. Bij het schoolonderzoek maakte ik gebruik van een
schoollokaal of de kamer van het schoolhoofd. Wanneer er geen

geschikte gelegenheid voor het onderzoek was, huurde ik zo

mogelijk een lokaal van het Witte Kruis gebouw. Bij het onder-

woek is voor het reinigen van het glasbolletje stromend water

nodig; waar dit niet aanwezig was, moest ik een onderzoek

LABEL IX,

        

   

 

   

 

 

  

 

 

Aantal
Plaats School, onderzochte Positief %

leerlingen.

R.K, Montessori kleuterklas 25 18 72
„ Kleuterschool 157 128 82.1

Chr. School 62 54 87
Montessori school 69 59 85
Gooise school 18 13 72
Chr, scholen 188 163 86.7
Openbare school 102 87 85.3

5 ” 24 16 TT
RK. school 24 21 87
R.K, school 34 81 91

rhorst den Berg Warin school 55 45 82
RK. Kleuterschool 51 46 90
Chr. School 68 56 82.5
5 2 21 19 89

Openbare school 10 9 90
R‚K. Meisjesschool 13 11 84

„ Jongensschool E 18 11 84
Chr. scholen 57 46 80
Openbare school 32 25 19
R.K, Jongensschool 18 18 100

„ Meisjesschool 19 18 95

Tezamen 1060 904 85.2
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err hr soms heldere ilezo op iet een Eippaitie
paratfino, In tabel IX volgt nu een overzicht van mijnresultaten
na één maal onderzocht te hebben.

Wij zien het percentage variëren van 72 tot 100, met een ge-
middelde van 85%. Het is dus veel hoger dan het percentage der

kinderen, die met Ascaris en. Trichuris zijn besmet. Wij missen
hier ook het grote verschil, dat bij dit tweetal werd gevonden
tussen de ene plaats en de andere en soms zelfs tussen de ene
gchool en de andere, zoals b.v. in Laren. Voor Oryuris moet men

ponitief bij hetr

 

tat 8
gerkinderen aarKinderen NL Oe in onder. ete do

Hoe “oo naa „oa

jaa nl 16 4 8 1 21 68
; ES d Hi ij 48 40 4 8 1 A7 Ro
dm 40 88 2 0 2 42 RG
Bl), 146 128 8 7 1 Ld 98,5

SMALT onderzocht in Amsterdam in 1948 en 1944 kinderen en

volwassenen gebruik makende van de swab, na 8 maal onder-

voeht te hebben! (9 en 10) vond hij:
dus een gehel ander wijze van besmetting aannemen. Hierop
 me 

 

komen wij later terug. Aantal Waarvan positief %
Wij vonden bij het ontlastingonderzoek met de keukenzout- Nieleresanen 109 93 90

oplossing gemiddeld in 10.6 % der gevallen Oxyures en met het Kinderen 250 241 97

 

glaabolletje na één maal perianaal-onderzoek gemiddeld 85.2 %.
Mier volgen nu enkele resultaten van andere onderzoekers, die

evenals ilk deze beide methoden van onderzoek met elkaar ver-

In het buitenland is over het perianale onderzoek, vooral in

de laatste jaren voor de oorlog, vrij veel gepubliceerd:

 

  

 

 

 

 

geleken. _
Auteur Plaats Onderzochte personen Op positiefOe ,

8 Sms Yo:positief bi: TND 1018 Jena 1000 kinderen 1 maal onderzoek 76
58 289 Concentratie omnier, 1921 Duitsland 44.6Auteur ER 245 methoden Anaal Koen, Dricanskr Halle mem 69
38 E45 onderzoek (4) dAwua 1925 Duitsland 485 A 1 D (5 70
5 356 NaCt ZnSo4 KJRABIN, End A 5 5 94

SCHULZ 1 15 5 44
SMIT 1914 25 12 Jen zer 100 ES

UI) SKRJABIN 1925 En OZ A 4567 ( 8) SrraiNow, Rusland zuigelingen 4 5 5 33.
B) SHRBINOW, SCHULMANN 1927 113 ss 2, en 29.2 SOHULMAN 1926 _(Charkow) soldaten 5 5 Ni 84

1) 8. B, DuBrowiNskr c.s. 1928 542 en 82 EE 72 { 1) Durnowinskres, Moskou 542 kinderen 1—3 maal vóórschool 55
18) HwApurerp 1985 206 0 3.19 es 21.9 schoolgaande 82—100
Mr en CRAM 1987 102 =E 13,7 — 100 (0) Boa gemiddeld 72
RAM, JONES, REARDON, NOLAN 1937 62 - 8.06 — 64.5 OJAWLENSKI ae
GiSmirm, Ne. ArPiNk 1938 687 — 8.9 5 37.7 en bewrrzxr 1929  Fustand ONES Ln meal ondersoek: 55.6

(7) Sawrrz, Opm (18) Wrorsr CrAM c.s. Washington 2097 personen 4 4 R 41
LaAnc1comr 1939 131 18.7 17,6 1L8 schoolgaande kinderen 4 5 a 51

Na herhaald vóórschool 4 5 B 85
onderzoek ( 7) Sawirz es. Amerika 131 kinderen 7 45 5 99

96.3

HUMMELEN, L. R, 1944 DS 10.5 — 85.2 PER THYGESEN (18) vond in Denemarken bij onderzoek bij
T _ kinderen van

De door mij gevonden cijfers kloppen dus vrij goed met die 1 8der meeste andere onderzoekers. 5 ka 38 2 Denee
8 tot 6 » 91 Je ’

. . .
1 1 ,Wat is nu in Nederland over Oxyuris bekend? OVERDUIN vond Bi suldaten Pe 7 5 % 7

bij zijn ontlasting onderzoek, waarschijnlijk door de onderzoek- Bij personen boven 62 jaar 8 Sp
methode die hij toepaste, geen Oxyuris eieren. SCHÜFFNER en
SWELLENGREBEL onderzochten in Amsterdam met het glas-
bolletje schoolkinderen. en vonden:
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Men kan uit deze cijfers zien, dat ook al voordat de swab op

het toneel verscheen, goede resultaten werden bereikt met

andere instrumentjes. De uitkomsten van mijn onderzoek ver-
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Rentte Niobe Mand

[ Leeftijd der kinderen. Aantal, % besmet,

8 jaar 16 85

d 35 91

Bb » 71 86
6 96 83

gromiddold M5,3 Tia

|villen niot Dek ot elNail
bran en SwaLLanonsen, die na één maal ondorzoek bij
kinderen van B tot 6 jaar in Amsterdam 88 % met Oxyuris
besmet vinden.
Ook heb ilk nagegaan of: in mijn materiaal bij kinderen van

verschillende leeftijden, een verschil in besmetting bestond.

anr LEollotje,

 

  

     
Ik heb dus bij het ouder worden van de kinderen geen toe-

neming van de besmetting gevonden. Dat er door sommige onder-

zoekers bij jonge kinderen minder Oxyuris eieren werden gevon-
den, is mijns inziens nog geen bewijs dat zij minder frequent

met deze parasiet zijn besmet. Kleine kinderen worden door
hun moeders immers dikwijls na defaecatie behoorlijk gereinigd

en geregeld zorgvuldig gebaad, terwijl van oudere kinderen
verwacht wordt dat zij dit zelf zullen doen. De resultaten van

deze bewerkingen kunnen dan ook wel eens verschillend zijn
wat dan uitkomt bij het perianale onderzoek.

Ik heb om na te gaan hoe het staat met de Oxyuriasis bij

kinderen onder ongewone omstandigheden, een onderzoek in-
gesteld bij patiëntjes van het Amsterdamse kindersanatorium

„Heog Blarieum’’, hiertoe in staat gesteld door de vriendelijke
medewerking van de directeur Dr. G. J. Huêr. PER THYGESEN

vond (18) bij kinderen in een ziekenhuis veel lager percentages
dan normaal.

De patientjes van het sanatorium worden dagelijks, ook om

de anus heen, door de verpleegsters gewassen, en wekelijks ge-
hbaad. Na defaecaties worden zij zorgvuldig vochtig gereinigd.

Ik verzocht het personeel van het sanatorium de kinderen 5

dagen voordat het onderzoek plaats zou vinden, niet op deze

wijze te behandelen. Van de 71 onderzochte kinderen bleken er

bij éénmaal onderzoek toeh nog 45.7 % geïnfecteerd te zijn:

Van de 21 kinderen opgenomen in 1944 waren er 37 % positief.
” ” 40 1 1 „ 1943 ” 3 50 KA Ni

Kid ” 1 Led ‚ 1942 5 ’ 40 % ”

U „ 5 EL 1 En 194041 „ 2 60 Go …

En HL N 7 4 \ le

Bakar et:gerardvent oi Medeenkele
»Bet, Is bijnadehelft der eresportergevonden. Dehoofd

varploegster merkte op, dat zij wel eens eon Minke Oxyuris
Ing waarnam, doch slechts bij kinderen, die pas kort

lace in het sanatorium warenopgenomen, Door hetgeregelde

roïnigen wordt dus wel het aantal wormen per individu veel

geringer, maar geheel voorkomen wordt de herinfectie hierdoor

niet,

Tet zeer hoge percentage der beste individuën doet aan-

mlonds de vraag rijzen, hoe deze infectie steeds tot stand kan

omen en hoe zij wordt onderhouden. Algemeen wordt aange-

Ms. en door het nagelonderzoek wel bevestigd, dat door het

levakben aan de anus dikwijls herinfectie wordt veroorzaakt

_emdat de eieren van de vingers in de mond terecht kunnen

komen.
Hoch hebben vele onderzoekers, o.a. Dr. B. W. KocH (18),

gleh afgevraagd, of het niet mogelijk zou zijn, dat ook de

__ Owvurigecieren van de tweede en latere generaties zich in het

menselijk darmkanaal reeds tot larven ontwikkelen en vol-

maen worden. Zij kwamen onder de indruk van de grote moei-

ijkkheden, die de bestrijding met zich brengt en zagen zelfs bij

por grote zindelijkheid en na allerlei voorzorgsmaatregelen een

1 herinfectie. Deze theorie heeft vrij veel aanhang gevonden, o.a,

bij RAGHAR SPAAK (19), JAPHA lc, A. REINDORF (81),

RODENWALT (20), O. HEUBNER (21), VIX, KUCHENMEISTER,

TRUMMP en GOEBEL.
Ch, PENSo (22) gaat wel heel ver. Hij neemt aan, dat de ont-

wikkelingscyclus van Oxyuris geheel in het lichaam van de gast-

heer plaats vindt, en wel in twee phasen. 1, Een volwassen

__ phase met bevruchting in het lumen van de darm. 2. Een phase

_ van eieren leggen met embryonale ontwikkeling in de darm-

wand. Autoinfectie van belang vindt volgens hem niet plaats,

en de anale migratie dient om de soort van individu op individu

voort te planten.

In 1935 publiceerde F. A. LENTZE (23) een belangwekkend

onderzoek. Hij vond, dat de eieren van Oxyuris kleiner zijn dan

de mazen van de kleding, zelfs van een zeer dicht geweven stof.

De eieren vallen ook bij proefneming door de weefsels heen.

Modoende kunnen zij dus geregeld in de buitenwereld komen en

deel worden van het stof. Schrijver verzamelde een groot aantal

Î gieren op een linnen lap. Voorzichtig wrijven deed, nadat deze

webk
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N lapIneon 80em.hoog eylinderglan wan opgehangen,nlspoedige
op de bodem van dit glaa de oferon terechtkomen, Na 80 aecone
den en na 5 minuten vond hij oleren, die soms aan kleine draadjos
waren vaatgekleefd, Schrijver hield deze lap ook op armafstand

tor hoogte van zijn hoofd en schudde de lap, In zijn neusslijm

brof hij daarna 2 eieren aan. ier wordt dus een andere
mogelijkheid tot infectie aangegeven, die verklaren kan, dat er

zo vaak een herinfectie tot stand komt, en ook waarom de be-

handeling dikwijls zo moeilijk is.

In deze richting is het onderzoek door anderen voortgezet.
JAPHA (le,) kon de eieren in het stof niet vinden; wel vond

hij deze tweemaal bij 25 kinderen in het neusslijm, wat hij ver-

klaarde door het peuteren in de neus. M. O. NOLAN en LUCY
RRARDON (24) spoorden bij 7 huisgezinnen, waarvan 1 of meer

personen met Oxyuris waren besmet, in 241 stofmonsters uit
allerlei kamers, hoog en laag, bij de grond, op kasten, lampen,

enz in 91.7 % der stof monsters Oxyuris-eieren op. Een groot

deel van deze eieren bleek bij onderzoek levensvatbaar te zijn.

Ook OLRINIKOF (25) wees er op, dat een infectie door inhalatie

geer goed mogelijk is.

SCHÜFFNER en SWELLENGREBEL (8) onderzochten het stof

van scholen in Amsterdam. Zij vonden in alle lokalen, vooral
in de privaten, Oxyuriseieren in stof, dat op verschillende hoog-
te was verzameld. Zij gebruikten hierbij niet. de methode van

NOLAN, die met een vochtig penseel het stof epnam, en dit in

een hol geslepen voorwerpglas met 1 % natronloog spoelde. Met

deze wijze van onderzoek hadden zij weinig succes, Zij dachten

zelf een concentratiemethode uit. Het stof wordt met een

droog penseel opgeveegd en geschud in een weinig water. Dit
mengsel wordt door een fijn filter (phosphorbrons gaas met

mazen van ongeveer 70 u.) gefiltreerd. Het filtraat wordt ge-

contrifugeerd. Een minuut, bij 1000 tot 1500 omwentelingen,

Îs voldoende om alle eieren te doen sedimenteren. Het bezinksel
wordt daarna met een geconcentreerde zoutoplossing, die de

eieren doet bovendrijven, gemengd. Omdat er slechts kleine

hoeveelheden. stof. worden onderzocht, lieten de schrijvers een

kleine schijf van een glazen buis afsnijden (1—1.2 e.m. lang
en 1 tot 1.2 e.m. in doorsnede) en deze schijf op een voorwerp-

glas vasthechten. Hierin komt de suspensie van het sediment,

en een dekglaasje wordt zonder luchtbellen op het glascylinder-

tje gebracht. Voor het onderzoek wordt dit dekglaasje nu, nadat

het ongeveer een half uur op het glaseylindertje heeft gestaan,
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met een rukjo eraf gehaald, opeen voorworpglangelogd, on ge
mierogcopiscerd, De onderzoekers hadden mat oen keukenzout

eplossing niet zulke fraaie resultaten, aln met een verzadigde

oplossing van winkahloride, Dozo Inatste methode bevelen zij

atork aan,

Zij vonden nu overal in het stof van de scholen Oxyuris-

eieren, zo b.v. ook in een oetzaal van een openluchtschool, waar

zij in het stof van een oppervlakte van 10 dM? 65 en 119

eieren aangetroffen. Hier moeten dus ook dagelijks eieren op

de borden van de kinderen vallen en op deze wijze in het darm-

lennaal terecht komen. In maagsap, bij 37° C., zagen schrijvers

leuven uit de in het stof gevonden Oxyuris eieren ontstaan. In

een later verschenen publicatie (33) delen dezelfde onderzoekers

mede dat zij 3 vrijwilligers stofeieren lieten slikken. Deze namen

ieder ongeveer 40—80 levende eieren in. Zes personen hadden

binnen 46—56 dagen wormen, bij twee verliep de proef abortief.

Nadat het afgaan van de wormen 12—27 dagen met intermissies

had aangehouden, hield dit op; de infectie genas dus spontaan.

Dit laatste is dus opnieuw een steun voor de opvatting volgens

welke Oxyuris zich niet binnen de menselijke darm vermenig-

vuldigt.

De hypothese van de reïnfectie buiten de mond om, in het

darmkanaal zelf, werd hoofdzakelijk opgesteld om te verklaren,

dat zelfs bij zorgvuldige voorzorgsmaatregelen herinfectie

regel is. Door bovengenoemde onderzoekingen is deze hypothese

overbodig geworden. Er zijn nog wel andere argumenten tegen

aan te voeren, b.v:

1. Hoe verklaart men, dat de larve, als deze in het rectum

is uitgekomen, weer in het coecum geraakt, en zich dus, tegen

de stroom op, naar boven verplaatst?

2. Hoe verklaart men dat, als men evenals PENSO wil aan-

nemen dat het embryo in de darmwand zelf uitkomt, hierover

van patholooganatomische zijde, zo weinig bekend is? KocH

(lc.) wijst er ook op, dat de larve een weinig ontwikkeld zuig-

apparaat heeft en dat deze nog niet in staat is zich aan de

darmwand vast te hechten.

Door de gewone verklaring, dat door het krabben gewoonlijk

herinfectie optreedt, gecompleteerd met de mogelijkheid van

een. infectie met Oxyuris-eieren uit de lucht die zelfs bij zorg-

vuldige zindelijkheid herinfectie mogelijk maakt, worden de

feiten mijns inziens voldoende verklaard. Ook het experiment

waarbij het aan SCHÜFFNER en SWELLENGREBEL gelukte (34)
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mmotten, be zoals de onderzoekers zelf reeda opmerken,
nog niet dat, dit In de natuur regel zou zijn. Wel konden zij aan-
tonen dat do eteren om uit te komen, niet noodzakelijk de maag:
behoeven te passeren, maar ook wel in het anale- en darmsap
kunnen uitkomen. Mon geve er zich bij deze experimenten echter
rekenschap van, dat bijna ieder mens met Enterobius is besmet!
Het is mogelijk dat, nu verschillende onderzoekers zich inten-

slof met Oxyuris gaan bezighouden, onze kennis van deze para-
slet binnenkort met belangwekkende feiten zal worden verrijkt,
die ons mogelijk zullen noodzaken om onze opvattingen over de
levenswijze van dit dier te wijzigen.

  

Naar aanleiding van de bovengenoemde ervaringen heb ik
eveneens een onderzoek ingesteld naar Oxyuris-eieren in het
stof van verschillende scholen. Wij gebruikten hierbij de hier-
boven beschreven methode aangegeven door SCHÜFFNER en
SWELLENGREBEL. De resultaten van dit onderzoek vindt men
in tabel X.
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Tabel X.

Oppervlakte
Plaats School Loealiteit VstorAÀ den

opgenomen eieren
in em2mmm

Marleum Openbare School Klaslokaal 50 7” Li ’ , 50 1LS d K W.C. 25 1Hi RK, School Klaslokaal 500 2hi a 2 500 2u de Leermiddelenkamer 50 10hi oh Gymnastieklokaal 50 18B» el k W.C, 50 18Laren Montessorischool Klaslokaal 500 1) , 2 500 2Ne 5d Gymnastieklokaal 500 2N 5 Klaslokaal 500 8” » W.C, meisjes 50 6k 5 W.C. jongens 50 194 je Kamer Hoofd 500 6» Openbare School Klaslokaal 500 0u , » » 500 2n , 7 ’ 500 1” „ ” ” 500 2p 45 5 W.C, 30 13k Ee SS Gymmastieklokaal 50 6| RK, School Gymnastieklokaal 20 21‚ 0 Naaikamer 250 9ik is W.C. 25 8“ 5 Gangkast 500 1n Ei Klaslokaal 250 0Kn ” » 250 6
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„
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„

„

…

„

”

„

ld

.

el

„

Bussum.

Christelijke School
An we

„ „

. ”

„ .

„ ”

Openbare School
id „

„ „

Openbare School
3 ,

Christelijke School

7 „

. ”

2 ”

Christelijke School
» ”

» ’”

2 Lid

5 ’

’ ”

’ „

Warinschool
”

J

Christelijke School
: ’

RK. Bewaarschool

R.K. Lagere School
„ ”

”

Openbare Lagere School

LE ‚

Kindersanatorium
id

1

id

Klaslokaal —
”

”

Kamer Hoofd
wKG,
_Muzieklokaal
Klaslokaal

W.C, “jongens
Klaslokaal

w.o.”
Kamer Hoofd
Klaslokaal

Ganzô
W.C.
Klaslokaal

Eid

wc.”
,

Klaslokaal

Gymnastieklokaal
w.o
Klaslokaal
Gang
W.C.
Klaslokaal
W.C
Klaslokaal
Handwerkklas
Kamer Hoofd
W.C.
Klaslokaal

.

Gymnastieklokaal
Urinoir

‚C.
Gang ï
Leermiddelkast
Kamer Schoolarts
W.C. Personeel
Gangkast
Zaal 5
W.C, Kinderen
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un In 7 Pmonaters van vorsehillende. scholenúit ver-
schillende Mutsen bone wij or 68 met Oxyuriseleren besmet,
Ik nam steeds het stof op van hogere gedeelten, b.v. in eon klas-
lokaal van een hoge kaat ongeveer 2 m. boven de grond, in een
toilet vaneen vensternis, in een gymnastieklokaal boven van cen
wandrek of 1, d, Dit verklaart misschien ook, dat ik niet zoveel
eieren per stofmonster vond als SCHÜFFNER en SWELLENGREBEL.
Ik acht het aantaleieren, dat ik vond van weinig belang. Een
zuivere quantitatieve vergelijking is toeh niet mogelijk, omdat
in de ene school het stof er al gedurende weken of maanden lag,
en op andere scholen pas gedurende enkele dagen. Wel vond ik
ovenals bovengenoemde onderzoekers het aantal eieren in de
privaten, en ook in de gymnastieklokalen, vaak hoger dan op
andere plaatsen, Wij konden ook Oxyuris-eieren aantonen in
het stof dat wij uit enkele woonhuizen verzamelden.

Het is zeer zeldzaam, dat de Oxyures voor de gastheer levens-
gevaarlijk worden. Een geval hiervan deelt J. BYLMER (27)
mede:

Wen 46-jarige man had bij opneming in het ziekenhuis 10 tot
20 maal per dag waterdunne ontlasting met bloed er bij. De
patiënt was zeer verzwakt, sterk uitgedroogd, werd suffer, en
overleed na 3 dagen onder verschijnselen van toenemende urae-
inie, Behalve pijn bij druk in het. beloop van het colon had
patiënt geen. verschijnselen. Het serologische en bacteriologische
onderzoek op typhus, paratyphus A en B en dysenterie was
negatief, Bij de lijkschouwing vond men in het rectum en colon
lalrijke gangraeneuze ulcera met wormen. De wormen bleken
Jonge Oxyures te zijn. Treffend was het zeer grote aantal, Zowel
in het rectum als in het colon waren er meer dan 10.000. Velen
hadden zich door de submucosa heengewerkt en sommigen waren
zelfs door de spierlaag gedrongen.
De schrijver komt tot de conclusie dat de patiënt een gangrae-

neus-uleeratieve darmontsteking had, en dat de oxyuren hier-
van gebruik hadden gemaakt om de darmwand binnen te
dringen, misschien wel als vlucht voor de sterke diarrhee, die
hon anders dreigde weg te spoelen. Dit verklaart dan tevens
het feit dat hij vooral jonge wijfjes, en mannetjes vond. Gravide
volwassen wijfjes kunnen zieh immers niet meer aan het slijm-
vlies hechten en gaan passief door het colon.

In de literatuur was nog geen enkel geval beschreven met een
dergelijke invasie van vele duizenden wormen in de darmwand.
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De meente beschrijvingen slaan opde

     
vermelden periprootitische abeonnen waarinoxvureswaronmi door

gedrongen,

Het zeer hoge pereontage der individuën, dat met Oxyuris

bleek besmet te zijn, zoals door het perianale onderzoek in ver-

schillende landen. is aangetoond, maakt het wel onwaarschijnlijk,

dat deze parasiet de oorzaak is van de vele symptomen, die door

verschillende schrijvers aan Oxyuris worden toegeschreven.

Daar het mij ontbrak aan voldoende kinderen die vrij van

Oxyuris bleken te zijn, en ik dus zodoende te weinig contrôle

personen had, heb ik geen onderzoek ingesteld, of inderdaad een

verminderd gewicht, slechte schoolresultaten, allerlei ingewand-

stoornissen en nerveuze verschijnselen bij Oxyurisdragers

frequenter voorkomen, zoals wordt beschreven. b.v. door W.H.

Wier (26). Bovendien zien wij vaak, dat iemand die vandaag

negatief is over enkele weken positief blijkt te zijn. Ik betwij fel

ook sterk, dat door Oxyuris eosinophilie wordt veroorzaakt,

zoals sommigen menen. Het feit, dat bijna 100 % van de

kinderen Oxyuris herbergen, maakt dat men bij de beoordeling

van de vraag, of appendicitis door deze parasiet wordt veroor-

zaakt, voorzichtig moet zijn.

Toch zijn er enkele verschijnselen, die zich nog voor „een

onderzoek lenen, nl. irritatie, jeuk en masturbatie. Naar jeuk

kan men bij de kinderen informeren, al moet men hun ant-

woorden niet al te zeer vertrouwen en precies navragen. WELLER

en SÖRENSEN (28) geven op, dat ongeveer 20 % van de besmetten

hiervan last hebben. Wat irritatie betreft, het is zeer subjectief

wat men nog wel en wat men niet daartoe rekent. Bij meisjes

ziet men soms, dat de labia minora hyper-trophisch zijn en uit-

steken buiten de door de labia majora gevormde rima, Sommigen

menen, dat deze afwijking door masturbatie wordt veroorzaakt,

dech anderen, b.v. HOYTEMA (29), ontkennen dit ten stelligste.

Ik vond bij een onderzoek van 280 meisjes, dat 8 % jeuk

hadden, 14 % irritatie en 30 % masturbeerden, indien wij ten-

minste uitpuilende labia minora als indicator hier voor mogen

gebruiken. Bij kinderen, die geen Oxyuris hadden, vond ik deze

drie verschijnselen soms ook. Misschien was het toevallig, dat

ik bij hen geen Oxyuris-eieren vond, of was de infectie misschien.

pas kortgeleden bij deze kinderen genezen? Het is merkwaardig,

waarom er slechts bij 8% der kinderen jeuk bestond en bij

slechts 14 % irritatie. Het is mogelijk, dat het aantal der
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beoordeeld kan worden, hiervan de oorzaak is, De quantitatieve
factor heeft in het algemeen bij infectie grote betekenis. Hier-
naast moet men wel een persoonlijke overgevoeligheid aan-
nemen, Nerveuze individuën reageren volgens GOBBEL veel
heviger, dan phlegmatieke individuën (zie W. H. Wiaur 26).
Dit geldt eveneens voor de masturbatie; een bijzondere structuur
van het karakter moet hierbij wel worden verondersteld.

Tenslotte deel ik nog mede, dat ik, bij een bepaalde groep
kinderen, 88 % van de ziekenfondsleden en 84 % van de parti-
culiere patienten met Oxyuris besmet vond. Dit wijst er op
dat bij de minder gegoede stand (ziekenfonds leden) de be:
smetting niet hoger is dan bij de beter gesitueerden. Bij slechts
20 % der kinderen van dezegroep, was het aan de ouders bekend
dat de kinderen met Oxyuris besmet waren. Ook op de Grate
en Montessorischool, d.w.z. bij de kinderen der beter gesitueer-
den, vond ils een hoog cijfer, nl. 72 % en 85 9%. Integenstelling
tot, de besmetting met Ascaris en Trichuris, onderscheiden deze
kinderen zieh dus van hun dorpsgenoten niet door hun besmet-
ting met Oxyuris. Hygiënische maatregelen schijnen dus weinig
te helpen. Ik geloof dan ook niet, dat het hoge percentage dat
door mij werd gevonden, mede veroorzaakt werd door de oorlogs-
omstandigheden, zoals sommige schrijvers menen. Reeds vóór
deze corlog werden in Amerika dezelfde hoge percentages ge-
constateerd als hier. Het zal de moeite waard zijn, dit na de
oorlog te onderzoeken,
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Eieren van Trichostrongylus.

(Vergroting 400 >)

    Hoofdstuk: IV.

[richostrongylus.

Bij het onderzoek van ontlasting op de eieren van Ascaris en

Prichuris, vonden wij, behalve Oxyuris-eieren en de eieren van

kaasmijten, in 7 gevallen eieren van Trichostrongybus. Dank zij
de zeer gewaardeerde medewerking van professor SWELLEN-

GRUBEL werd deze diagnose gesteld. Helaas kon ik in geen enkel
geval deze ondersteunen door het afdrijven van de worm. Hier-

door kon de soort niet worden vastgesteld.

Be eieren gelijken veel op die van mijnwormen; evenals. deze

hebben zij een enkelvoudige dunne schaal en zijn ovaal van vorm;

maarzij zijn iets groter. In verse ontlasting is hun ontwikkeling

verder voortgeschreden, dan van het ei der mijnworm mag

worden verwacht. Wij vonden soms een morula-stadium en soms

reeds de ontwikkeling van de larve in het ei, (zie microphoto’s).

Voor zover mij bekend, is in Nederland de vondst van deze

parasiet bij de mens tot nu toe niet vermeld.

Planteneters zijn overigens de gewone gastheren van

trichostrongylus, en de parasiet veroorzaakt bij deze dieren

soms boosaardige anaemieën. In Nederlands-Indië is hij bij de

mens beschreven door C. BONNE en LIE KIAN JOE (1). In Syrië

werden zij bij 11 van de 1880 onderzochten aangetoond. Ook op
Korea en Mauritius, in Egypte, Tunis en Belgisch-Congo werden

zij bij de mens gevonden. In- New Orleans vond men de bevolking

voor 6 % ermede geïnfecteerd. In Europa werd deze parasiet

bij de mens het eerst in 1923 waargenomen. door POTJA-POLS-

KAJA bij obducties in Moskou. KALANTARIAN (2) vond de para-

siet in Armenië.
S. B. DUBROWINSKI c.s. (8) vonden te Moskou bij het ont-

lasting onderzoek van kinderen tussen de 3 en 19 jaar, in twee

procent van de gevallen Trichostrongylus. N. A. SCASTNYJ (4)

vond bij kinderen der arbeiders van Konawinka 17 % der in-

dividuën ermede besmet. In tabel XI geef ik een overzicht van

enkele gegevens van mijn 7 gevallen.
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Hoofdstuk V.

Enkele opmerkingen over de therapie en de prophylaxis
van de besmetting met Ascaris, Trichuris en Enterobius,

Het ligt niet in mijn bedoeling de therapie van helminthiasis
uitvoerig te bespreken. Ik bezit geen voldoende ervaring om-
trent de wormbestrijding om hierover een oordeel te kunnen
uitsproken. Enkele opmerkingen moet ik toch. in verband met
de vragen, die ik mij bij de aanvang van deze studie had gesteld,
en die hierboven geformuleerd zijn, over dit probleem maken.
Het grote aantal antihelmintica, dat wordt aanbevolen, bewijst

wel, dat er geen afdoend geneesmiddel tegen worminfectie be-
staat.

Wat Ascaris betreft, bevelen de meeste schrijvers in de eerste
plaats de oude en beproefde geneesmiddelen santonine en oleum
chenopodii aan, en vermelden verder nog enkele specialité’s.
Het santonine doodt de worm niet maar verlamt slechts de

musculatuur van de parasiet. Men moet het middel dus met een
laxans combineren; hiervoor kan men o.a. calomel, ol. ricini of
jalappa nemen. Santonine kan per os, in suppositoria, maar ook
parenteraal in de vorm van santonine-natrium worden toege-
diend t). Het werkt minder goed op de manlijke ascariden, die,
zoals LAURELL röntgenologisch kon aantonen, vaak na een
santoninekuur in het darmkanaal achterblijven. Men geeft aan
een zuigeling 0.0025 tot 0.005 gram van het middel, aan de
kleuter 0.01 tot 0.025 gram, en aan het schoolkind 0.025 tot 0.05
gram, bij voorkeur na het eten ’s morgens en ’s avonds, drie
dagen achtereen. Santonine kleurt de urine groenachtig en in
alealiseche omgeving rood. Intoxicatie verschijnselen zijn braken,
xanthopsie, zweten, hoofdpijn, bewusteloosheid, krampen en
collaps. Bij vergiftigings verschijnselen moet men laxeren, en
bij krampen subeutaan luminal toedienen. De collaps behandele
men met excitantia.
 

1) MORINAKA a ISHIKAWA. Journl, of Orient, Med, 5, 1—4.
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BentreNER on WamvoontvrdithrIn 1018 reads
toe begon aneylostomiaaiw (1), Ol, ehenopodit doodt de worm.

__Aan volwassenen kan men hot in gelatine eapaule voorschrijven.
Bij kinderen geeft men het meestal gecombineerd met ol, rieini
of ol, olivarum ; men kan het ook door een maagsonde toedienen.

Ascaridol is een gezuiverd ol. chenopodit preparaat. Aan een

kind geeft men evenveel druppels ol. chenopodii als het kind in
Jaren telt, maar niet meer dan 10 druppels. Bij voorkeur wordt

deze dosis op de nuchtere maag toegediend, en een uur later

hogmaals. Weer een uur later geeft men een laxans b.v. ol.
Pleini. Werkt dit laatste niet voldoende, dan herhaalt men het

of geeft men een clysma. Contra-indicaties zijn: epilepsie, hart-
en nierlijden, cachexie en koorts, en er mag geen obstipatie be-
staan. Wegens het gevaar van intoxicatie, zal men de kuur niet
to spoedigherhalen. Verschijnselen van intoxicatie zijn: hoofd-
pijn, duizeligheid, braken, somnolentie, krampen, facialisparese,

darmverlamming en tenslotte verlamming van de ademhaling.
De darmverlamming reageert niet op laxantia; men kan
proberen haar op te heffen met subcutane injecties van hypo-
physine of prostignine. Het middel heeft reeds dikwijls aan-
leiding gegeven tot dodelijk verlopende vergiftigingen; zie b.v.
BUCHANKA (2) en VAN LOOKEREN CAMPAGNE (21).

Tetrachloorkoolstof en chlooraethyleen zijn gecontraïndiceerd
bij Ascariasis. Deze middelen versterken bij de parasieten de
neiging tot zwerven. Sommige schrijvers bevelen Helminal
(extract van een alge van het geslacht Digenea) aan (3). YIN
Leg (4) prijst Rotylon (een derivaat van een alkyl-dioxybenzol)
aan. Dit middel behoeft slechts één dag te worden toegepast.

Hexylresorcine en thymol schijnen tegen Ascaris minder
goed te werken. Het is van belang, dat men de afgedreven
wormen verbrandt, Hierdoor voorkomt men, dat de eieren toch
nog de kans krijgen om verspreid te worden.
De infectie met T'richuris is moeilijk te genezen. F. GOEBEL

meent (5), dat hiervoor geen werkzame therapie bestaat. E.
GORTER (6) beveelt thymol aan. Bij de toepassing hiervan moet
men er voor zorgen, dat de patient geen alcohol, aether, chloro-
form, azijnzuur, olie of glycerine krijgt, omdat thymol daarin
oplost.

Men geeft een kind van 9 jaar b.v. ’s morgens op de nuchtere
maag een halve gram thymol in een ouwel, en herhaalt deze
dosis twee maal; 5 uur na de laatste toediening geeft men 5 tot
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ENENkdsPe har Bradaeeen radii midângeNE
Doze kuur wordt drie achtereen volgende dagen horhaald, Men
kanook een leuur met ol, chenopodii proberen.
Ook HL. MANDOUL (7) raadt thymol aan. Tetrachlooraethyleen

en benzoemeta-cresol zouden ook vrij goed tegen Wrichuris
werken. Tetrachloorkoolstof wordt door BĲJLSMA c.s. (22) aan-
geraden. Zij achten thymol tegen Trichuris niet bijzonder werk-

ZAAN,

A. LÓRIND (8) uit Minsk gebruikt een arsenicum preparaat,

ml, spirocid (stovarsol of osarsol) en had in 68 % der gevallen
wucces. Het wordt ook aangeraden door SOLLGRUBER (9). Het

mellesap van Mieus larurifolit werd door het echtpaar CALDWELL

(10) aanbevolen. Zij vonden na de behandeling het eigetal met
82 tol, 89 % verminderden 58.8 % der patienten genazen. Tegen.
Asvarig heeft dit middel minder uitwerking.
Met nieuwe preparaat 430 Kl. (Knoll) (een phenolderivaat)

is bij sommige dieren een geneesmiddel tegen alle wormen.

Vooral bij katten werkt het goed. Tegen menselijke ingewands-
wormen is het nog weinig in-gebruik, Het is instabiel en. smaakt
zeer slecht. Bovendien werkt het op het slijmvlies van den mond,

(HF, RICHOLTZ en A. ERHARDT, 11). Tegen Oeyures is het middel
bij konijnen zeer werkzaam. De toekomst zal leren. of wij hier

te doen hebben met een bruikbaar anti-helminticum tegen alle
wormen.
In het algemeen is de werking van antihelmintica doeltreffen-

der, wanneer de ingewanden van de patient weinig voedsel

bevatten, dus als deze een tijd lang b.v. 15 uur heeft gevast en eer:

laxans heeft gebruikt. Men moet hierbij echter voorzichtig zijn,
want de kans op intoxicatie door het gebruikte wormmiddel is

hierdoor groter.
De behandeling van Oxyuriasis is nog steeds een moeilijke en

ondankbare taak. Algemeen wordt aanbevolen niet alleen de
patient, maar ook al zijn huisgenoten te behandelen. Het beste

ig de parasiet gelijktijdig op verschillende manieren te lijf te

gaan. Hiertoe kan men een. der talrijke geneesmiddelen toe-

passen en tegelijkertijd aan de patient clysmata toedienen, (b.v.

met lauw warm zeepwater of een aftreksel van knoflook
knollen). Een dergelijk clysma van een kwart tot een halve liter

meet liefst 10 tot 15 min. binnen worden gehouden. Om de

eieren die ad anum zijn afgezet, te doden, kan men om de anale
opening heen unguentum cinereum doen smeren. Met dit laatste

68

 

  
   

Bh nr or it Á,

_Zeorer varanen zijn ook dehatred, ietegenemen
om herinfeetio zo voel mogolijk te voorkomen, Na iederedefao-
entie moet de anale stroele goed worden gereinigd, hot liofst mot
Eene 's Nachts moet de patient eon goed afsluitend broekje
«dragen van een dichtgeweven stof vervaardigd, om te voorkomen

dat doorhet krabben de nagels worden verontreinigd, Deze
__ Imatste moeten geregeld met water en zeep worden geborsteld

en kort geknipt.
met aantal geneesmiddelen dat tegen Oevyures wordt aan-
À bevolen. is legio. Ik noem er hier slechts enkele: Lubisan (Resor-
@lnemonobutylaeterdiaethylcarbamaat Bayer), Oxylax (Tub.
_ Jalapae en Phenolphtaleïne), Oxymors (Alumin. acetobenz.),
Butolan (carbaminezure ester van Oxydiphenylmethaan 24),
Helminal, Gentiaanviolet, en Antoxurin (p dichloorbenzol 28).
Over het algemeen waarschuwt men tegen de toepassing van

oleum chenopodii, santonine of tetrachloorskoolstof bij Oxyuria-
pia, daar deze middelen in verhouding tot de ernst vande kwaal
te vergiftig zijn. Rauwe wortelen, uien, knoflook en zuurkool

worden veel door het volk tegen Ozyures toegepast.
Nn de invoering van de „swab” is men in Amerika de resul-

taten van de therapie van Oryuriasis grondig gaan bestuderen

_ en controleren. Voorheen had men zich in het algemeen met de
ingestelde therapie tevreden gesteld, wanneer genezing van de
klachten was bereikt, W. H. WiGHT en J. BOZICIVITSCH (12)
behandelden 44 jongens in een ziekenhuis met tetrachlooraethy-

leen, elysmata en magnesium preparaten. Op de 14e en de 21e

dag deden zij een contrôle proef met de swab; 68.2 % der patien_
ten waren nu negatief geworden, en gemiddeld werden er 255.8

Oxvures afgedreven.
Dezelfde schrijvers publiceerden (13) later de resultaten van

deze behandeling, die zij bij deze kinderen in lichamelijk en
geestelijk opzicht hadden waargenomen. D'ANTONI (14) probeer-

de bij de inwoners van een kindertehuis door hygiënische maat-
regelen de Oxyures te bestrijden. De diagnose was tevoren met
behulp van de swab gesteld. Pas na 7 negatieve preparaten

werd de patient als genezen beschouwd. 6 weken lang werden

de kinderen in dit tehuis zeer grondig met hygiënische maat-
regelen behandeld, zoals dagelijkse afwassingen met warm zeep-
water, dagelijks wisselen van nachtkleding en beddegoed, ge-

regeld borstelen der nagels enz. Nu waren in plaats van 38 %,

Bl % der kinderen besmet. In twee andere kindertehuizen paste
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van Oxyuris iesn
H, WiLvarp, Wiaum on BRADLY (16) pasten bij hun onder-

zoek eon ehloornethyloen toe, Zij meenden dat dit middel wel
goed tegen de parasietwerkt, maar dat men, om herinfectie te
voorkomen, een geneesmiddel moet zoeken, dat gedurende
langore tijd achtereen kan worden toegediend. Zij gebruikten
hiervoor het gentiaanviolet. Dit antihelmintieum werd reeds

me gerder toegepast door De LANGEN in Ned, Indië (16). Gentiaan-
violet werd gegeven aan 163 patienten. Het werd toegediend in
pillen, die zodanig waren bereid, dat het middel pas in de dunne
darm vrij kon komen. Van de 1e dag af tot de 22e dag toe

F werden met de swab proeven gedaan. Volwassenen. gebruikten
| drie maal daags 60 m. gr., kinderen een dagdosis van evenveel

malen 10 m.gr. als zij jaren telden. Deze dosis werd in drieën
verdeeld, en gedurende de dag ingegeven. Een deel der

patienten nam gedurende 8 dagen pillen, dan 8 dagen rust en

verder weer gedurende 8 dagen gentiaanviolet pillen. Een ander

deel ontving het middel 10 dagen achtereen; 36 patienten staak-
ten de kuur. 112, d.i. 92 % der patienten, werden negatief. Een

groep patienten controleerde hij nog na 6 weken met de swab,
en 58 % hiervan bleek nog na 6 weken, negatief te zijn.

Ten gevolge van de behandeling trad 34 maal misselijkheid

op, 29 maal braken, 19 maal diarrhee, één maal hoofdpijn en
21 maal lichte buikpijn. De kuur werd dan als het nodig was

enkele dagen onderbroken. De reacties waren van tijdelijke
aard.

J. DRUKKER (17) introduceerdede behandeling met gentiaan-
3 violet in ons land. Hij gaf als dagdosis op 15 maal zoveel m.gr.

als het kind oud ìs. Ik heb de indruk dat nadien in ons land

geor veel medici gentiaanviolet tegen Oxyuriasis gebruiken. Het
is gemakkelijk toe te dienen.

ä De werking van het gentiaanviolet heb ik zelf bij school-

kinderen nagegaan, bij de contrôle gebruik makende van het

glasbolletje. Van de ouders van 55 kinderen kreeg ik toestem-
ming een proefneming met dit middel te doen. Deze kinderen

waren alle leerlingen van de Montessorischool te Laren. Het

hoofd der school, Mej. v. d. Tuin, en de andere onderwijzeressen
en onderwijzers verleenden hierbij hun volle medewerking,

waarvoor ik hen op deze plaats nogmaals vriendelijk dank.
Ik gebruikte gentiaanvioletpillen, bereid door de firma
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UIN,Depillen werden drie maaldaags door deondor-
| Enor op school verstrakt, on doze controloorde horbij of de

ord ingeslikt zonder dat erop gekauwd werd, Ik gafgoe
de een week pillen, dan eon woelt rust, en nogmaals goe
eeen week pillen, Ik verrichtte tevens contrôle proeven

nwdeoerste kuur, na de tweede kuur, 1 weole en twee weken,
ple wekken, vier weken, zes en acht weken later, De resultaten

inimdit onderzoek vindt men in tabel XII,

BELXII.
 
 

Aantal Aantal
onderzochte besmet negatiei SN rend e
kinderen gevonden positie positie
 

Vooor de toediening
gontiaanviolet 55 0 55 100

84 19 34(53) 64
25 27 25(52) 48

eren later onderzocht.
| Ns 27 5 22 30(52) 57

kan lator 22 12 10 42(52) 80
10 2 2 44(52) 86 _
8 1 7 45(52) 88
7 5 2 50(52) 96
2 1 1 51(52) 98

DN Van het aantal voor de proef onderzochte kinderen zijn er

B afpevallen, zodat de pereentages-positief onderscheidenlijk op

Bion 52 zijn berekend.
Île begon de proef met 55 kinderen die allen met Oxyuris be-
met waren, 24 kinderen waren in het begin der kuur misselijk
hiervan hebben ten gevolge van de pillen gebraakt, en bij

van hen moest hierom de proef worden gestaakt. Zoals de
te zien geeft, bleek na 2 kuren ongeveer de helft (25 : 52)
inderen van Oxyuris bevrijd te zijn; 8 weken later viel

hter het onderzoek bij bijna allen wederom positief uit (51:52).
let gentiaanviolet bleek dus bij deze proef inderdaad een

geskrachtige werking tegen Oxyuriasis te ontplooien, vooral
tegen de volwassen exemplaren van deze parasiet. Minder goed

vorkt het tegen de larven, immers aanstonds na de 2e kuur,
en 52 % der kinderen negatief en twee weken later slechts

‚ Dit kan niet door herinfectie worden verklaard, want zo
l kan een Oxyuris-ei zich niet tot een volwassen dier ont-

Ideeen. De oorzaak hiervan moet gezocht worden inde larven,
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gentiaanviolet pas in de dunne darm vrij komt. Het schijnt niet
zo gemakkelijk te zijn, de pillen van deze lagen te voorzien.

Verder toonde mijn proefneming aan, dat in de overige
gevallen snel een herinfectie plaats vindt, immers van de 7
kinderen, die na 4 weken negatief waren, was er na 8 weken
slechts 1 vrij van Oxyures.

Mijn 55 patientjes waren wel met Oxyures besmet, maar
hadden weinig of geen last van deze parasieten. Dit maakt een
groot verschil uit met de patiënten, die een practiserend ge-
neesheer ter behandeling krijgt. Deze zijn tevreden, wanneer
zij van hun klachten worden bevrijd, en stellen niet als eis, dat
het eontrôlepreparaat negatief is. Het eerste is met gentiaan-
violet, naar verschillende huisartsen mij mededeelden, wel
tijdelijk te bereiken; ook zij zien echter veel recidieven. W. H.
WiGHT, c.s. (18) zagen eveneens veel verbetering bij hun
patienten, nadat zij b.v. 5000 Oxyures hadden afgedreven, ook al
was het swabpraeparaat nog niet negatief. In dit opzicht hebben
wij dus toch in het gentiaanviolet een werkzaam geneesmiddel
tegen oxyuriasis.
_ Á. GULDAGER en H. PEDERSEN (18) konden met een kuur van
gentiaanviolet bij 49 van de 50 patienten genezing bereiken. Ik
kan het echter met hun mening, dat recidieven waarschijnlijk
weinig voorkomen, niet eens zijn. Wanneer wij bedenken, dat
bijna overal in het stof van huizen en scholen levensvatbare
Oxyuris-eieren aanwezig zijn, en deze eieren bij 30 tot 80 %
van de patienten onder de nagels voorkomen, behoeven wij ons
niet te verbazen over het veelvuldig optreden van een herbe-
smetting.
Over het phenothiazine (19) door onze landgensot J. BONNET

in de Nederlandse literatuur geïntroduceerd, heb ik geen er-
varing. Het is jammer, dat de schrijver niet mededeelt, of er
bij zijn z.g. genezen patienten microscopische contrôles zijn
verricht en of er ook recidieven zijn opgetreden.
De prophylaxie tegen Oxyures zal voorlopig wel niet afdoende
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aoweetetael roerend hendelGeke
er werden afgedreven. In Amerika, had men, zoals wij reeds
zagen, met het gentiaanviolet meer succes. Misschien ig de oor-
zaak hiervan gelegen in de omhullende lagen, die men om het
geneesmiddel aanbrengt, en die er voor moeten zorgen, dat het

    

 

ding van hot stof In huisen.onop. olen
Te| ook ow

vooral buiten de grote steden nog ennworden, In
waar deze parasieten veel voorkomen, zietmon zeer

nt terinfeeties, nadat de genezing door een wormkuur
bereikt, Zo zag S. YOROGAWA (20) dat na 6 tot 7 maanden

78%van zijn genezen patienten een nieuwe besmetting was

robreden.
het „grote publiek” komen, door het vele geschrijf en de:

ne over de vitaminen, onrijpe en overdreven ideën voor.

[lbkan aanleiding geven tot een overdadig gebruik van rauwe

o nton en rauw fruit. Er moet op gewezen worden, dat men

doue beide niet dan na zorgvuldige reiniging kan consumeren.

Van groot belang is het verder, dat het bouwland, maar

vooral ook groententuinen, niet met menselijke faccaliën worden

‚Bij de bouw van huizen moeten goede privaten worden

î gd; de overheid zorge voor een goede riolering ook ten

  

  
  

   
   
    
     

      

loor de algemene prophylaxis van helminthiasis verwijs ik

debeschouwingen in het volgende hoofdstuk,
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Slotbeschouwing.

In de volgende bladzijden stel ilk mij voor na te gaan in hoe-
verre het viertal vragen, dat ik mij bij de aanvang van mijn

onderzoek heb gesteld, thans voor beantwoording vatbaar blijkt
te zijn.

De eerste luidde:

„In welke mate zijn Nederlandse schoolkinderen in het bij-
zonder de kinderen in het gebied waar ik als schoolarts werk-
zaam ben, met ingewandswormen besmet 2’

De cijfers in Hoofdstuk II neergelegd, leren dat de percentages

der met wormen besmette kinderen in onsland plaatselijk sterk
uiteen lopen. Van de schoolkinderen binnen het district „„Huizen”

bleken: 0.9 tot 49.7 % met Ascaris lwmbricoïdes, 2.5 tot 38.3 %
met Prichuris trichiura en 72 tot 100 % met Enterobius vermi-
cularis besmet te zijn.

De tegenstelling tussen Ascaris en Trichuris eenerzijds, en
Owyuris anderzijds verscherpt zich bij de vergelijking van een

stedelijke en een plattelandsbevolking. Bij 100 Amsterdamse
schoolkinderen van een openluchtschool vond ik geen enkele

maal ascaris-eieren in de faeces en slechts bij 3 % trichuris-
eieren. Daarentegen weten wij uit het onderzoek van SCHÜFFNER
en SWELLENGREBEL, dat de Amsterdamse kinderen niet minder

dan de kinderen ten platte-lande met Ovywris zijn geïnfecteerd.
Uit deze tegenstelling laat zich reeds een kenmerkend

epidemiologisch verschil tussen ascariasis-trichuriasis en

oxyuriasis afleiden. De besmetting met het eerstgenoemde twee-
tal geschiedt in hoofdzaak door het naar de mond brengen van

besmette aarde, naar men mag aannemen, hetzij bij het spel
der kinderen, hetzij bij de voeding met rauwe plantenkost. De

besmetting met Oxyuris is van een geheel andere aard, zoals de
hoge cijfers aantonen van stadskinderen en van de kinderen

van de beter gesitueerden in de villadorpen, Bij de bespreking
van de andere door mij gestelde vragen, zal dit verschil opnieuw
in onze beschouwing moeten worden betrokken.
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  anmen cennadelige invloedvan de nanwezighold van
1 op de kinderen bespeuren1

n onderzoek bevestigt, dat deze nadelige invloed ten op-
anAscaria on Triehurig in het algemoengeringia, Ziekte.
vijnselen of verwikkelingen zijn bij de graadder besmet,

Ing, welkebij onze schoolkinderen voorkomt, zeker zeldzaam.
De oxyuriasis vraagt ook ten aanzien van deze vraag een af-
Dnonderlijke bescheuwing. De behandelende geneesheer is ten volle

okend met de lastige verschijnselen, die tengevolge van
oxyvuriasis in sommige gevallen kunnen worden waargenomen.

soft men zich echter rekenschap van het feit, dat geen enkel

had en wellicht geen enkele volwassene van Enterobius vermieu-

g vrij is, dan is toch het voorkomen van oxyuriasis in de

elMilache zin van het woord, betrekkelijk zeldzaam.

De vraag dringt zich dan ook aan ons op: welke bijkomstige

Ï worzaken zijn het, die een onschuldig, algemeen verspreid com-

_mensalisme soms in een voor de gastheer hinderlijke en. schade-

lijke symbiose doet verkeren ?

_ Oxyuriasis in de zin van een ziekte, die zich. soms aansluit aan

normale aanwezigheid van Enterobius vermicularis-exem-

plaren in het darmkanaal, herinnert ons enigermate aan hetgeen

AN LOGHEM bij de symbiose van microben als „„commensale in-

fectie’! heeft aangeduid !).

Bij de commensale infectie, zoals colibacillosis, streptoeoecosis

staphylococcosis, pneumococcosis, meningococcosis, enkele virus-

wiekten enz. zijn het altijd bijkomstige oorzaken, die het even-

wicht tussen de aanvalsdruk van de commensaal en het verweer

van de gastheer verstoren, Men kan dan onderscheiden:

1. Het aangeboren tekort aan verweer of de individuële dis-

positie.

9. De verworven vermindering van verweer, d.i. de indivi-

duële ondermijning van de afweerkrachten door letsel,

ondervoeding, gestoorde warmteregeling en allerhande

ziektetoestanden.

8. Het individuële tekortschieten van het normale verweer

tegenover een numerieke overmacht van commensalen,

anders gezegd: bij een stoornis in de normale quantitatieve

betrekking tussen commensaal en gastheer.

De commensale infectie is krachtens haar individuëel karak-

wil,

 

1) Ale. Gezondheidsleer, 3e druk.
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ror in Bpornd imeh. 1 n epicdomiaehe ok lt1 vorlerijgt,4

Pen, Indien rde indtviëen togolkortjddoer wespb-
Baks oorzaak worden getroffen (de houvattinsaeikten bev),
of tegelijkertijd in hun quantitatieve betrekkingen tot eon com-
mensaal worden gostoord (kazerne epidemie van meningococ-
cosis b‚v.).

Passen wij dit inzicht toe op Oxyuriasis dan zijn de drie ge-
noemde factoren alle de beschouwing waard. Wij kunnen ons
voorstellen, dat sommige individuen uit aanleg op de aanwezig-
heid van oxyures anders reageren, dan de grote meerderheid
van hun medemensen, dat bepaalde omstandigheden in het
darmkanaal of in de perianale huidstreek de hinder door oxyures
bevorderen, en dat een abnormaal quantum oorzaak is van
wiekteverschijnselen,

 

In het bijzonder kunnen wij laatstgenoemde quantitatieve ‚
factor voor de behandeling, de bestrijding en de voorkoming van
oxyuriasis van belang achten. Enerzijds is het denkbaar, dat de
afdrijving van een groot aantal wormen de patient van klachten,
die cp een reactie van huid en slijmvliezen berusten, bevrijdt;
anderzijds zal men de kans op besmetting, die een vervuilde
omgeving biedt door zindelijkheidsmaatregelen kunnen ver-
kleinen,
Toch behoude men ook de beide eerstgenoemde factoren in

het oog. De ene gastheer van oxyuris zal, hetzij door aangeboren
gevoeligheid, hetzij door verworven dispositie, meer zorg en
opmerkzaamheid behoeven dan de andere.

Onze derde vraag luidde: „Heeft de school voor de versprei-
ding: van wormen betekenis?”

Bij de beantwoording stellen wij het epidemiologische ver-
schil tussen ascaris en trichuris besmetting enerzijds, en ente-
robius besmetting anderzijds voorop.

Voor het eerst genoemde tweetal heeft de school geen beteke-
nis. Het is niet denkbaar, dat onder normale omstandigheden
kinderen zich met aarde van een schooltuin of van een speel-
plaats besmetten.
Het oxyurisvraagstuk daarentegen dringt zichals een vraag-

stule van de schoolhygiëne aan ons op. De school verenigt
een aantal kinderen, die allen, of nagenoeg allen, oxyuris her-
bergen, en dus de eieren van deze wormen door de kleren heen
verliezen. Geen wonder, dat men in elk schoollokaal, en vooral
in het gymnastieklokaal, en in de privaten oxyuris-cieren aan-
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de voorstelling, dat heORvan nteroblusdoor het
verblijven binnen de scholen wordt bevorderd.

Deo laatste vraag die ilk mij stelde luidde:
„Is aan de school een taal ten dienste van de Erben.

teuze en prophylactische bestrijding toe te kennen ?”
Wat de medicamenteuze bestrijding betreft zou ons de pre-

alabele vraag kunnen bezighouden, of het behandelen van school

kinderen op de weg van de schoolarts is gelegen. Bij de instelling
van schoolartsdiensten is immers als beginsel aanvaard, dat de

schoolarts de door hem aan te treffen zieken niet in behandeling
zou kunnen nemen. Het lijkt mij intussen niet uitgesloten, dat

dit standpunt zal worden herzien. Reeds nu worden vitamine-
preparaten op school verstrekt; vaccinatie tegen diphtherie

wordt op grote schaal toegepast en de behandeling van pedicu-

losis behoort tot de taak van de schoolverpleegster. In sommige
distrieten worden ook kinderen met impetigo en dergelijke af-

wijkingen door de verpleegster onder handen genomen. Een

principiële scheiding wordt dus niet meer gehandhaafd. Ik kan
mij dan ook voorstellen, dat bij een verdere ontwikkeling

de schoolartsendiensten meer en meer bij de behandeling van

kinderziekten zullen worden betrokken.

Evenmin geloof ik hiermede afbreuk te doen aan de ideale

taak van de huisarts, zoals deze door VAN LOGHEM, krachtens

zijn definitie van het begrip „Geneeskundige Voorzorg”, werd
omschreven.

De stellingen t), dat geneeskundige voorzorg altijd duidt op
een betrekking tussen geneesheer en patiënt, dat het toepassen
van geneeskundige voorzorg steeds door den arts geschiedt en

behoort tot zijn taak van behandelend geneesheer, en dat de

zorg, die de arts aan zijn patiënt geeft, voorzorg en nazorg

omvat, sluiten niet uit dat onder bepaalde omstandigheden de
schoolarts, ter vervulling van zijn praeventieve taak, als be-

handelend geneesheer in de plaats van de huisarts treedt.

Intussen kunnen wij ten opzichte van ons vraagstuk het ge-

noemde geschilpunt laten rusten. De behandeling van helmin-

thiasis is niet geheel ongevaarlijk en behoort dus strikt indivi-

dueel onder toezicht van een arts te worden. toegepast. Worm-
 

1) Alg. Gezondheidsleer 3e dr, p. 313.
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Inderdaad is het niet verantwoord, kinderen met santonine
of oleum chenopodii te behandelen, wanneer het niet vaststaat,
dat zij bosmet zijn. Bij de medieamenteuze bestrijding van asca-
riaals kan aan de school dus vooralsnog geen taak worden toe-
gekend,

Wat de medicamenteuze bestrijding van oxyuriasis betreft,
valt op te merken, dat men, gesteld wij beschikten over een

onschuldig middel hetwelk voor toepassing van massale worm-
kuren zou deugen, het gehele gezin erbij zou behoren te be-
rekken. Men heeft er immers rekening mee te houden, dat het
commensalisme van deze worm allereerst door de circulatie
binnen het gezin wordt onderhouden.

De uitslag van mijn proefneming met gentiaanviolet, was niet

van dien aard, dat wij dit geneesmiddel op de door mij toegepaste
wijze van toedienen, als een afdoend middel tegen oxyuriasis
mogen beschouwen. Wormkuren „en masse” op school, kunnen
naar mijn mening eerst in overweging worden genomen, indien
wij over een voor de gastheer onschuldig middel beschikken, dat

tegelijk met Oxyuris tevens Ascaris en Trichuris zou afdrijven.
Laten wij hopen, dat het chemotherapeutisch onderzoek, waaraan

men in de laatste jaren op ander gebied zulke fraaie resultaten
dankt, ons eens een ideaal antihelminticum verschaft.

Bij de prophylaxis van helminthiasis komt aan de school zeker

een taak toe, In de eerste plaats denke men aan de mogelijkheid
de kinderen enige redelijke begrippen over zindelijkheid, in
het bizonder wat de handen en nagels betreft, bij te brengen;
ook voorstellingen over het gezondheidsgevaar, dat het eten van

rauwe groente met zich brengt, kunnen in de school worden

versterkt. Het is, zelfs in ons land, misschien niet overbodig

dat de onderwijzer de kinderen bij brengt dat de defaecatie uit-
sluitend in een privaat behoort te geschieden.

Het komt mij dan ook gewenst voor, dat in de hoogste klasse
der lagere school tenminste een uur per week besteed wordt aan

de behandeling van elementaire begrippen der hygiëne; nu de
leerplichtige leeftijd is verlengd bestaat daar ruimschoots ge-
legenheid toe.
Met betrekking tot ons onderwerp schenke men bizondere

aandacht aan de hygiëne van het schoolgebouw, met name aan

de bestrijding van het stof dat, zoals wij zagen, vooral in het
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Wanneor man inde functio van sechoolartw geregeldscholen
bezoekt blijkt wel, dat indit opsteht vool te wenenovorblijft,
De school behoort dagelijks volgens doregelen derkunat to
worden schoongemaakt, en niet, zoala dit voelal geschiedt, slechte
eon of twee maal in de waak,
De zindelijkheid van de sehool in het algemeen en con zorg=

vuldig toezicht op de privaten zijn vanverdere strekking dan
de prophylaxe der ziekten van het darmkanaal. Van een zinde-
lijk milieu gaat een opvoedende werking uit, terwijl een vervuild
milieu het hygiënisch onderscheidingvermogen verzwakt.

Hierin ligt opgesloten, dat de hygiënische opvoeding van het,
schoolkind, in hoge mate door de bouw en de inrichting van
de school kan worden bevorderd. Het zou mij te ver buiten mijn
onderwerp voeren de hygiënischeeisen waaraan een school moet
voldoen, tot in bijzonderheden te bespreken. Zij betreffen, be-
halve afmeting, verlichting en verwarming van lokalen en
wangen ook de materialen ten dienste van de onderscheiden
vloerbedekkingen, wanden, vensters, vensterbanken, meubelen
onz, Uitvoerig wordt hierover geschreven door W. J. LOJENGA I).
Ben school moet licht en fris zijn, en ook overigens door kleur

en glans, die van zindelijkheid en zorgvuldig onderhoud getuigen,
een opwekkende en opvoedende invloed op het kind uitoefenen.

1) W.J. Lojenga. De Hygiëne van het Schoolgebouw, 1942,
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Samenvatting.

In deze studie werd getracht de volgende vragen te beant-

woorden:
1. In welke mate zijn Nederlandse kinderen, in het bizonder

de kinderen in het gebied, waar schrijver als schoolarts
werkzaam is, met ingewandswormen besmet?

2, Zijn er nadelige invloeden van hun aanwezigheid bij

kinderen te bespeuren?
8. Heeft de school voor de verspreiding een. betekenis?

4, Ig aan de school ten dienste van de medicamenteuze

en prophylactische bestrijding een rol toe te kennen?

Ter beantwoording van deze vragen werd een onderzoek in-

gesteld naar worm-eieren in de faeces van schoolkinderen, in

het schoolartsendistrict „Huizen”, Het district strekt zich uit
ten 4.0. van Amsterdam en omvat de in tabel 1 opgenoemde
gemeenten. Gezamenlijk zijn er 60 scholen en 7614 leerlingen.

Behalve door het onderzoek van de faeces werd naar het
voorkomen van Enterobius gezocht door preparaten te vervaar-

digen uit het materiaal aanwezig op de huid, in de omgeving

van de anus. Naar aanleiding van de verkregen resultaten,

werden enige epidemiologische nasporingen gedaan, en werd
een therapeutische proefneming genomen met gentiaanviolet.

In hoofdstuk IT worden de eigenschappen besproken van de

voornaamste bij het Nederlandse schoolkind voorkomende in-
gewandswormen, met name van: Asecaris lwmbricoides, Trichu-

vis trichiura, en Enterobius vermicularis. De Taeniae en An-
eylostomen bleven, daar de eieren dezer parasieten niet werden
gevonden, buiten bespreking.

Hoofdstuk II handelt over de bij het ontlastingonderzoek ge-
vonden resultaten, waarvan tabel II een overzicht geeft. In het

geheel werden 1708 kinderen uit het distriet onderzocht. Hiervan

waren 14.6 % met Ascaris, 12.2 % met Trichuris, 4.9 % met

Ascaris en Trichuris beide besmet. In het geheel waren 22 %
der kinderen besmet. In tabel III werden de cijfers, die in de
afzonderlijke plaatsen werden gevonden gerangschikt van het
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88.8 %, voor Aaanrlk on etchuriavan0 Lot, 17 %, voor do totale
besmettingvan 4 tot 52,7 9%, Hierbij bleek, dat de gemeenten,
waarvan de bevolking een meer stedelijk karakter draagt, veel
minder besmet waren, dan de plaatsen met een landelijke be-
volking, Ter aanvulling worden 100 Amsterdamse kinderen en
104 kinderen uit West Terschelling (een dorpje op een der
waddeneilanden) onderzocht. De eijfers waren in Amsterdam

respectievelijk OQ en 8 % en in West Terschelling 35 en 84 %.
Dat de besmetting met Asecaris en Trichuris afhangt van de

welstand en de hygiëne der bevolking, kwam ook goed uit bij
de gevonden resultaten in Laren en Blaricum (tabel IV), waar

de kinderen der beter gesitueerde ouders andere scholen be-

zoeken, dan de boerenkinderen. De laatste groep bleek in veel

heviger mate besmet te zijn dan de eerste groep. De oorzaak

hiervan wordt vooral aan de bemesting van de groentetuintjes
met menselijke faecaliën toegeschreven.

Opmerkelijk scheen het dat in Laren, ondanks een riolering,

toeh nog zoveel worminfeeties voorkwamen. Schrijver bezocht,

ten einde hiervan de oorzaak te vinden, 22 gezinnen. Hierbij
bleek ten eerste dat. veel huizen niet bij de riolering zijn aan-

gesloten en ten tweede dat men bij de beschikking over een riool,
de groentetuintjes toch nog veelal met mensgelijke faecaliën

bemest.

Vervolgens werden de gevonden resultaten vergeleken met. die

der andere onderzoekers. Ook deze vonden veelal een verschil
in besmetting tussen het platteland en de stad. De jongens bleken

bij het onderzoek, (dat zich ongeveer over evenveel jongens als
meisjes uitstrekte) iets meer met Ascaris en met Ascaris 4
Prichuris besmet te zijn dan de meisjes. De laatsten waren echter
iets meer met Trichuris geïnfecteerd.

Van de 18 asthmatische kinderen waren er 5.5 % met Ascaris

besmet, dit was minder dan het gemiddelde percentage.
Er werd een vergelijkend onderzoek ingesteld, bij ongeveer

70 besmette en ongeveer 70 niet besmette kinderen, allen af-
komstig uit hetzelfde milieu.

Hierbij bleek:

1. Het gewicht der besmette kinderen was miet noemens-

waardig minder, dan dat van de niet besmette kinderen.

2. Vage klachten over buikpijn, misselijkheid, braken, diar-
rhee, flauwtes en slecht slapen, kwamen bij beide groepen
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Ook haddende laatstenlota vakor aon longontstaking
te doorstaan,

8, Invloed van de besmetting op de schoolresultaten en in-
telligentietests, waa niet aan te tonen.

d,_Imcongruentie tussen schoolresultaten on intelligentietests
kon niet van besmetting met wormen worden afgeleid.

In hoofdstuk III komen de oxyures ter sprake. Tabel VIII
weeft een overzicht van de bij het faeces onderzoek gevonden
oleren-van deze parasiet, Van de 1912 kinderen, werden er op
dezo wijze 10.5 % met Znterobius besmet gevonden. Na een
overzicht der andere middelen, die ons ten dienste staan om
oxyuriasis aan te tonen, bespreekt schrijver in het bizonder het
glasbolletje, ten behoeve van het perianale onderzoek toegepast
door SCHÜFFNER en SWELLENGREBEL. Hiermede onderzocht hij
1060 kinderen. Het onderzoek werd slechts éénmaal verricht, en
hierbij werden 85.2 % der kinderen positief bevonden. Tabel IX
geeft hiervan een overzicht, De percentages zijn vrij constant
en tonen geen grote verschillen tussen de stad en het platteland.
Een overzicht van de uitkomsten van andere onderzoekers, die
eveneens de resultaten van het faecesonderzoek vergeleken met
die van preparaten der anale streek, toont aan, dat ook door
hen met de laatste methode in een veel groter aantal der gevallen
oxyuriasis kon worden gediagnostiseerd.

Vervolgens wordt een overzicht gegeven van de binnen- en
buitenlandse literatuur, over de resultaten van het Enterobius-
onderzoek. Schrijver vindt bij jongere kinderen vrijwel evenveel
oxyuris als bij oudere, dit in tegenstelling met andere onder-
zoekers.

Het hoge percentage van de besmetting met oxyuris, moet
veroorzaakt worden door herbesmetting ; het wijfje leeft immers
slechts ongeveer 6 weken en bij haar dood komen de eieren vrij.
De theorie, dat oxyuris zich in de darm zelf zou kunnen vermenig.
vuldigen, acht schrijver niet waarschijnlijk. Vooral nu gebleken
is, dat het huisstof bijna overal levenvatbare oxyuris-eieren be-
vat, ligt de theorie van de herbesmetting veel meer voor de
hand. Ook is reïnfectie mogelijk door vuile nagels. Schrijver
stelde een onderzoek in naar oxyuriseieren in het stof van ver-
schillende scholen (tabel X), volgens de methode door Scrürr-
NER en SWELLENGREBEL aangegeven. Van de 79 stofmonsters
uit verschillende scholen in verschillende plaatsen, werden er
in 68 enterobius-eieren gevonden. Vooral in de toiletten en in
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Schrijver onderzocht 71 patläntjo het Amaterdamso
Kinderaanatorlum „Hoog Warteum' op oxyuriaals. Doze kinde-
ren worden godurende hun langdurig verblijf zeor hyglëniach be-
handeld o.a, na defaocutiesteeds vochtig geroinigd, gorogeld ge-
wassen en gebaad enz, Tochbleken 45,7 9% dezer kinderen bij één
maal onderzoek positief, Ook in het stof van het sanatorium,
werden eieren van oxyuris aangetoond. Sehrijver acht deze voor-
namelijk aansprakelijk voor do herbesmetting.
Bij 280 besmette meisjes vond schrijver 8 % jeuk, 14 % irri-
tatie en 30 % vergrote labia minora (wat door sommigen aan
masturbatie wordt toegeschreven). Van een bepaalde groep
kinderen was het slechts in 20 % der gevallen aan de ouders
bekend, dat hun kind met Enterobius’ was besmet ; bij deze
groep waren de ziekenfondsleden even vaak besmet als zij, die
geen lid waren van het ziekenfonds.

In hoofdstuk III wordt vermeld, dat bij 7 kinderen in de
ontlasting eieren van T'richostrongylus werden gevonden. Deze
parasiet was tot nu toe in Nederland niet aangetoond bij de
mens. Het was niet mogelijk de wormen zelf op te sporen. Enkele
cijfers worden gegeven over deze parasiet in het buitenland. De
7 patiëntjes hadden een normaal gewicht, en vertoonden geen
ziekteverschijnselen (tabel XT).

In hoofdstuk IV komt de therapie ter sprake. Vooral worden
de resultaten besproken, die sommige onderzoekers behaalden
met gentiaanviolet, dat de laatste jaren ook veel in ons land
wordt toegepast. Schrijver diende aan 55 met Enterobius be-
smette kinderen dit middel toe, en gaf drie maal daags pillen,
gedurende 1 week, daarna een week rust, en dan nog eens ge-
durende een week drie maal daags pillen. Gebruikt werden
15 m.gr. per levensjaar, verdeeld over de dag. Contrôleprepa-
raten werden vervaardigd, en na een kuur bleken 64 %, na twee
kuren 48 % der kinderen nog positief. Eén week later waren
57 %, twee weken later reeds 80 %, na drie weken 86 %, na
vier weken 88 %, na zes weken 96 %,en na 8 weken 98 % der
kinderen weer positief. Het gentiaanviolet werkt dus voorname-
lijk op de volwassen wormen en recidieven treden spoedig weer
op (tabel XII). De resultaten werden vergeleken met die der
andere schrijvers.

De prophylaxis tegen Ascaris en Trichuris moet bestaan in de
bestrijding van de bemesting met menselijke faeces. Rauwe
groenten en fruit, moeten voor het gebruik terdege worden ge-
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Esdenke PEalge teh moriENE
dient tebestaanin maatregelenvan de individuele hygiëne, en
ineonenergieke bestrijding vanhet stof,
Inhoofdstuk V komt schrijver tot de slotsom, dat de school bij

deverspreiding van Ascaris on Trichurisgeen, maar bij de ver-
gpreidingvan Enterobius wel een. rol speelt. Ziekteverschijnselen
tongevelge van de besmetting met het eerste tweetal zag schrijver
niet optreden. Oxyuriasis in de zin van een ziekte, die zich soms
aansluit bij de normale aanwezigheid van Enterobius in het
darmkanaal, herinnert aan hetgeen VAN LOGHEM bij de symbiose
van mieroben als „commensale infectie” heeft aangeduid.
Het is niet raadzaam met de antihelmintica, die wij tegen-

woordig bezitten, een wormbestrijding „en masse’ op school in
te voeren. Mocht er door de pharmacotherapie nog eens een
ideaal wormmiddel gevonden worden, dat onschadelijk is, en
Legen alle drie wormsoorten werkt, en dat bovendien gemakkelijk
Ís toe te passen en goedkoop, dan zou de toediening hiervan op

school zijn te overwegen.
In prophylactisch opzicht kan de school veel goeds doen, door

onderricht in de elementaire beginselen der hygiëne. Het stof
moet er energiek worden bestreden. Zindelijkheid en zorgvuldig

onderhoud van het schoolgebouw, hebben bovendien een opvoe-
dende invloed op het kind en verbeteren zijn hygiënisch onder-

scheidingsvermogen.

ed

pen attempt has been made in this study to answer the follo-
wing questions:

1. To what extent are Dutch children, especially those in _
the district where the writer is medical officer for schools,
infected with intestinal worms?

2. Are there bad influences perceivablein children suffering

from them?
8. Does the school play a sienifieant part in spreading them?

4. Isa role to be assigned to the school for the medicinal and

prophylactie fighting of them?
For the purpose of answering these questions an investigation

was instituted into the eggs of worms in the faeces of school-

children in the medical officer's district of “Huizen”. The

district lies to the South East of Amsterdam, and contains the

parishes mentioned in table 1. There are altogether 60) schools

and 7614 pupils.
In addition to the investigations of the faeces, the presence

of Enterobius was investigated by making preparations from

the material on the epidermis in the neighbourhood of the anus.

On account of the results obtained, some epidemiologie investi-

gations were made, and there was a therapeutic experiment with

gentianviolet.
In chapter I the properties of the principal intestinal worms

found in Dutch school-children, are discussed, viz. Ascaris lum-

bricoides, Trichuris triehiura and Enterobius vermucilaris. The
Taeniae and Ancylostomata are left out of consideration, as

the eggs of these parasites were not found.
Chapter IL deals with the results found in the examination

of the stools. Table II gives an oversight of this. Altogether

1708 children of the distriet were examined, of these, 14.6 %

were infected with Ascaris, 12.2 % with Trichuris, 4.9 % with

Ascaris and Trichuris. In all, 22 % of the children were in-
fected. In table III the figures which were obtained in the

separate places, were arranged from the lowest to the highest
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or Eiratturte dem 2.0 to 88,8 %, for Barts and Erlchurie
from 0 to 17 9%, for the total infection the percentage varies
from 4 to 527 %, It appeared from this, that the parishes
whose population resembled more that of a town than a village,
wore less infected than those with a rural population.

In addition, 100 Amsterdam children and 104 children from
_West-Terschelling (a little village on one of the Frisian Islands)
wore examined. The figures for Amsterdam were respecti-
vely 0 and 3 %, and for West-Terschelling 85 and 84 %.
That infection with Ascaris and Triehuris depends on the

welfare and the hygiene of the population was clear from the
results obtained in Laren and Blaricum (table IV), where the
children of the better-off parents attend other schools than the
children of the peasants. The latter group appeared to be much
more seriously infected than the former. The chief cause of this
is attributed to the manuring of the vegetable gardens with hu-
man faeces. It was remarkable that in Laren there was so much
infection by worms, in spite of the drainage. In order todiscover
the cause of this, the writer visited 22 families. This visit show-
ed, that in the first place many houses were not connected
with the drainage system, in the second place that if there were
drains, all the same the vegetable gardens were often manured
by human facces.

Then the results obtained were compared with those of the
other investigators. They too often found a difference in the
degree of infection between the country and the town. In the in-
vestigation it appeared that the boys were somewhat more in-
feoted with Ascaris and with both Ascaris and Trichuris than
the girls, while the latter, however, were somewhat more
infected with Trichuris than with Ascaris. (The number of boys
and girls concerned in this investigation was about equal).
Of the 18 asthmatic children 5.5 % were infected with As-

caris. This is somewhat lower than the average percentage.
There was a comparative investigation with about 70 infected

and 70 non-infected children, all belonging to the same social
sphere. In this investigation it appeared that,

1, the weight of the infected children was not appreeiably
lower than that of the not-infected children.

2. Vague complaints about stomach-ache, feeling sick, vomi-
ting, diarhea, fainting-attacks and bad sleeping, were
fairly numerous in both groups, but they were rather
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3, _There were no proofs of influence of the infection on the
results at school or on the intelligence teste,

4. It was not possible to doduee any agreement between the
infeetton with worms on the one hand, and the difference —
which was found somentimeg between the results at school
and the intelligence tests, on the other.

In chapter II the oxyures are discussed. Table VIII gives an

oversight of the oggs of these parasites found in the investigation
of the faeces. In this way 10.5 % of the 1922 children were found

to be infected with Enterobius. After an oversight of the other
means at our disposal to demonstrate the presence of oxyuriasis

the writer discusses in particular the glass bulb used by

Schüffner and Swellengrebel in the investigation of the areas
round the anus. By means of this, the writer examined 1060
children. The investigation was only carried out once,-and in

it 85,2 % of the children were found to be positive. Table IX
gives an oversight of this. The percentages are fairly constant,

and show no great difference between the town and the country.

An oversight of the findings of other investigators, who also
compared the results obtained in the investigation of the faeces
with those of preparations from the region of the anus, shows
that also by them a much greater numberof cases of oxyuriasis

were diagnosed by this method.

Then follows an oversight of home and foreign literature

about the results of the Enterobius investigation. The writer

finds in the case of young children just about the same number

of oxyures as in the case of the older ones, which is not the
case with other investigators.

The high percentage of infeetion with oxyuris must be caused
by re-infection; for the female only lives for about 6 weeks,
and at her death the eggs are released. The writer does not

consider the theory, that oxyures can multiply in the in-

testines, probable. Especially now it appears that nearly every-
where the domestic dust contains oxyuris eggs which are viable,

the theory of reïnfection is much more probable. Re-infection is

also possible through the medium of dirty finger-nails. The

writer also instituted an investigation into oxyures eggs found
in the dust in various schools (table X), according to the method

indicated by SCHÜFFNER and SWELLENGREBEL. Enterobius eggs
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olaliy B En hon and in the gymnasiums. In the Amster-
dam sanatorium “Hoog Blaricum”, the writer examined 71
patients for oxyures. During their long stay there, these children
were trented very hygienically ia. after a motion they were
always wiped with something damp, regularly washed and
bathed. All the same, 45.7 % of these children, at one exami-
nation, proved to be positive. Eegs of oxyures were also found
in the dust of the sanatorium. The writer considers this dust to
be ehiefly responsible for the re-infection.

In the case of 280 infected girls, the writer found 8 % itch,
1d % irritation and 30 % enlarged labia minora (which isattri-
buted by some to self akuse).
The parents of one group of children only knew in 20 % of

tho cases, that their children were infected with Enterobius, in
this group, the members of the sick-funds were just as often
infected as the others.

In chapter IV is mentioned, that eggs of Trichostrongylus

were found in the motions of 7 children. This parasite had

hitherto not been demonstrated in the Netherlands. It was not
possible to trace the worms themselves, A few figures are given
about this parasite in foreign countries, the 7 patients were of
a normal weight and showed no symptoms of illness (table XI).
In chapter V therapy is discussed. In the first place the

results obtained, by some investigators, with gentianviolet, which
method has often been applied in our country, in recent years,

are discussed. The writer applied this remedy to 55 children

infected with Enterobius, and gave them pills three timès a day
for one week, then a week’s rest, then again pills 3 times again

for a week. The dosing was 15 milligrs. for each year the child
was old, spread over the whole day. Control preparations were
manufactured, and after one cure 64 % of the children proved
to be positive, and 48 % after two cures, one week later 57 %,
two weeks later 80 %, three weeks later 86 %, four weeks later
88 %, 6 weeks later 96 %, and after 8 weeks 98 % of the children
were again positive. So the gentianviolet chiefly acts on adult
worms, and recidivists soon reappear (table XII). The results
were compared with those of other writers.
The prophylaxis against Ascaris and Trichuris must be in the

opposing of manuring with human faeces. Raw vegetables and
fruit must be well washed for consumption. The authorities must
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In chapter VI the writer comes to the’ nation that the
school does not play any partin tho spreading of Ascarls and
Trichuris but it does in the case of Enterobius, The writer did
not come across any symptoms of illnes in consequense of in-
fection with the first two. Oxyuriasis, in the sense of illness,

sometimes aeccompanying the normal presence of Enterobius in
the intestinal canal, recalls what van Loghem in the symbiosis
of microbes called “commensgal infection”. With the antihelmin-

ties which we have at our disposal, nowadays, it is not advisable
to introduce a “mass attack” on worms, at school. Should an ideal

remedy against worms befound by pharmaceutical chemistry,
which is harmless, effective against all three types of worms,
and, moreover, is cheap and easy to apply, then its application

at school ought to be considered.

Form a prophylactie point of view, much good can be done

at school, by instruction in the elementary principals of hygiene.
Dust must be energetically fought. Cleanness and a carefully

kept school, have, moreover, an educational influence on the
child, and improve its hygienie sense.
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van de anus.

Bij de behandeling van een geperforeerd uleus duodeni of

venticuli passe men, zo mogelijk, primaire resectie toe,

HI.

Er worde ten spoedigste overgegaan tot het instellen van

districtsgezondheidsdiensten.

Iv.

Ter bepaling van de visus bij kinderen die nog niet kunnen
lezen verdienen Optotypi, voorzien van de haakfiguren van

Snellen, de voorkeur.

V.

Ter verklaring van de oorlogsamenorrhoe, houde men zowel
met nerveuze, als met alimentaire factoren rekening.

VI. “

Lijders aan peritonitis tuberculosa behandele men met

intraveneuze injecties van VitamineC in hoge dosering.

VII.

Bij de beoordeling van een proefexcisie uit beenweefsel be-

studere men zorgvuldig de struetuur van het bot.



     
     

Bij het onderzoek op rechts- en linkshandigheid, schakele p

menook verrichtingen in, waarbij beide handen tegelijkertijd
rden gebruikt.
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