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and normal-hearing listeners

C.D. Fuller

Spraakverstaan met een cochleair implantaat (CI)
is voor de meeste gebruikers redelijk tot goed,
maar bijvoorbeeld het luisteren naar muziek is uit-
dagend. Dit promotieonderzoek bracht het luiste-
ren naar en genieten van muziek in kaart; onder-
zocht de waarneming van aan muziek gerelateerde
signalen gebaseerd op toonhoogte (emoties, gen-
der) en bekeek of muzikale training het waarne-
men van muziek, maar ook van spraak, vocale
emoties en gender kan verbeteren.

Subjectief was het luisteren naar muziek subopti-
maal voor postlinguale en vroeg-dove, laat-geim-
planteerde Cl-gebruikers. Verrassend was dat
vroeg-dove, laat-geimplanteerde CI-gebruikers ho-
ger scoorden op het genieten van muziek dan post-
linguaal dove CI-gebruikers. Wellicht hebben beide
groepen een ander referentiekader voor muziek.
Zo heeft de post-linguaal dove normaal akoestisch
geluid voor langere tijd kunnen horen en de
vroeg-dove, laat-geimplanteerde niet.

Naast muziek hebben we op toonhoogte gebaseer-
de signalen, zoals het herkennen van vocale emo-
ties (boos of blij?) en het geslacht van een spreker
(man of vrouw?) getest. Het herkennen van emo-
ties was slechter bij CI-gebruikers dan bij normaal
horende mensen (NH); genderidentificatie was ab-
normaal bij CI-gebruikers. Opvallend was dat voor
genderidentificatie, CI-patiénten alleen de toon-
hoogte van de stem gebruikten, terwijl NH zowel
de afstand van de stembanden tot de lippen als de
toonhoogte gebruikten. Samenvattend is het waar-
nemen van muziek, het herkennen van emoties en
genderidentificatie uitdagend voor ClI-gebruikers.
Wellicht zou muzikale training het waarnemen
met een CI kunnen verbeteren. Eerdere studies
toonden dat NH-musici niet alleen muziek, maar
ook spraak, beter waarnemen. We hebben getest of
musici ook het geluid van een CI beter waarnemen

als model voor echte CI-gebruikers. Musici bleken
beter in het herkennen van emoties, gender en me-
lodieén dan niet-musici voor normaal geluid en
Cl-simulaties. Voor spraakverstaan werd een be-
perkt effect bij het verstaan van woorden in ruis
gevonden. Muzikale training zou dus wellicht
CI-gebruikers kunnen helpen om muziek of spraak
met wisselende toonhoogtes beter waar te nemen.

Subjectief bleken CI-gebruikers weinig muzikale
training te hebben gehad voor implantatie. Deze
minimale training was niet aan een beter spraak-
verstaan gerelateerd. Om het effect van muzikale
training met een CI te testen, hebben we CI-ge-
bruikers kortdurend (6 weken) getraind. De deel-
nemers kregen muzikale training, muziektherapie
of niet-muziekgerelateerde training. Muzikale trai-
ning verbeterde de melodieherkenning; mu-
ziektherapie de emotieherkenning. Subjectief von-
den CI-gebruikers dat muziektherapie hen meer
deed genieten van muziek.

Concluderend is het luisteren naar muziek met
een CI suboptimaal voor verschillende groepen
Cl-gebruikers. Tevens is het herkennen van het ge-
slacht van een spreker en het herkennen van emo-
ties afwijkend bij ClI-gebruikers. Musici hebben
echter een voordeel bij het waarnemen van emoties
en het geslacht van een spreker, ook wanneer zij
luisteren naar Cl-simulaties. Muzikale training of
muziektherapie lijkt het waarnemen met een CI te
kunnen verbeteren. Revalidatieprogramma’s zou-
den zich daarom meer kunnen richten op muzie-
krevalidatie om het horen te verbeteren.
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