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Persbericht

Ruysdael Voice Clinic opent deuren in Amsterdam
Het eerste behandelcentrum voor stem- en slikstoornissen in de Benelux

Amsterdam, 20 september 2016 — Morgen, woensdag 21 september, vindt de officiéle opening plaats van de
Ruysdael Voice Clinic in Amsterdam, gevestigd in de Ruysdaelstraat. De Ruysdael Voice Clinic is een
gespecialiseerd behandelcentrum voor stem- en slikstoornissen en is de eerste kliniek in de gehele Benelux op
dit gebied. Vier zeer ervaren keel-, neus- en oorartsen zijn dit centrum gestart omdat hieraan een grote
behoefte bleek te zijn. De medisch specialisten worden ondersteund door vijf ervaren logopedisten, ieder met
hun eigen expertise op het gebied van de stem, de zang en het slikken.
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Meer tijd en aandacht

De Ruysdael Voice Clinic is opgericht door Prof. dr. Hans Mahieu, Dr. Marcel Copper, Dr. Martijn Kos en Drs.
Jurjaan Snelleman om meer tijd en aandacht te kunnen schenken aan de stem- en slikproblemen waar veel
mensen mee kampen. Prof. Hans Mahieu vertelt: “Wij merkten dat er behoefte is aan een dergelijke kliniek door
vragen van zowel patiénten als logopedisten. Voor zangers bijvoorbeeld is het niet goed mogelijk om de
finetuning van hun stem in een ziekenhuisomgeving te laten plaatsvinden, waar ook rekening gehouden moet
worden met andere patiénten.

Slikproblematiek vergt eveneens zeer veel aandacht. In de Ruysdael Voice Clinic wordt minimaal een half uur de
tijd per patiént uitgetrokken in plaats van de gebruikelijke tien minuten. Dat er behoefte is aan specifieke stem-
en slikklinieken blijkt al uit het feit dat in andere delen van de wereld soortgelijke klinieken bestaan, zo zijn er
alleen in New York al tien.”

Nieuwste inzichten en behandeltechnieken

Het behandelteam, bestaande uit medisch specialisten en logopedisten, werkt onderling nauw samen. Dankzij
de kleinschalige en patiéntgerichte opzet kunnen de nieuwste inzichten en behandelingstechnieken snel
toegepast worden. De Ruysdael Voice Clinic beschikt over de modernste apparatuur waarmee bijvoorbeeld de
stembanden, de slijmvliezen van de keel en de slokdarm gevisualiseerd kunnen worden om zo tot de juiste
diagnose te komen en de klacht vervolgens te behandelen.

Martijn Kos: “Bij patiénten die een slokdarmonderzoek moeten ondergaan, gebruiken wij een scoop die heel
dun is en via de neus wordt ingebracht. Een enorme verbetering voor de patiént die anders de “klassieke
tuinslang” in moet slikken, waar heel veel patiénten tegenop zien en daarom afzien van onderzoek.”
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Indien er sprake is van aandoeningen die operatief verholpen moeten worden, kan dit in de meeste gevallen
onder een plaatselijke verdoving plaats vinden. Zo kunnen patiénten met aandoeningen van het strottenhoofd,
bijvoorbeeld papillomen (een soort wratjes) of rokersoedeem, met een geavanceerde KTP-laser onder
plaatselijke verdoving geopereerd worden. Stembandoperaties worden onder plaatselijke verdoving uitgevoerd
met moderne KNO-apparatuur van Olympus, toonaangevend op dit gebied. Om de stem te verbeteren bij
stembandverlammingen wordt gewerkt met high tech materialen van Renu Voice.

Snelle en adequate hulp

De Ruysdael Voice Clinic is een organisatie met korte lijnen. De
patiéntencontacten zijn persoonlijk en de communicatie is direct. Dr.
Martijn Kos: “Wij doen er alles aan om het bezoek te veraangenamen
en zo soepel mogelijk te laten verlopen. Patiénten krijgen bij ons snel
een afspraak en komen direct bij de juiste ervaren specialist terecht.
Voor patiénten met slikproblemen die bijvoorbeeld klachten hebben
dat het eten blijft hangen of het gevoel hebben dat er iets in de keel zit,
is er geen wachttijd. Zij kunnen direct bij ons terecht. Bij een consult

van een patlent met stemproblemen betrekken wij altijd een logopedist (het zogenaamde combi-consult) en
klachten worden bij ons met de modernste technieken op medisch en logopedisch gebied adequaat aangepakt.
Onze aanpak betekent dat doorgaans één consult voldoende is om te bepalen wat de oorzaak van een klacht is.”

Indien verdere behandeling elders nodig is, verwijst Ruysdael Voice Clinic patiénten door naar andere
specialisten waar zij nauw contact mee onderhouden. Zoals bij de behandeling van kanker met het Antoni van
Leeuwenhoek ziekenhuis. De Ruysdael Voice Clinic krijgt van elke Nederlandse zorgverzekeraar een vergoeding
voor behandeling, ongeacht of er een contract is met de verzekeraar.

Zeer ervaren specialisten
De behandelingen worden uitgevoerd door vier zeer ervaren keel-, neus- en oorartsen. Zij worden ondersteund
door vijf ervaren logopedisten, ieder met hun eigen expertise op het gebied van de stem, de zang en het slikken.

- einde persbericht -

Noot voor de redactie:
Voor inhoudelijke vragen, kunt u contact opnemen met:

Prof. dr. Hans Mahieu Ruysdael Clinics
M 06-10712675 Ruysdaelstraat 49 Al unit D
E mahieu@ruysdaelclinics.nl 1071 XA Amsterdam

Tel: 020 737 2228
www.ruysdaelclinics.nl

Voor beeldmateriaal en overige informatie, kunt u contact opnemen met:

VW Communicatie:
Miranda Vlas: 06 54 212 432 / miranda@vwcommunicatie.nl

communicatie Edith Willems: 06 31 741 721 / edith@vwcommunicatie.nl
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Over de specialisten

Dr. Marcel Copper

Dr. Marcel Copper is KNO-arts sedert 1997. Hierna volgde hij in onder andere het Antoni van
Leeuwenhoek ziekenhuis de opleiding tot Hoofd-Hals chirurg.

Hij promoveerde in 1998 en verkreeg hiervoor 2 landelijke prijzen. Sinds 2008 is hij tevens
opleider keel-neus-oorheelkunde.

Marcel Copper is lid van vele nationale en internationale wetenschappelijke verenigingen
waaronder de European Society of Laryngology. Namens de Nederlandse KNO-vereniging
vervult hij meerdere functies in landelijke besturen, werkgroepen en commissies. Meer dan
30 internationale publicaties staan op zijn naam.

Prof. Dr. Hans Mahieu

Prof. Dr. Hans Mahieu is KNO arts sedert 1986 en hoogleraar sedert 1995. Hij is oprichter en
eerste president van de Wereldorganisatie van Stemchirurgie (I1AP). Vele bestuursfuncties zijn
bij verschillende internationale laryngologische organisaties vervuld. Hij heeft meerdere
nationale en internationale prijzen voor wetenschappelijke publicaties ontvangen en meer
dan 750 presentaties op internationale congressen en cursussen gegeven over
stemproblematiek, slikken en luchtwegobstructies. Hij heeft meer dan 150 publicaties in
internationale tijdschriften en boeken over stemproblematiek, slikken, luchtwegobstructies
etc.

Dr. Martijn Kos

Oprichter van de Ruysdael Voice Clinic in Amsterdam, de eerste voice clinic in Nederland.
Werkt ook als keel-, neus-, oorarts in het Waterland ziekenhuis te Purmerend.
Aandachtsgebieden: laryngologie, slaap apneu en rhinologie.

Proefschrift 2011: Chirurgie voor dysfagie en aspiratie, Vrije Universiteit, Amsterdam. Auteur
van verschillende hoofdstukken in boeken en wetenschappelijke publicaties over keel en
slikproblemen. Presentaties en lezingen over deze onderwerpen. Lid van verschillende
nationale en internationale laryngologische en andere KNO organisaties.

Jurjaan Snelleman

Jurjaan Snelleman is KNO-arts sinds 2007. Vanuit een muzikale achtergrond heeft hij zich bij
vooraanstaande collegae in Europa en de Verenigde Staten gespecialiseerd in de behandeling
van stemproblemen. Sinds 2010 werkt hij in het Meander Medisch Centrum dat als STZ
ziekenhuis een landelijk expertisecentrum is voor laryngologie. Hij is lid van o0.a. de European
Laryngologial Society en de Nederlandse Vereniging voor Dans en Muziekgeneeskunde
(NVDMG). Hij geeft les aan de opleiding logopedie van de Hogeschool Utrecht en aan de
zangafdeling van de Hogeschool voor de Kunsten in Utrecht. Hij is betrokken bij de
richtlijncommissie stemproblemen van de landelijke KNO-vereniging en geeft cursus en
voordrachten op laryngologisch gebied in binnen- en buitenland.
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